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संदशे 
्ारा्यलर ्ी प्रतितष्ठि पतरि्ा 'वंद ेमाििम' ने तवगि 25 अं् ों ्ी रारिा सफलिापवू्य् पिूी ्ी 

ि।ै पतरि्ा ्ी रि रारिा आप सभी ्े भिपिू सिरोग औि रोगदान ्ा िी परिणाम ि।ै इसी क्रम में वंद े
माििम' ्ा 26वां अं्  आप सभी ्े सिरोग औि परिश्रम ्ो प्रतितबंतबि ्ििा ि।ै रिाँ से पतरि्ा 
आतमतवश्ास औि नई आ्ांक्षाओ ं्े सार अपनी मितवपणू्य भतूम्ा ्े तनव्यिन ििे ुितपि ि।ै इस अं्  
्ी िचनाए ँसमाज औि संस क्ृ ति ्े तवतवि आरामों ्ो िोच् ििी्े से प्रसििु ्ििी िैं।

्ारा्यलर में िाजभाषा तिदंी ्े अनपु्ररोग औि वरविाि ्ो सिि बढावा दनेे ्े क्रम में 'वंद ेमाििम' 
्ा पतरि्ा ्ा मितवपणू्य रोगदान ि।ै आरा ्ििी िू ँत् रि अं्  तिदंी ्े अनपु्ररोग ्ो आरानु् ू ल 
रूप से बढाने में सक्षम िोगा औि आप सभी ्ी उममीदों पि खिा उििेगा।

इस अं्  ्े संबंि में आप सभी ्ी प्रतितक्ररा औि सझुावों ्ा िातद््य  सवागि ि,ै तजससे आगामी 
अं् ों ्ो बेििि बनाने में मदद तमलेगी। पतरि्ा ्े इस अं्  ्े सफल प्र्ारन पि संपाद् मडंल ्ो 
िातद््य  बिाई।

सभी ्ो रभु्ामनाए।ँ
   

          
           यशोररा रॉय चौररुी   
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     आरा ्ििा िू ँत् आप सभी ्ी बिुमू् र सिभातगिा से पतरि्ा ्ा ्ािवां रूं िी अनविि 
चलिा ििगेा औि िाजभाषा तिदंी ्े अनपुालन, प्ररोग व प्रसाि में सिार् बनिा ििगेा। पतरि्ा ्ी 
बेिििी ्े तलए सझुावों औि प्रतितक्रराओ ं्ा िातद््य  सवागि ि।ै

 पतरि्ा ्े सफल संपादन ििे ुसंपाद्-मडंल ्ो िातद््य  बिाई औि रभु्ामनाए।ँ
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रे जो तफि उठािी िो अपने तसि
रे जो तफि िोिी िो आसमां पा्ि दोििी
सपने में दखेिी िो जिां भि ्ी िौरतनराँ
पि रिी गि  खलु्ि बोलना िो िो
रम्य आिी ि,ै िि!
आरा औि आ्ांक्षाओ ं्े सार जीना
ठी् जैसी ्ाँरा बीच उष्णिा
पिुानी औि फटी सातिरों ्ा ्ाँरा
बािें बढी जा ििीं िैं, अनग्यल
सईु में तपिोरे जा ििीं िू ँिागे।
रे लो मैंने फैला तदए बेल-बटेू
अमिबेल सी फैल गई भतंगमाए ँऔि त्ससों ्े बिाने
रे तफि बनुावट दि बनुावट
बढ चला आ्ारमतण ्रीदा, िमुिािे ्ािण िी, सखु!
तबछौना पसिा ि ैत्ससों से आज
ऐसे में ितन् रांि ििा जार
रे तफि वरा्ुल चाििों ्ी िरेतलराँ
बढा ििीं िैं रे लित्राँ
िातसल ्ि ििीं िैं खदु ्े सपने
िोि्ि अपने तपंजिे ्ो।

य ेलड़रकयाँ

ररोििा िॉर चौििुी, प्रिान मिालेखा्ाि 
(लेखा एवं ि्.) पतचिम बंगाल, ्ोल्ािा 
सम्ालीन सातितर ्े मितवपणू्य िसिाक्षि 
िैं। जीवन ्े तवतवि पिलओु ं पि तलखी 
उन्ी ्तविाए ँ आितुन् जीवनरलैी औि 
मधरमवगगीर नैति् द्दं् ्ी गििी पििाल 
्ििी िैं। रि उन्ी मलू बांगला ्तविा 'मरेे 
गलुो' ्ा तिदंी अनवुाद ि।ै

श्ी्मती यशोररा राय चौररुी
मूल ्ांगला कश्वता से अनुश्दत 
अनुवादक : चनदन कुमार ्ढ़ई
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लहे लद्ाख- 
एक सवपनराजय

लंबे अिसे से ्िीं घमू आने ्ी रोजना री 
पि जा निीं पा ििा रा। दिअसल, मैंने सनु िखा रा 
त् लेि लद्ाख तजिना सुंदि ि,ै उिना िी भरावि 
ि।ै विाँ ्े दगु्यम िासिों में ऑकसीजन ्े अभाव में 
सांस लेने में ि्लीफ ्ी संभावना ि।ै करोंत् इस 
इला्े ् ी ऊंचाई लगभग 13,000 फुट ि।ै तफि भी 
मन में सािस सँजो ्ि अगसि माि ्े मधरावति 
में IRCTC टै्व्स ्े सार भ्रमण पि तन्ल पिें। 
वाररुान से िम ्ोल्ािा से अिमदाबाद िो्ि 
तद्ली पिुचं।े अिमदाबाद उिि्ि िमािा परिचर 
िमािे अनर सिरातरिरों से िुआ। लाउंज में िमने 
भोजन त्रा। अगले तदन सबुि िम तवमान द्ािा 
पिािों से तघिे लेि-लद्ाख ्ी ओि िवाना िुए। 
लेि में िम तजस िोटल में 
ठििे रे उस्ा नाम ि ै‘मरंि’। 
इस्ा सौंदर्य वा्ई मरंि-
मगुि ्िने वाला ि,ै चिुओंि 
पिाि, झिने, सुंदि फूलों ्े 
बाग, सेब औि खबूानी ्े 
पेिों ्े सौंदर्य से मन पतु््ि 
िो जािा ि।ै

उस तदन रोिा तवश्राम ्ि अगले तदन िम लेि 
्े दर्यनीर सरलों ् ो दखेने तन्ल पिें। िमािे सार 
िमािे टूि मनेैजि एवं गाइड भी रे। िमने ्ुछ समर 
प्रा क्ृ ति् सौंदर्य से परिपणू्य  वैली में तबिारा। तफि 
िम रांतिसिपू, इलाइची मोनेसट्ी, प्रिापपिु में सेना 
्े एरिपोट्य, ले् पैलेस, िॉल ऑफ फ़ेम आतद ्े 
दर्यन त्ए। िॉल ऑफ फेम में ्ाितगल रदु्ध ्े 
तवतभनन समकृतितचनि औि मॉडल िख ेि।ै विाँ िमने 
गाड्य ऑफ ऑनि दखेा तफि मगैनेतट् तिल आतद। 
रे सब दखे्ि िम संधरा ्ो वापस लौटे। 

अगले तदन नबु्ा वैली दखेने गािी में सवाि िुए। 
लेि से नबु्ा वैली ्ी दिूी लगभग 170 त्मी ि।ै 
िमािे दल में ् ु ल 20 लोग रे। इसतलए पिूी रारिा ् े  
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दौिान िमािे तलए दो FORCE TRAVELLER 
्ी वरवसरा ्ी गरी री। िसंी-मज़ा् औि बाि-
चीि म े िमािी ्ष्ट्ि दीघ्यरारिा सिल िो गरी 
री। िमािे िासिे ्िीं सपाट, ्िीं तििछे िो ्िीं 
परिीले औि सं्ीण्य रे। िासिे ्े पास िी िम े
तदखाई पिा ्ािा्ोिम पव्यि श्रेणी। ्िीं-्िीं िमें 
छोटे-छोटे लाल-पीले बैंगनी िंग में फूलों से लद े
पौि ेभी तदख।े ् िीं ् िी लंबे दवेदारु पेिों ् ी ििि 
्िाि में पोपलि पेि तदख।े सार िी, गलेतररि ्ा 
पानी िेज गति से उििना, पिािी झिना ्ा फेतनल 
रदु्ध जल ्ा पिाि से उिि्ि समिल में अनविि 
बि े जाना िमें सु् ू न ्ा अिसास ्िा ििा रा। 
रि जल इिना सवचछ तदखाई पििा ि ैत् इस्े 
िल में िमें छोटे-छोटे पतरि भी सपष्ट तदख िि ेरे। 
रे दृशर दखेिे-दखेिे िम नबु्ा वैली ्े सिािा ै्ं प 
में पिुचँ गए। 

नबु्ा वैली ् ा दीतक्षि मठ, तवराल्ार बदु्धमतूि्य 
रि मरैिैरी बदु्ध रा FUTURE BUDDHA 
्े नाम से तवखराि ि।ै भािि-पात्सिान रदु्ध ्े 
समर भािि में रांति ्ी ्ामना ्ििे िुए इस बदु्ध 
प्रतिमा ्ा तनमा्यण खलेु आ्ार ्े नीच े्िवारा 
गरा। सुंदि िंगो से िंगी रि िंगीन बदु्धमतूि्य सचमचु 
असािािण ि।ै 

इस्े बाद िम ििुिु्  गाँव पिुचं।े भािि-
पात्सिान सीमा ्े पास बसे इस ििुिु्  गाँव ्ा 
प्रा क्ृ ति् सौनदर्य अवण्यनीर ि।ै पिािों से तघिे इस 
गाँव से िो्ि शरो् नदी बििी ि,ै तजससे रिाँ ्े 

लोगों ्ो पीने ्ा पानी िरा दनंैतदन ्ारषों ्े तलए 
पानी तमलिा ि।ै प्रतरे् घि ्े पास ्ई ििि ्ी 
सत्जराँ उगाई गरी ि।ै घि ्े पास िी खबूानी ्े 
पेि िरा ् ई प्र्ाि ् े  िंग-तबिंगे फूलों ् ी बिाि ि।ै 
नीला पिाि िरा सफ़ेद नीले आ्ार ्ी आभा 
से वि गाँव िंगीन िो जािा ि।ै रिाँ ्े सरानीर 
ग्ामीण अपनी आवशर्िा ्े अनरुूप खदु िी 
रा्-सत्जराँ उगा लेिे िैं। रिाँ ्े अति्ांर 
घि ल्िी ्े बने िैं िरा इन्ा वासितुर्प भी 
असािािण ि।ै विाँ ्ुछे् घटें रु् ्ि िरा लंच 
्ि िम पनुः नबु्ा वैली ्ी ओि िवाना िुए। िासिे 
में िमें िडंाि मरुभतूम तमला। विाँ िमने दो ्ूबि 
वाले ऊंट ्ी सफािी ्ा आनंद तलरा। िभी विाँ 
िफूान ररुू िो गरा। िफूान बिुि िेज निीं रा तफि 
भी िमािे ्पिे बाल ूसे सन गए। इस्ा अनभुव 
िोमांच्िी रा।

अगले तदन िम पैंगोंग पिुचं।े नबु्ा से पैंगोंग ्ी 
दिूी लगभग 275 त्मी ि।ै िासिे में िमने खािडंूगला 
पास (लगभग 18000 फूट ऊंचा) दखेा। विाँ िम े
ऑकसीजन ्ी ्मी मिससू िुई। पैंगोंग जाने ्ा 
िासिा सं्ीण्य ि।ै ्िीं-्िीं िासिे में घटुने भि 
शरो् नदी ्ा पानी ि,ै ्िीं-्िीं िासिा परिीला 
ि।ै ्ई बािाओ ं्ो पाि ्ि िम राम ्ो पैंगोंग 
झील ्े पास पिुचं।े इस्ा सौनदर्य असािािण ि।ै 
विाँ तिमालर से बििी ठंडी-ठंडी िवाओ ं् ो िमने 
मिससू त्रा। सरूा्यसि ्ी लाल आभा से जब 
पिाि औि झील ्ा पानी लाल िो गरा िो मानों 
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िमािी सािी र्ान दिू िो गरी। उस तदवर अनभुतूि 
्ी वराखरा निीं िो स्िी। 

झील ्े त्नािे ए् ससुत्जि रिज़ॉट्य में िमािे 
ठििने ्ी वरवसरा ्ी गरी री। सबुि नाशिे ्े 
बाद िम झील ्े समीप गए। झील ्ा सवचछ जल 
िरा चािों ओि ् ा मनोिम परिवेर सचमचु मन ् ो 
िकृप्त ्िने वाला रा। विाँ से िमािी रारिा लेि ्े 
तलए आिंभ िुई। अब िमें लौटना रा। िासिे में िमें 
बफ्य  से ढं्ा चांगला पास तदखा। विाँ ्ुछ समर 
तबिा्ि िम लेि ् े  ‘मरंि’ िोटल में वापस आ गए। 

सच ्ी ्ििे ि ै त् लद्ाख ्ा प्रा क्ृ ति् 
सौनदर्य िरा दर्यनीर सरलों ्ो न दखे ेिो इस्ी 
सुंदििा पि तवश्ास ्िना ्तठन ि।ै रतद इचछा 
रतति प्रबल िो िो आप भी लेि लद्ाख ्ी रारिा 
्े तलए तन्ल पिे िरा विाँ ्े पिािों ्ा अदु्ि 
रूप िरा झील ्े असािािण प्रा क्ृ ति् सौनदर्य 
्ा आनंद लें।

जयंत िुमार सील
वररष्ठ लेखा अश्धकारबी
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वरैविक वाय ुगिुवत्ा और 
भारत की रसथिरत

तवश् सवास्थर संगठन ्े वैतश्् वार ु
गणुवत्ा तदरा-तनददेर (एकरजूी- Air Quality 
Guidelines) तसवट्ज़िलैंड में तसरि संगठन, 
IQAir द्ािा प्र्ातरि त्रा जािा ि।ै रि तवश् सिि 
पि प्र्ातरि िोिा ि।ै 2020 में, इसने 106 दरेों में 
PM (पातट्य्ुलेट मटैि) 2.5 औसि ्ा आ्लन 
त्रा। संगठन वासितव् समर में जमीनी सिि ्े 
तनगिानी सटेरनों द्ािा दतुनरा भि में PM 2.5 सिि 
्ी िलुना ्ििा ि।ै तवश् सवास्थर 
संगठन ्े नए वैतश्् वार ुगणुवत्ा 
तदरा-तनददेर मानव सवास्थर पि वार ु
प्रदषूण ्े ्ािण िोने वाले नु् सान 
्े सपष्ट साक्र प्रदान ् ििे िैं। तदरा-
तनददेर प्रमखु वार ु प्रदषू्ों, तजनमें 
से ्ुछ जलवार ु परिवि्यन में भी 
रोगदान ्ििे ि,ै ्े सिि ्ो ्म 
्ि्े, आबादी ्े सवास्थर ्ी िक्षा 
्े तलए नए वार ुगणुवत्ा सििों ्ी 
तसफारिर ्ििे िैं। तवश् सवास्थर 
संगठन ्े तपछले वैतश्् अपडेट 
्े बाद से इस बाि ्े प्रमाण में 

उ्लेखनीर वकृतद्ध िुई ि ैत् वार ुप्रदषूण सवास्थर ् े  
तवतभनन पिलओु ं्ो ्ैसे प्रभातवि ्ििा ि।ै उस 
्ािण से औि संतचि साक्र ्ी ए् वरवतसरि 
समीक्षा ्े बाद, तवश् सवास्थर संगठन ने लगभग 
सभी ए.कर.ूजी. सििों ्ो रि चिेावनी दिेे िुए 
नीच े्ी ओि समारोतजि ्ि तदरा ि ैत् नए वार ु
गणुवत्ा तदरा-तनददेर सििों से अति् वार ुप्रदषूण 
सिि सवास्थर ्े तलए मितवपणू्य जोतखमों से जिुा 
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ि,ै सार िी इन तदरा-तनददेर सििों ्ा पालन ्ि्े 
लाखों लोगों ्ी जान बचाई जा स्िी ि।ै

ए् अनमुान ्े अनसुाि िि वष्य वार ुप्रदषूण 
्े समप ््य  में आने से समर से पिले िी 70 लाख 
से अति् मौिे िोिी ि।ै वार ु प्रदषण से बचचों 
में फेफडों ्ी वकृतद्ध िीमी िो जािी ि ैऔि उन्े 
्ार्य ्िने ्ी क्षमिा भी ्म िो जािी ि।ै वे श्सन 
संक्रमण औि श्ांस ्े िोग ्े भी तर्ाि िो जािे 
िैं। वरस्ों में इस्ेतम् (Ischaemic) हृदर िोग 
औि हृदर आघाि बाििी वार ुप्रदषूण ्े ्ािण 
समर से पिले मौि ्े सबसे आम ्ािण िैं। वार ु
प्रदषूण जलवार ु परिवि्यन ्े सार-सार मानव 
सवास्थर ्े तलए सबसे बिे परा्यविणीर खििों 
में से ए् ि।ै वार ुगणुवत्ा में सिुाि से जलवार ु
परिवि्यन ्े ्ुप्रभावों ्ो ्म ्िने ्े प्ररासों में 
वकृतद्ध िो स्िी ि।ै जबत् ग्ीन गैसों औि ्ाब्यन 
्णों ्े उतसज्यन ्ो ्म ्िने से वार ुगणुवत्ा में 
सिुाि िोगा। इन तदरा-तनददेर सििों ्ो प्राप्त ्िने 
्ा प्ररास ्ि्े दरे सवास्थर ्ी िक्षा ्िने ्े 
सार-सार वैतश्् जलवार ुपरिवि्यन ्ो ्म ्िने 
वाले दोनों लक्रों ् ो प्राप्त ् ि स्ने में सफल िोंगे।

तवश् सवास्थर संगठन ्े नए तदरा-तनददेर 6 
प्रदषू्ों ् े  तलए वार ुगणुवत्ा ् े  सिि ् ी सलाि दिेे 
िैं। वार ु्ो प्रदतूषि ्िने वाले पािमपरि् प्रदषू् 
- पातट्य्ुलेट मटैि (PM), ओजोन (O), नाइट्ोजन 
डाइ- ऑकसाइड (NO), स्फि डाइऑकसाइड 

(SO2) औि ्ाब्यन मोनोऑकसाइड (CO) िैं।
10 औि 2.5 माइक्रोन वरास (क्रमर: 

पीएम10 औि पीएम 2.5) ्े बिाबि रा उससे 
छोटे पातट्य्ुलेट मटैि से जिेु सवास्थर जोतखम 
तवरषे रूप से साव्यजतन् सवास्थर प्रासंतग्िा 
्े िैं। पीएम 2.5 औि पीएम 10 दोनों फेफिों में 
गििाई से प्रवेर ्िने में सक्षम िैं, लेत्न पीएम 
2.5 ितिप्रवाि में भी प्रवेर ्ि स्िे िैं, तजस्े 
परिणामसवरूप मखुर रूप से हृदर औि श्सन 
समबनिी प्रभाव िोिे िैं, औि अनर अगंों ्ो भी 
प्रभातवि ्ििे िैं। पीएम मखुर रूप से परिविन, 
ऊजा्य, घिों, उद्ोग औि क्ृ तष सतिि तवतभनन क्षेरिों 
में ईिंन ्े दिन से उतपनन िोिा ि।ै

वार ु प्रदषूण सभी दरेो में सवास्थर ्े तलए 
खििा ि,ै लेत्न रि तनमन औि मधरम आर वाले 
दरेों में लोगों ्ो सबसे ्रादा प्रभातवि ्ििा 
ि।ै तवश् सवास्थर संगठन ्े मिातनदरे् डॉ. 
टेड्ोस एडनॉम घबे्रेसस ने ्िा "तवश् सवास्थर 
संगठन ्े नए वार ुगणुवत्ा तदरा-तनददेर िवा ्ी 
गणुवत्ा में सिुाि ्े तलए ए् साक्र-आिारिि 
औि वराविारि् उप्िण िैं, तजस पि सािा जीवन 
तनभ्यि ् ििा ि।ै मैं सभी दरेों औि उन सभी लोगों से 
आग्ि ्ििा िू ँजो िमािे परा्यविण ्ी िक्षा ्िने 
्े तलए संघष्य ्ि िि ेिैं औि दःुख ्ो ्म ्िने 
औि जीवन बचाने ्े तलए इस्ा इसिेमाल ्िें।”
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भारत के सन्दभ्ध ्में रववि सवास्थय संगठन के नए ्मानक
पीएम2.5 ्े तलए 24 घटें ्ी औसि मारिा 25 माइक्रोग्ाम प्रति करतूब् मीटि से घटा्ि 15 

माइक्रोग्ाम प्रति करतूब् मीटि ् ि दी गई ि।ै नाइट्ोजन डाइऑकसाइड ् ी मारिा ् ो वातष््य  औसि ् े  
रूप में 40 माइक्रोग्ाम प्रति करतूब् मीटि से घटा्ि 10 माइक्रोग्ाम प्रति अति् करतूब् मीटि ्ि 
तदरा गरा ि।ै भािि में, 24 घटें ्े औसि ्े तलए पीएम2.5 तदरा तनददेर 40 माइक्रोग्ाम प्रति करतूब् 
मीटि औि 60 माइक्रोग्ाम प्रति करतूब् मीटि वातष््य  औसि ्े रूप में ि।ै इसी ििि, नाइट्ोजन 
डाइऑकसाइड ् े  तलए, ् ें द्ीर प्रदषूण तनरंरिण बोड्य ् े  िाष्ट्ीर परिवेर वार ुगणुवत्ा मान्ों ने वातष््य  
औसि ्े रूप में 40 माइक्रोग्ाम प्रति करतूब् मीटि औि 24 घटें ्े औसि ्े रूप में 80 माइक्रोग्ाम 
प्रति करतूब् मीटि तनिा्यरिि त्रा ि।ै

नए तदरा-तनददेर िाल ्े वषषों में ्ई वैज्ातन् 
अधररनों पि आिारिि िैं तजनिोंने सझुाव तदरा गरा 
ि ैत् वार ुप्रदषूण मानव सवास्थर ्े तलए पिले 
्ी िलुना में ्िीं अति् िातन्ाि् ि।ै नए वार ु

गणुवत्ा तदरा-तनददेरों ्ा अर्य ि ैत् लगभग पिेू 
भािि ्ो वष्य ्े अति्ांर समर ्े तलए प्रदतूषि 
क्षेरि माना जाएगा, लेत्न इस तवषम तसरति वाला 
भािि अ्ेला दरे निीं ि।ै तवश् सवास्थर संगठन ् े  
नए मान्ों ्े सनदभ्य में, दतुनरा ्ी 90 प्रतिरि से 

अति् आबादी उन क्षेरिों में िििी ि,ै जो प्रदषूण 
मान्ों ्ो भी पिूा निीं ्ििे िैं। मानदडंों ्ो अब 
औि भी सखि त्ए जाने ्े सार, रि अनपुाि 
औि बढ जाएगा, लेत्न दतक्षण एतररा, औि 

तवरषे रूप से भािि दतुनरा ्े सबसे 
प्रदतूषि क्षेरिों में से ए् बना िुआ ि,ै जिाँ 
प्रदषूण सिि अनरुतंसि सििों से ्ई गनुा 
अति् ि।ै उदाििण ् े  तलए, ग्ीनपीस ् े  
ए् अधररन में पारा गरा त् 2020 में 
तद्ली में पीएम2.5 ्ी औसि सांद्िा 
अनरुतंसि सििों से लगभग 17 गनुा 
अति् री। ममुबई में प्रदषूण ्ा सिि 

आठ गनुा अति् रा, ्ोल्ािा में, नौ गनुा 
अति् औि चनेनई में, पाँच गनुा अति्।

तवश् सवास्थर संगठन ्े मानदडंों ्ी िलुना 
में भािि ्े अपने िाष्ट्ीर वार ु गणुवत्ा मान् 
बिुि अति् उदाि िैं। उदाििण ्े तलए, 24 घटें 
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्ी अवति में अनरुतंसि पीएम2.5 सांद्िा 60 
माइक्रोग्ाम प्रति घन मीटि ि,ै जबत् तवश् सवास्थर 
संगठन ्े तदरा-तनददेरों में 25 माइक्रोग्ाम ्ी 
सलाि दी गई ि,ै लेत्न इन तनचले मान्ों ्ो भी 
रारद िी पिूा त्रा जािा ि।ै तपछले ्ुछ वषषों में, 
सि्ाि 2017 ्े आिाि पि ्ुछ रििों में 2024 
ि् वार ुप्रदषूण ्ो 20 से 30 प्रतिरि ि् ्म 
्िने ्ी रोजना पि ्ाम ्ि ििी ि।ै

तवश् सवास्थर संगठन ् े  मानदडं त्सी भी दरे 
्े तलए बाधर्ािी निीं िैं। रे ् े वल मानव सवास्थर 
्े तलए सिुतक्षि माने जाने वाले अनरुतंसि मानदडं 
िैं, जैसा त् वैज्ातन् अधररनों द्ािा मू् रां्न 
त्रा गरा ि,ै लेत्न खिाब वार ुगणुवत्ा अनु् ू ल 
पर्यटन औि तनवेर गंिवर ्े रूप में त्सी दरे ्ी 
अिंिा्यष्ट्ीर छतव ्ो प्रभातवि ्ििी ि।ै

वार ुप्रदषूण ्े जोतखम में असमानिा दतुनरा 
भि में बढ ििी ि,ै तवरषे रूप से तनमन औि मधरम 
आर वाले दरेों म ेबिे पैमाने पि रििी्िण औि 
आतर्य् तव्ास ्े ्ािण वार ुप्रदषूण ्े बढिे 
सिि ्ा अनभुव िो ििा ि,ै जो ्ाफी िद ि् 
जीवाशम ईिंन ्े जलने पि तनभ्यि ि।ै सवचछ िवा 
ए् मौतल् मानव अति्ाि औि सवसर औि 
उतपाद् समाज ्े तलए ए् आवशर् रि्य िोनी 
चातिए। अ्ेले परिवेरी वार ु प्रदषूण ्े वैतश्् 
आ्लन से पिा चलिा ि ैत् तनमन औि मधरम 
आर वाले दरेों में सबसे अति् बीमािी ्े 

बोझ ्ो झलेना पिा ि।ै तजिना अति् वे वार ु
प्रदषूण ्े समप ््य  में आिे िैं, सवास्थर पि उिना 
िी अति् घाि् प्रभाव पििा ि,ै तवरषे रूप से 
पिुानी तसरतिरों वाले वरततिरों (जैसे श्ास िोग, 
पिुानी प्रतििोिी फुफफुसीर िोग औि हृदर िोग) 
्े सार-सार वकृद्ध लोगों, बचचों औि गभ्यविी 
मतिलाओ ंपि पिने वाले प्रति्ूल प्रभाव।

2019 में, वैतश्् आबादी ् ा 90% से अति् 
उन क्षेरिों में िििा रा जिाँ पीएम2.5 सांद्िा वार ु
गणुवत्ा तदरा-तनददेर से अति् री। वार ुगणुवत्ा 
में मजबिू नीति- चातलि सिुाि वाले दरेों में 
अकसि वार ुप्रदषूण में उ्लेखनीर ्मी दखेी गई 
ि।ै

अनरुतंसि वार ु गणुवत्ा तदरा-तनददेर सििों 
्ो प्राप्त ्िने ्ा माग्य:-

तदरा-तनददेर ्ा लक्र सभी दरेों ्े तलए 
अनरुतंसि वार ुगणुवत्ा सिि प्राप्त ्िना ि।ै रि 
जानिे िुए त् उचच वार ुप्रदषूण ्े सिि से जझू 
िि े्ई दरेों औि क्षेरिों ्े तलए रि ए् ्तठन 
्ाम िोगा, तवश् सवास्थर संगठन ने वार ुगणुवत्ा 
में चिणबद्ध सिुाि ्ी सतुविा ्े तलए अिंरिम 
लक्र प्रसिातवि त्ए िैं औि इस प्र्ाि जनसंखरा 
्े तलए क्रतम्, लेत्न सार्य्, सवास्थर लाभ 
प्रदान ्िने ्ा ्ार्य प्ररसि त्रा ि।ै

तवश् सवास्थर संगठन द्ािा त्ए गए ए् 
तवरिि परिदृशर तवशे्षण ्े अनसुाि, रतद वि्यमान 
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वार ुप्रदषूण ्े सिि ्ो अद्िन तदरा-तनददेरों में 
प्रसिातवि सिि ि् ्म ्ि तदरा जाए, िो दतुनरा 
में पीएम2.5 से समबतनिि लगभग 80% मौिों 
से बचा जा स्िा ि।ै सार िी, अिंरिम लक्रों 
्ी उपलत्ि ्े परिणामसवरूप बीमािी ्ा बोझ 
्म िोगा, तजस्ा सबसे बिा लाभ सकू्म ्णों 
(पीएम2.5) औि बिी आबादी ्ी उचच सांद्िा 
वाले दरेों में दखेा जाएगा।

जिाँ ि् भािि ्ा प्रश्न ि,ै िो वार ु प्रदषूण 
्ो तनरतनरिि ्िने ्े तलए अब ि् चलाई गई 
परिरोजनाओ ं्े परिणाम ्ोई बिुि उतसािवि््य  
िो निीं िि ेिैं। इन सभी परिरोजनाओ ंपि तनिंिि 
दबाव बनाए िखने पि भी सिुाि िीमा ििने ्ी 
समभावना ि।ै रि अिसास भािि ् े  िाष्ट्ीर सवचछ 
वार ु्ार्यक्रम में भी परिलतक्षि िोिा ि।ै चरतनि 
रििों ्े तलए तनिा्यरिि लक्र ्ाफी मामलूी िैं 
औि इनिें िातसल ्िने में ्ई वष्य लगेंगे, लेत्न 
्ई क्षेरि ऐसे जो ्म समर ्े भीिि सिािनीर 
लाभ प्रदान ्ि स्िे िैं। दभुा्यगर से, इन पि परा्यप्त 
धरान निीं तदरा जािा ि,ै भले िी इनिें लाग ू्िना 
आसान औि लागि प्रभावी िो। पिेू दरे में बिुि 
सािे तनमा्यण िो िि े िैं-घि, सि े्ं , वातणत्र् 

्ेनद्, िवाई अड्डे औि रि ्ुछ दर्ों ि् जािी 
ििने ्ी समभावना ि।ै

भािि में आज भी इस तनमा्यण ्ो बिुि िी 
अरदु्ध ििी्े से त्रा जािा ि।ै तनमा्यण सरल ्ो 
ढ्ा रा अलग निीं त्रा जािा ि,ै तनमा्यण सामग्ी 
रा मलबे ्ो खलेु में िखा जािा ि,ै औि खलेु ट््ों 
में ले जारा जािा ि।ै लगभग सभी तनमा्यण सरल 
िलू ्े पारि बने िुए िैं।

भािि में सि े्ं  बतुनरादी तनमा्यण सरलों ्े 
अनरुूप निीं िैं। सि्ों ् े  ् ोनों ् ो ठी् से पक्ा 
निीं त्रा गरा ि,ै तजससे बिुि सािे िातन्ाि् 
्ण तन्लिे िैं। फुटपार औि सि् ्े तडवाइडि 
िलू ्े प्रमखु स्ोि ि।ै सरानीर नगि तन्ार चाि े
िो इनिें ्ाफी ्म लागि पि ठी् त्रा जा 
स्िा ि,ै लेत्न ऐसा िो निीं ििा।

इन तनमा्यण सरलों से प्रतितदन प्रतिपल बिी 
मारिा में िलू उििी िििी ि ैतजससे वार ुमें पीएम 
2.5 औि पीएम10 ्ी सांद्िा बढिी िििी ि।ै

श्ी रजतनेद्र श्मा्ध
(सहायक लेखा अश्धकारबी, तदर्थ)
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र्मठास

पांच वषगीर भोला ्ा तवलाप सवि क्रमरः 
क्षीण िोिे-िोिे ए् ऐसी तसरति पि आ गरा रा, 
जब वि घिी भि ्े अिंिाल पि ए.ं...ए.ं....्ििा। 
तफि चपु िो जािा। उस्े दोनों गालों पि लढु्े 
आसंओु ं्ी िेखाए ँलगभग सखू चु् ी री। बाल 
बेिििीब रे, िलू अटे। ्पिे भी िलू िसूरिि। घि 
्े तपछवािे घने लीची ्े पेि ्े नीच ेजमीन पि 
दोनों पैि पसािे बेढंगा बैठा रा।

िोने ् ी ररुुआि ् े  सार िी जमीन पि लोट्ि 
तबलतबलाने ् ी उस्ी आदि री। तफि ् ाफी मान 
मनौववल ्े बाद िी चपु 
िोिा रा। अब उस्े तवलाप 
सवि क्षीण पि गए रे। वि 
िलू सने दोनों पैि फैलाए 
्ुछ अिंिाल पि ए.ं... ए.ं.. 
्ि ििा रा। उस्े िोने ्ा 
रि अवसान रा।

भोला ्ी तनगािें उस्े 
खपिैल म्ान ्े तपछले 
दीवाि पि तट्ी री। उसने 
दखेा त् दीवाि ्ी ए् 
दिाि में ननिीं चीतटरों ्ी 
ए् लंबी ्िाि समा ििी ि।ै

चीतटरां मुिं में ए् सफेद ्ण दबाए िेजी से 
दिाि में प्रवेर ्ि ििी िैं। उसने मां से सनु िखा 
रा त् रे  ्ण चीतटरों ्े अडें िैं, औि जब वषा्य 
िोने वाली िो िो वे अडंों ्ो सिुतक्षि सरान पि ले 
जािी िैं। 

न जाने ्ैसे चीतटरों ्ो बारिर ्ा पवूा्यनमुान 
िो जािा ि।ै उसने आसमान ्ी ओि दखेा लीची 
्े पत्ों ्े झिुमटु से झां्िी सिूज ्ी िेज त्िणों 
से भोला ्ी आखंें तमचतमचाने लगीं।

उिि पवूा्य्ार में फैले तक्षतिज में बफ्य  ्े 
पिािों ्ी ििि सफेद बादल िैि 
िि े रे। उसने सनुा रा त् बादल 
्ाले िो िो बारिर जरूि िोिी ि।ै 
आज िो बादल सफेद तदख िि ेिैं। 
बारिर िो िोगी निीं। करा जरूिि 
री चीतटरों ् ो अडें ढोने िोने ् ी! 

उसे अचान् न जाने करा 
सझूी, उसने पास पिी ए् सखूी 
टिनी ्ो उठा तलरा औि उससे 
दीवाि पि िेंगिी चीतटरों ्े ्िाि 
्ो तििि-तबिि ्ि तदरा।

 चीतटरों में मानों ्ोििाम मच 
गरा। सभी चीतटरां तबलतबला ् ि 
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इिि-उिि भागने लगीं। ्िाि टूट गई। 
िभी अचान् मां न जाने त्स ् ािण तपछवािे 

आई औि भोला ् ी ओि ए् नजि दखे्ि िेजी से 
अदंि चली गई। भोला ्ो रोिी दिे पिले पिी मां 
्ी तझि्ी औि र्पपि ्ी राद आई। वि टिनी 
्ो ए् ओि फें ््ि पनुः ि्पप से जमीन पि बैठ 
गरा।

 माँ तपछवािे आई, उसे दखेा औि बेरुखी से 
अदंि चली गई।  उसे  जी में आरा त् वि तफि से 
जाि जाि िोना ररुू ्ि द ेऔि जमीन पि लोटने 
लगे। पि अब  चाि ्ि भी उसे िोना निीं आ ििा 
रा।

करा गनुाि त्रा रा उसने जो उसे माि पिी ि!ै 
ए् तबतस्ट िी िो  उठा्ि खा तलरा रा। आज 
िानी दीदी ्ो दखेने लि्े वाले आने वाले िैं । माँ 
सबुि से घि ्ी साफ सफाई में लगी ि।ै मां ने दीदी 
्ो भजे्ि चार पत्ी, चीनी, दिू औि तबतस्ट 
मगंाए रे। उसने बस विाँ से  ए् तबतस्ट उठा्ि 
मुिं में डाला रा त् बस मां तबफि पिी।ए् िमाचा 
िसीद तदरा "अभी अभी िो आम िोटी भ्ोसा ि।ै 
त्िनी भखू लगिी ि ैिझु!े तबतस्ट खा गरा।अिे 
रे िो मिेमानों ्े तलए आरा ि।ै भकुखि ्िीं ्ा! 
ले सब तबस्ुट खा जा!

 िब से न जाने त्िनी दिे ि् मां बिबि 
्ििी ििी, "सबुि से ए् अनन ि् निीं खारा। 
सबुि चाि बजे जगी िू,ँ िब से खटी िी जा ििी िू।ँ 
सनुिी ्ी माँ ्े पैि पि आई िू।ँ अभी त्िना ्ाम 

बा्ी पिा ि।ै िेिा बाप िो त्सी ्ाम ्ा निीं। 
घटें भि पिले गरा रा तमठाई लाने, अभी ि् निीं 
लौटने ्ा नाम निीं।"

"मैं ्ुछ ्रँू?" िानी ने सिमिे िुए मां से पछूा।
" ि ूअपने तलए सनुिी ्ी माँ से ए् अचछी 

सािी मांग ला।  मैंने उससे ्ि तदरा ि।ै दिे मि 
्िना। ज्दी जा।"

िानी ्ो सनुिी ्ी माँ से सािी माँगने जाना 
अजीब लग ििा रा। मां औि सनुिी ्ी मां में ्ुछ 
तदन पिले िी ्िा सनुी िो गई री। मां ने ्िा रा, 
"मिेे पैि ्ीिे पिे जो िेिे घि ्दम िखू।ँ"

सनुिी ्ी माँ ने ्िा, "मिेी आखंें फूटे जो ्भी 
ि ू नजि आए । िानी ने जब ्िा रा 'मौसी िमु 
चपु िो जाओ िो माँ भी चपु िो जाएगी।'  िब वि 
लल्ाििे िुए बोली "खबिदाि जो इस चिैुल ्ो 
मौसी ्िा।

 िानी ्ो ्ो राद ि ैत् चिैुल ्िने पि चनुिी 
्ी माँ आग बबलूा िो गई री। गांव भि ्े लोग 
दबी जबुान ्ििे िैं त् वि जाद ूटोना सीखिी ि।ै 
िंरि सािना ्ििी ि।ै डारन तवद्ा सीख जाए िो 
वि मदुषों से भी बाि ् ि स्ेगी। त्सी ् ो भी 'बान' 
माि्ि बीमाि ्ि स्ेगी।

 िानी ्ो इन बािों में तवश्ास निीं रा। उसे 
सनुिी ्ी माँ अचछी लगिी री। जब ्ोई मसुीबि 
आई िो विी  सबसे पिले मदद ्िने आई।

भोला ने दखेा त् उस्ा बाप तमठाई ्ा रैला 
तलए अपनी साइत्ल से उिि ििा ि।ै बाप ् ी नजि 
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पििे िी वि जमीन से उठ बैठा औि अपनी पैंट से 
िलू झािने लगा। उस्ा बाप उसे घिूिे िुए तमठाई 

्ा रैला तलए िेजी से घि में घसुा।
"वे लोग आ िि ेिैं।" घि में घसुिे िी वि िाँफिे 

िुए बोला। "्ुल चाि लोग िैं।  लि्े ्े तपिा जी,  
मामा चचिेा भाई औि  बैजनार।

"्ौन बैजनार? ्लॉ् ऑतफस वाला? िानी 
्ी माँ ने पछूा।

"िाँ, विी।"
"अिे वो करों आ ििा ि?ै िमािे घि में घसुेगा! 

जाि िम्य ्ुछ बचा ि ैत् निीं!"
"लि्े ्े बाप से बैजनार ्ी जान पिचान 

ि।ै इसतलए सार आ ििा ि।ै आज्ल दस जाि ्े 
लोग इक्ठे िििे िैं औि सार में खािे पीिे भी िैं।"

िानी ्ी मां बोली, "आप जा्ि िाघोजी ्ो 
ज्दी बलुाइए।  आप ्रादा बािें मि ्िना। अडं 
संड ब्िे िििे िैं। िाघोजी बाि ्िेंगे।"।"

मिेमान आ गए िैं। बिामद े ्े ्ोने में पिी 
चािपाई पि नई रििंजी तबछाई गई री। चािपाई 

पि मिेमान तविाजे रे। िाघोजी पास ्ुसगी पि 
बैठे मिेमानों से गांव जवाि ्ी बािें ्ि उनिें 
अपने प्रभाव में ले िि ेरे।

िानी ्ा बाप अपने िी घि में िी सिमा 
सा ्ोने में दबु्ा रा। िानी ्ी माँ औि 
सनुिी ्ी माँ मिेमानों ्ो ्पलेट में तमठाई 
नम्ीन पिोस ििीं री। पिोस ् ी ् ई औििें 
इ्ट्ी ए् ओि खिी री। भोला पैंट ् ी िलू 
झाि्ि दिू खिे िो्ि ए्ट् दखे ििा रा। 

्पलेट में सजे सफेद िसगु् ले, गलुाब 
जामनु, नम्ीन औि समोसे! उस्ी जीभ िि िो 
आई। रोिी दिे पिले पिी माि अभी भी िाजी री। 
ए् तबतस्ट ्े तलए िमाचा पिा रा। गलिी से 
अगि उसने ए् तमठाई खा तलरा िोिा िो रारद 
माँ ने उस्ा भिुा्य बना तदरा िोिा। 

भोला ्ो पिा ि ै त् उस्ा बाप तगन्ि 
तमठाई लारा िोगा, फातजल ए् भी निीं।

लि्े वालों ्े समक्ष िानी ्ो तबठारा गरा। 
सनुिी ्ी माँ ने वा्ई सुंदि सी सािी दी ि ैपिनने 
्ो। िानी ्ो  सनो, पाउडि भी उसने लगा तदरा ि।ै

भोला रोिी ओट में चला गरा। ्िीं त्सी 
मिेमान ्ी नजि उस पि न पि जाए। मिेमानों ने 
अपने तिससों ्ी तमठाइराँ खा्ि ्पलेट ए् ओि 
िि तदए रे।

्ुछ दिे में लि्े वाले चलने ्ो िुए। िाघो 
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जी उन्े सार चलिे िुए अभी ि् उनसे बतिरा 
िि ेरे। िानी ्ा बाप गंभीि मदु्ा में उन्े पीछे पीछे 
चल ििा रा।

िानी ्ी माँ ्ि ििी री, "सनुिी िो सनुिी ्ी 
माँ, लि्े वालों ्ी िानी पसंद आ गई ि।ै लि्े 
्ो तदखाने ्े तलए िानी ्ी ए् फोटो मांग िि ेरे। 
आज चलो िानी ्ो सटूतडरो तलए चलिे िैं।"

सनुिी ्ी माँ से वि इिनी चि्-चि््ि 
बािें ्ि ििी री त् ्ोई ््पना भी निीं ्ि 
स्िा त् िीन िोज पिले रिी दो औििें ए् दसूिे 
्े बाल नोचने ्ो उिारू री।

िानी ् ी माँ सटूतडरो जाने से पिले ज्दी से जठेू 
्पलेट ्ो नल्ूप ्े पास िख आई। सनुिी ्ी माँ 
से ्िने लगी, "बैजनार भी आरा रा। अब उससे 
िो ्िा निीं जा स्िा अपना ्पलेट िो्ि जाओ। 
अब इन्ा ्पलेट भी मझु ेिोना पिेगा। रि ्पलेट ऐसे 
िी पिा िि।े निाने से पिले इसे िार लगाऊँगी।"

इिि भोला ्ी आखँें चम् उठीं। बैजनार ्े 
्पलेट में ए् गलुाब जामनु चम् ििा रा! बैजनार 
गलुाब जामनु निीं खािा! खाए न खाए मिेी बला 
से!

िानी ्ा बाप िाघोजी ्े पीछे पीछे गरा रा। 
माँ, सनुिी ्ी माँ औि िानी चौ् पि सटूतडरो गई 

री। घि में रा भोला औि गलुाब जामनु!
भोला िेजी से ्पलेट ्े पास गरा। इिि उिि 

दखेा। ्ोई निीं रा। उसने झट से गलुाब जामनु 
उठारा औि मुिँ में डाल तदरा।

गलुाब जामनु दिे ि् उस्े मुिँ में घलुिा ििा। 
उस्ी  तमठास उस्े रिीि ्े सभी तरिाओ ंमें 
दौिने लगीं। चारनी से उस्ा मन भींगने लगा।

घि ्े तपछवािे लीची ्े पेि िले वि खिा 
रा। िकृप्त। आसमान ्ो घिेने िसूि बादल दौिे चले 
आ िि े रे। आज राम ्ो जरूि बारिर िोगी। 
लगिा ि ैचींतटरों ्ा अनमुान ठी् िी रा। भोला 
ने ए् नजि दीवाि ्े दिाि पि डाली। चींतटरों ने 
अपनी ्िाि सीिी ्ि ली री। उसने पास पिी 
सखूी टिनी ्ो तफि उठा तलरा। चींटी ्ी ्िाि 
उसे भली लग ििी री। ्ुछ पल वि चींतटरों ्ो 
दिाि में समािे िुए दखेिा ििा तफि उसने टिनी ्ो 
उछाल्ि दिू फें ् तदरा।

चं्दन कु्मार
श्हंदबी अश्धकारबी
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त्सी गाँव में ए् त्सान ्े दो बेटे रे। बिे 
बेटे ्ा नाम रा – अतमि औि छोटे बेटे ्ा नाम 
रा – सतुमि। त्सान बिुि गिीब रा लेत्न उस्ा 
बिा बेटा अतमि पढने-तलखने में बिुि िी िेज रा 
। त्सान गाँव ्े ए् अमीि जमींदाि ्े रिाँ ्ाम 
्ििा रा औि अपनी मिेनि से त्सी ििि दो वति 
्ी िोटी ्ा जगुाि ्ि अपने परिवाि ्ा भिण-
पोषण ्ििा रा। िीिे-िीिे तसरति औि भी गंभीि 
िोिी गई । जब उस्े घि में खाने ्े लाले पिने 
लगे िो अतमि से घि ्ी िालाि दखेी निीं गई 
औि वि पढाई-तलखाई बीच में िी छोि ्ि पास 
सटे रिि में मजदिूी ्िने चला गरा। िब जा्ि 
घि ्ी तसरति रोिी बिुि सिुिी। 

समर ् ा पतिरा चलिा गरा। अतमि ् ी रादी 
िो गई औि उस्ा जीवन खरुी-खरुी बीिने लगा। 
लेत्न अतमि ् े  तदल में पढाई बीच में िी छोि दनेे 
्ी ्स् लगी ििी। समर बीििा गरा, 
अतमि ्ो दो लि े्ं  औि ए् लि्ी िुई। 
अतमि ने उसी तदन रि तनचिर ्ि तलरा 
रा जो ्ष्ट उसने झलेा ि,ै वि ्ष्ट वि 
अपनी संिानों ्ो निीं िोने दगेा। इसी 
तनचिर ्े सार वि उन्ी पढाई-तलखाई 
पि अति् धरान दनेे लगा। 

ए् तदन इस फलिे-फूलिे परिवाि पि त्सी 
्ी नजि लग गरी। अतमि ्े छोटे भाई सतुमि ्ी 
अचान् ए् दघु्यटना में मौि िो गई, मानों अतमि 
्े तसि पि भगवान ने बज्र ्ा प्रिाि ्ि तदरा िो। 
अतमि, सतुमि ् े  परिवाि ् ो बीच मझिाि में डूबने 
्े तलए निीं छोि स्िा रा। सतुमि ्े भी छोटे-
छोटे िीन बचच ेरे, उन्े दखेभाल ्ी तजममदेािी 
भी अतमि ्े ्मजोि ्ंिों पि आ पिी औि वि 
उन्ा भी पालन-पोषण अपने िी बचचों ्े सार 
्िने लगा। परिवाि ए् बाि तफि से नाजु्  तसरति 
से गजुिने लगा। अतमि से दो-दो परिवाि ्ा बोझ 
निीं उठारा जा ििा रा औि ऊपि से मिगंाई ने भी 
्मि िोि्ि िख दी री। अतमि ्ा बिा लि्ा 
सोन ूअब ्ॉलेज में पढ ििा रा। छोटे बचच ेभी 
स्ूल में पढ िि ेरे। बचचों ्ी जरूििें पिूी ्ििे-
्ििे औि उन्े पढाई ्ा खच्य ढोने में अतमि ्ी 

का्मयाबी की कश्मकश
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िालि खिाब िो ििी री। उस्ी तिममि ्भी-
्भी पछाि खा जािी री, लेत्न जब उसे अपनी 
पिुानी रादें िाजा िोिीं िब उस्ी ईचछारतति िीव्र 
िो उठिी औि वि सोचिा – “भले िी मैं मि-तमट 
जाऊँ, लेत्न बचचों ्ी पढाई ्ो निीं रू्नी 
चातिए।” तफि वि अपने लक्र ्ी ओि ितपििा 
से आगे बढिा । उस्ी परितसरति इिनी बदत्ि 
िो गई त् उसे पढाई औि अनर जरूििों ्ी पतूि्य 
्िने ् े  तलए गाँव ् े  मिाजनों से सदू पि पैसे उिाि 
लेने पि गए। अतमि औि ्रादा मिेनि ्ि ििा 
रा, लेत्न उस्ी सािी मिेनि इस तव्ट समसरा 
्े सामने माि खा जािी री। िीिे-िीिे मिाजन ्ा 
सदू भी बढिा गरा । सोन ूभी अपने तपिा ्ी ििि 
पढने में बिुि िी मिेावी रा। वि प्ररम ्क्षा से 
िी अपने स्ूल-्ॉलेज में 
िमरेा अववल आिा रा। 

जब सोन ू्ो बािि िखने 
िरा उसे पढाने में पैसे ्ी 
समसरा गििािी गई, िब 
जा्ि अतमि ने सोन ू्ो भी 
अपने पास िी बलुा तलरा 
जिाँ वि मजदिूी ्ििा रा 
िात् इससे सोन ू ्े अलग 
से ििने ्े तलए ्मिे ्ा 
त्िारा औि खाने पि खच्य ्म िो जाए। तफि 
भी अतमि ्ो तमलने वाली मजदिूी उस्ी सािी 
समसराओ ं्े आगे ्म री तजससे उस्ी तिममि 

टूट ििी री। ए् तदन उसने अपने लि्े (सोन)ू 
्ो ट्ररून पढाने ्ी सलाि दी, सोचा रा - इससे 
रोिी-सी िािि तमलेगी, वासिव में िािि तमली भी 
। सोन ूट्ररून पढाने लगा औि सवरं ्े पढाई ्ा 
खच्य उठा्ि मन से पढने लगा । सार िी ्भी-
्भी भाई-बिनों ् ी ् ु छ ए् छोटी-छोटी जरूििों 
्ी पतूि्य भी ्िने लगा । आपस में भाई-बिनों ्ा 
पे्रम दखे्ि अतमि ्ो बिुि खरुी िोिी री । 

जब भी सोन ूअपने तपिा ्ो अतरति् मिेनि 
्ििे िुए दखेिा िो उसे बिुि बिुा लगिा रा। घि 
्ी िालाि ्ो दखे्ि सोन ूने अपना पिला लक्र 
बना तलरा रा त् उसे सव्यप्ररम ्ोई भी ए् 
नौ्िी चातिए। वि ििि-ििि ् ी वै्ेनसी तन्लने 
पि फाम्य भिा ्ििा रा, पिीक्षा भी दिेा रा, लेत्न 

िि बाि वि असफल िो जािा रा। 
जब भी सोन ू अपने गाँव आिा रा, गाँव ्े 

मिाजन मिमुतकखरों ्ी ििि अपने ्ज्य वसलूने 
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्े तलए उस्े पीछे-पीछे आ जािे रे। सोन ू्भी 
िो खाली िार रा ्भी-्भी रोिा बिुि पैसा 
ले्ि आिा रा जो त् घि-खच्य रा भाई-बिनों 
्ी ्ुछ ए् छोटी-छोटी जरूििों ्े तलए िोिा 
रा। मिाजन उसे औि उस्ी माँ ्ो बिुि जली-
्टी सनुािे रें। इिि गाँव वाले भी अतमि िरा 
सोन ू्े बािे में बिुि वरंगरातम् बािें ्ििे रे त् 
बाप ्ो ्ज्य में डूबा दखे्ि भी नौ्िी ्े पीछे 
पिा िुआ ि,ै इससे उबिने ्े तलए बाप ्े सार 
मजदिूी निीं ्ििा औि वे अतमि ्े बािे में ्ििे 
त् वि िो पगला गरा ि,ै बेटा ्ो ऐसे पढा ििा ि ै
त् वि “दािोगा” िी बन जाएगा। रे सब दखे्ि 
सोन ू्ो बिुि गलातन िोिी री त् उस्े चलिे 
तपिाजी ्ो करा-करा ्ष्ट झलेने पि िि ेिैं। रिाँ 
ि् त् ए् तदन ए् आदमी ने सोन ू्ो तन्ममा, 
नालार् आतद र्दभदेी वाणों से चोतटल त्रा 
। इस बाि ने सोन ू्ो झ्झोि ्ि िख तदरा। वि 
माँ से बोला - माँ, अब मैं रिि जा्ि पैसा ्माना 
चाििा िू।ँ मझुसे घि ्ी िालि दखेी निीं जािी। 
सोन ू्ी माँ बिुि िी समझदाि, तिममि वाली औि 
िरै्यरील औिि री। वैसे भी माँ ्ा हृदर बिुि 
िी तवराल िोिा ि।ै वि सोन ू्ो समझारा ्ििी 
री त् सब तदन ए् जैसा निीं िििा ि,ै ईश्ि ्ी 

क्ृ पा से िमािा भी अचछा समर आएगा, जब िमुिें 
्िीं नौ्िी तमल जारेगी, िब सब ्ुछ ठी् िो 
जारेगा। 

अतमि ् ो भी अपने परिवाि से दिू ििना अचछा 

निीं लगिा रा, लेत्न ऐसी परितसरति ्े सामने 
िो िि ्ोई िाि जािा ि।ै उसने मिाजन ्े डि से 
गाँव आना ि् छोि तदरा रा, इससे उस्ी बेचनैी 
औि बढ गई। ए् तदन जब सोन ू्ो ििा निीं गरा 
िो तजद ्ि्े अपने तपिा ्े सार मजदिूी ्िने 
चल तदरा। राम ्ो सोन ू्े िार में फफोले पि 
गए औि वि अ्ेले में िोने लगा, सोचा िमसे िो 
मजदिूी भी निीं िो पा ििी ि ैऔि नौ्िी भी निीं 
तमल ििी ि।ै वि औि भी ्िी मिेनि ्िने लगा, 
िाि औि तदन उस्े तलए ए् समान िो गए। अतमि 
्ी ्िी मिेनि ्े आगे समर ्ो भी रारद िाि 
माननी पि गई । सोन ू्ो ए् अचछे तवभाग में 
सबेूदाि ्ी नौ्िी तमल गरी। अब पिूा परिवाि 
खरुी ्े मािे गदगद िो गरा मानों डूबिे ्ो तिन्े 
्ा सिािा तमल गरा तजस्े सिािे वे अपनी नैयरा 
पाि ्ि पाएगंे औि गाँव वालों ्े मुिँ में भी िालें 
लग गए। अब बोले भी िो करा बोले? 

सोन ूने सबसे पिले अपने तपिा जी ्ो आिाम 
तदरा औि उनिें मजदिूी ्िने से मना ्ि तदरा । 
अब गाँव ्े मिाजन ्े वरविाि में भी ्ुछ निमी 
आ गई। लेत्न ए् वरतति ् े  ् माई से घि चलाना 
मतुश्ल रा, उससे त्सी ििि घि चल ििा रा । 
अब िो उस्ा छोटा भाई भी ्ॉलेज में पढने लगा 
रा, उस्ा खच्य भी अब सोन ूिी दिेा रा। तफि 
भी सोन ू ने ्भी तिममि निीं िािी । त्सी ििि 
से भाईरों ्ो भी पढािा रा औि अपने घि ्ी 
जरूििों ्ी पतूि्य भी ्ििा रा। अब ि् सोन ू्ी 
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भी रादी िो गई री िरा उसे दो लि्े भी िुए। 
सोन ूअपने परिवाि ्ो गाँव में निीं िखा करोंत् 
वि अपने बचचों ्ो अचछी से अचछी तरक्षा दनेा 
चाििा रा औि ए् ्ामराब आदमी बनाना 
चाििा रा।  

इिि सोन ू्ा छोटा भाई मोन ूभी मन लगा्ि 
पढ ििा रा। सोन ू्े पास ्ुछ भी पैसा निीं बचिा 
रा, सािा ्ा सािा पैसा मोन ू्ी पढाई, घि ्ी 
जरूििों, मिाजन ्ो चु् ौिी दनेे में िरा सवरं में 
खच्य िो जािा रा। अब ि् सोन ू्ो नौ्िी ्ििे 
िुए लगभग दस वष्य िो गए रे औि मिाजन ्ा 
्ज्य भी लगभग खतम िो चु् ा रा । 

सोन ू ्े पास ्ुछ भी पैसा निीं रा, लेत्न 
उस्े अनदि ए् संिोष रा त् उसने जो भी त्रा 
औि ्ि ििा ि,ै अचछा िी ्ि ििा ि।ै समर ्े 
सार-सार मोन ू्ी भी मिेनि िंग लाई। अपने बिे 
भाई ्े माग्यदर्यन पि छोटे भाई मोन ू्ो भी ए् 
सि्ािी नौ्िी तमल गई । रि समाचाि सनु्ि 
अतमि इिना खरु िुआ त् वि अपनी खरुी ्ो 
िो् निीं पारा। मानो तस्ंदि वाली जीि प्राप्त ्ि 
ली िो। सािे गांव में भी खलबली मच गरी। जो 
लोग अतमि ्ी भतस्यना त्रा ्ििे रे विी अब 
उस्ा गणुगान ्िने लगे। अतमि ्ो भी आतम 
संितुष्ट िो गई त् उसने जो मन में ठाना रा वो आज 
पिूा ्ि तदरा अरा्यि ्अतमि ्ा अिमान पिूा िो 
गरा। 

समर ्े सार-सार सतुमि ्ा परिवाि भी पिूी 

ििि से सरारी िो गरा । सतुमि ्े बिे बेटे ्ो 
भी फौज में नौ्िी तमल गई । अब वति ने तफि से 
अपनी ्िवट ली औि उनलोगों ्ा समर खरुी-
खरुी बीिने लगा, दोनों बेतटराँ भी रादी ्ि्े 
ससिुाल चली गरीं । अतमि ्े दोनों बेटे नौ्िी 
्ी वजि से रिि में ििने लगे । सोन ू्े माँ-बाप 
अब बढेू िो चु् े  रे। उन दोनों ्ो अब अपने 
बचचों ्ी राद सिा ििी री। उनिोंने दोनो बेटों 
औि भिीजों ्ो सफलिा ्ी सीढी चढाने में िी 
अपनी पिूी तजनदगी गजुाि दी। अब वे अपने बेटों ् े  
सार िि्ि अपना बा्ी बचा िुआ जीवन जीना 
चाििे रे। दोनों बेटे ्भी-्भी गाँव रोिे तदनों ्े 
तलए िो आिे रे, पि इससे अतमि औऱ उस्ी 
पतनी ्ा जी निीं भििा रा। ए् तदन सोन ूअपने 
मािा-तपिा ्ो अपने सार ििने ्े तलए रिि ले 
गरा। दोनों पिली बाि बिा रिि गए रे। रिि ्ी 
जीवन-रलैी उन्े तलए पिूी ििि से तभनन री वे 
दोनों उसमें ढल निीं पा िि ेरें। उन्ो घटुन िो ििी 
री। उनिें गाँव ्ा खलुापन, ििन-सिन, भाईचािा 
रिि में निीं तमल पा ििा रा। ए् तदन पिेरान 
िो्ि उसने अपने बेटों से ्िा- “बेटा, रिाँ मन 
निीं लग ििा ि।ै िमें गाँव पिुचँा दो ।” सोन ूउन्ी 
भावनाओ ं्ो समझिे िुए उनिें गाँव पिुचँा तदरा। 

अतमि ्ो गाँव में अपने बचचों ्ी राद बिुि 
आिी री। वि ् भी-्भी रि सोचने पि मजबिू िो 
जािा रा त् उसने अपने बचचों ्ो इस मु् ाम पि 
लाने ्े तलए करा निीं त्रा पिनि ुउनिें सवरं से 
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दिू भी ्ि तदरा। तफि वि रि सोचिे िुए खदु ्ो 
ढाढस दिेे – “ मैंने अपनी जीवन में जो ्ष्ट त्रा, 
्म से ् म अब वे लोग रे सब ् ष्ट िो निीं झलेेंगे। 
” इस ििि उस्े मन में िजािों बािें लििों ्ी 
भाँति उमििी िििी री। ्भी-्भी िो उस्े मन 
में रे तवचाि भी उतपनन िोिे त् ्िीं “्ामराबी 
में ना्ामराबी” िो निीं तमल गई त् सभी ्ो 
सवरं से दिू ्ि बैंठे, जब समर खिाब रा िो सभी 
सार तमल्ि िििे रे पिंि ुआज जब समर अचछा 

चल ििा ि ैिो सबलोग दिू िो गए ि ैऔि इस ििि 
वे आज ि् “्ामराबी में ना्ामराबी” वाली 
्शम्र में पिे िुए िैं। करा उन्ी इस उलझन ्ा 
्ोई समािान ि,ै मझु ेमालमू निीं!

्मनी् कु्मार ्महतो
वररष्ठ अनुवादक
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जोशी्मठ - एक रिास्दी के 
इंतज़ार ्में

तिमालर ्ी िलिटी में बसा जोरीमठ ए् 
रांि एवं दर्यनीर पर्यटन सरल ि।ै जोरीमठ 
उत्िाखडं ्े चमोली तजले में तसरि ि।ै समदु्िल 
से इस्ी ऊंचाई ्िीब 1850 मीटि ि।ै जोरीमठ 
र्द ्रोतिम्यठ र्द ्ा अपभ्ररं रूप ि।ै इसे 
्भी ्भी ्रोतिरमठ भी ्िा जािा ि।ै तिदंओु ं
्े तलए रि सरल िातम््य  आसरा ्ा े्ं द् ि।ै रिाँ 
8वीं सदी में आतद रं् िाचार्य ्ो ज्ान प्राप्त िुआ 
औि बद्ीनार मतंदि िरा दरे ्े तवतभनन ्ोनों में 
िीन औि मठ सरातपि ्िने ्े पिले उनिोंने प्ररम 
मठ ्ी सरापना जोरीमठ में िी ्ी री। रीि्ाल 
्े समर में इस सरल पि भगवान बद्ीनार ्ी गद्ी 
तविातजि िोिी ि।ै भौगोतल् दृतष्ट से भी जोरीमठ 

अतरंि मितवपणू्य ि।ै उत्िाखडं ्े प्रतसद्ध ‘वैली 

ऑफ फलावस्य’ एवं ‘ऑली’ जाने वाले पर्यट्ों 
्े तलए रि रिि ए् तवश्राम सरल भी ि।ै इस्े 
अलावा भािि-चीन सीमा से इस्ी नजदी्ी ्े 
्ािण रि सेना ्े तलए भी ए् अिम िणनीति् 
पिाव ि।ै लेत्न आज्ल रि सरल त्सी अनर 
्ािण से दरे में चचा्य ्ा तवषर बना िुआ ि।ै 
इस्ी दर्यनीर एवं भौगोतल् तवरषेिाए ँिी अब 
इस रिि ्े तलए ए् अतभराप बन गरी ि।ै 

साल 2022 ्े आतखिी ्ुछ मिीनों से प्र क्ृ ति 
ने जोरीमठ में अपना प्र्ोप तदखाना ररुू त्रा, 
तजस्ी वजि से लोगों ्े म्ान एवं अनर मानव 
तनतम्यि संिचनाओ ं में दिाि आनी ररुू िो गरी। 
भतूवज्ातनरों ्ा ्िना ि ै त् प्राचीन गलेतररि 

्े अवरषे पि अवतसरि जोरीमठ ए् 
बिी प्रा क्ृ ति् आपदा ्ा तर्ाि बनने 
्े ्िीब ि।ै जोरीमठ भ ूिसान (Land 
Subsidence) नाम् ए् भवूैज्ातन् 
घटना ्े ्ािण िीिे-िीिे सिि ्े नीच े
िसँिा जा ििा ि।ै भ ूिसान आमिौि पि 
सिि ् े  नीच ेसे जल, प्र क्ृ ति् िेल एवं गैस 
एवं अनर खतनज पदारषों ् े  आवशर्िा से 

अति् तनष््ासन ् े  ् ािण िोिा ि।ै भतूम ् े  िसने 
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्ा अनर ्ािण भू् ं प, मकृदा अपिदन, तसं्िोल 
(Sinkhole), तमट्ी में पानी ्े अतरति् मारिा में 
जमना आतद ि।ै

तिमालर ्े पव्यि-रकृखंला ्े समानानिि िी 
भाििीर टेकटोतन् ्पलेट (Indian plate) एवं 
रिेूतररन ्पलेट (Eurasian plate) ्ा ्टाव 
(intersection) भी पििा ि।ै  दिअसल रि वि 
्टाव ि ैजिां भाििीर टेकटोतन् ्पलेट िीिे-िीिे 
तिमालर ्ी ििफ रिेूतररन ्पलेट ्े भीिि खदु 
्ो ि्ेल ििी ि।ै ्िीब 14 ्िोि वष्य पिले ि् 
भाििीर ्पलेट उस ्ाल ्े सपुि्ोंटीनेंट गोंडवाना 
(Gondwana) ्ा अगं रा। तफि ् िीब 10 ्िोि 
वष्य पिले रि गोंडवाना से अलग िो गरा। इस्े 
बाद रि तिससा िीिे-िीिे अलग िो्ि उत्ि ्ी 
तदरा ्ी ओि तखस्ना ररुू िो गरा रा। अभी 
्ा भाििीर उपमिाद्ीप भी इसी ्ा अगं रा तजसे 
इसंलुि इतंडरा ्ा नाम तदरा गरा। ्िीब 5.5 
्िोि रि तिससा रिेूतररन ्पलेट से ट्िा गरा। 
इसी ट्िाव ्े बाद तिमालर ्ा तनमा्यण िुआ 
तजस्ी ऊंचाई आज भी बढ ििी ि।ै तिमालर 
पकृ्थवी ्ी नवीनिम पव्यि-रकृखंला ि।ै  भाििीर 
्पलेट एवं रिेूतररन ्पलेट ्े ट्िाव ्े ्ािण रे 
सिि ्े ऊपि भी रदा-्दा भू् ं प ्े झट्े आिे 
ि।ै इस ्ािण से तिमालर ्ी िलिटी में बसे क्षेरि 
िमरेा से भू् ं प ्े तलिाज से अतिसंवेदनरील िि े
ि।ै

इटं्ा-थ्रसटल फॉ्टलाइन ्े ऊपि अवतसरि 
िोने ्े ्ािण भी जोरीमठ ्ी रि दगु्यति िो ििी 
ि।ै रि फॉ्टलाइन ्िीब 50-60 त्मी लंबी ि ै

औि इस्ा तफि से सतक्रर िोना भी भवूैज्ातन्ों ् े  
तलए पिेरानी ् ा सबब बना िुआ ि।ै ् ु ल तमल्ि 
दखेा जारे िो इिने सािे घट्ों ् ा ए् सार सतक्रर 
िोना वा्ई जोरीमठ औि आसपास ्े रििों ्े 
तलए खििे ्े घटंी ि।ै ्ई वषषों से रिाँ ए् बिी 
प्रा क्ृ ति् आपदा ्ी आरं् ा वरति ्ी जािी ििी 
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ि।ै रि तसतसम् जोन – 5 ् े  अदंि आिा ि,ै तजसमें 
भू् ं प ्े तलिाज से सबसे संवेदनरील सरान आिे 
ि।ै पिंि ुसबसे भरावि बाि ि ैजोरीमठ ् ा प्राचीन 
गलेतररि ्े अवरषे पि बसा िोना। जोरीमठ ्ी 
सिि ्े नीच े्ोई ठोस चट्ानों ्ा समिू निीं ि ै
बत्् प्राचीन्ालीन गलेतररि ्े मलबे ि ै तजस 
्ािण से इस रिि ्ी बतुनराद िी ्मजोि ि।ै 
त्सी भी संिचना ् ो तट्े ििने ् े  तलए ए् मजबिू 
बतुनराद ्ी आवशर्िा िोिी ि ैपि जोरीमठ में 
रि नदािद ि।ै रिाँ ्ी 20,000 लोगों ्ी आबादी 
िरा पर्यट्ों ्े भािी आवागमन ्ो झलेना भी 
रिाँ ्े तलए मतुश्ल प्रिीि िोिा ि।ै अतसरि 
बतुनराद एवं िाल ्े वषषों में भािी तनमा्यण ्े वजि 
से रि इला्ा भतूम तवरूपण ्ा भी तर्ाि िीिे-
िीिे िोने लगा ि।ै 

 तपछले ् ु छ वषषों से रिाँ वषा्य भी आवशर्िा 
से अति् िुई ि ैतजस्ा जल रिाँ ्ी तमट्ी म ेजम 
्े भ ूिसान ्ी उतपे्रिणा ्ा ्ािण बना ि।ै रिाँ 
्ी सिि ्े नीच ेठोस चट्ानों ्े अभाव ्े ्ािण 
वषा्य ्ा जल सिि ्ी तमट्ी ्े अदंि जम ्े उसे 
अदंि से औि खोखला बना ििा ि।ै भािी तनमा्यण ् ी 
वजि से रिाँ पि वनोनमलून भी िीव्र गति से िुआ 
ि ैतजस ्ािण रिाँ ्ी ऊपिी पिि ्ाफी ढीली िो 
चु् ी ि।ै वनोनमलून मकृदा अपिदन ्ा ए् मखुर 
्ािण ि।ै साल 2021 में रि इला्ा बाढ ् ी चपेट 
म ेभी आ चु् ा ि।ै िब ननदा दवेी गलेतररि ्े ए् 

तिससे ्े टूटने ्ी वजि से तिमसखलन उतपे्ररिि 
िुआ रा जो आगे चल्ि बाढ एवं भसूखलन ्ा 
्ािण बना। इस आपदा ्े ्ािण उत्िाखडं में 
तवरषे्ि चमोली तजले में जान-माल ्ी ्ाफी 
क्षति िुई री। चमोली तजले में अवतसरि िोने ्े 
्ािण जोरीमठ भी इससे अछूिा निीं रा। 

भािि सि्ाि जोरीमठ ्ी वि्यमान तसरति पि 
पैनी तनगाि बनाए िुए ि।ै प्रिानमरंिी ्ारा्यलर ्े 
अनसुाि त्सी भी भरावि तसरति में जोरीमठ ्े 
नागरि्ों ्ा बचाव एवं सरानांििण सि्ाि ्ी 
प्ररम प्रारतम्िा ि।ै इस्े तलए उत्िाखडं सि्ाि 
द्ािा भी विाँ ्े नागरि्ों से लगािाि बािचीि ्ी 
जा ििी ि ैिात् बचाव एवं सरानांििण ्े दौिान 
्ोई गलिफिमी ्ी गुंजाइर न िि।े 

उत्िाखडं ्े दसूिे रिि जैसे त् नैनीिाल, 
उत्ि्ारी, चपंावि आतद भी जोरीमठ ्े जैसा 
भािी तनमा्यण, वनोनमलून, जनसंखरा तवसफोट 
आतद ्े तर्ाि ि।ै िालांत् रे इला्े गलेतररि 
्े मलबे पि निीं बसे ि ै जो त् ए् िािि ्ी 
बाि ि।ै प्र क्ृ ति ्ा अपना िी ििी्ा िोिा ि ैअपने 
संसािनों पि तफि से ््जा ्िने ्ा। नए रििों 
्ो तव्तसि ्िने ्े पिले सि्ाि, नगि तन्ारों 
एवं िमें इन ्ाि्ों पि तवचाि ्िने ्ी जरूिि ि।ै

अतलु कु्मार 
लेखाकार



24

रिप्शेन

तनरा ्ी टे्न आज समर से री । जैसे िी टे्न 
आई तनरा भाग्ि अदंि जा घसुी । आज त्समि 
्ुछ ठी् री । िीसिे नंबि ्ी सीट  तमल गरी । 
जब वि बैठ गरी, िब उसे धरान आरा त् वो िो 
आज ििबिी में उस बोगी ् े  िीसिे नंबि गेट से चढ 
गई । मन रोिा खिाब िुआ औि उसने इिि 
– उिि नज़ि दौिाना ररुू त्रा। रारद, 
्िीं ्ोई ढंग ्ी जगि खाली तमल 
जारे । लेत्न वि रोिी लेट िो गई 
औि ढंग ्ी लगभग सभी सीटें भि 
चु् ी रीं ।

तनरा अदंि से पिूी ििि से खीझ 
उठी । आज सबुि से िी समर ठी् निीं 
ि ै । पिले सटेरन ि् जाने वाली बस छूटी 
औि अब जिां बैठी विाँ टे्न से उििने 
्े समर ि् ए् तमनट ्ी भी रांति 
रारद नसीब न िोगी । दिअसल, तजस जगि पि 
आज वो बैठी ि,ै उस जगि छ: से साि लित्रों 
्ा ए् ग्पु बैठिा ि ै। उस ग्पु ् ी ए् लि्ी, जो 
तनरा ्े सटेरन से रारद दो सटेरन आगे से उठिी 
ि,ै आज ठी् उस्े सामने ्ी सीट पि बैठी री । 
आज त्समि ने सार निीं तदरा औि तनरा उसी 

पैसेज में जा बैठी । उस ग्पु ्ी जो लि्ी तनरा 
्े ए्दम सामने बैठी री, वो उठिे िी बा्ी ्ी 
लित्रों ्े तलए सीट ्ी वरवसरा ्िने में जटु 
जािी ि ै। जबत् बा्ी ्ी लित्रां ्िीब पाँच 
से छ: सटेरन बाद उठिी िैं । 

खिै, अब उसने खदु ्ो औि अपनी 
त्समि ् ो ् ोसना बंद ् ि जिां जगि 

तमली, विीं बैठना उतचि समझा । 
वैसे भी ठंडी ्ी सबुि री, सोचा 
जब ि् रोिी रांति ि,ै आखँ बंद 
्ि आिाम िी ्ि तलरा जारे। 
अभी िो अपना सटेरन आने में 
बिुि टाइम ि ैपाँच से छ: सटेरन 
बाद उस ग्पु ्ी सभी लित्रां 

िीिे – िीिे आ िी गई ं। विी 
तचि – परितचि आवाज़ें आने लगी 

लेत्न इिना ज़रूि रा त् आज औि तदनों ्ी 
िलुना में रोिी रांति री । तनरा मन िी मन रोिी 
झ्लाई री त् अब बस इन्ी िोज़ ्ी चें – चें  
पों -पों ररुू िोने वाली ि ै। 

झ्लािे िुए तनरा ने अपने बैग में से ईरिफोन 
ढँूढना ररुू ्ि तदरा । उसे ईरिफोन इसिेमाल 
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्िना तब््ुल पसंद न रा, लेत्न उस तसरति में 
उसे विी ठी् लगा । िर सीमा से रोिी ऊंची 
आवाज़ में फोन चला ्ि वि बैठ गई । लेत्न 
आज ्ी तसरति रोिी अलग री, आचिर्य ्ी 
बाि री त् आज वो ग्पु ए्दम रांि रा । ्ािण 
रारद रिी रा त्, जो लि्ी उस ग्पु ्ी पिचान 
री वो आज रारद निीं आई री । तजस सटेरन से 
वो टे्न लेिी ि,ै वो िो ्ब ्ा जा चु् ा रा । 

जो लि्ी तनरा से दो सटेरन आगे से टे्न 
लेिी ि,ै उस्ा भी उतसाि औि तदनों ्ी िलुना में 
बिुि ्म रा । िाँ, इिना ज़रूि रा त् उससे ्भी 
- ्भाि तनरा ्ी रोिी बिुि बाि िोिी री । ्ई 
तदनों िो सीट लेने में उसने तनरा ्ी रोिी सिारिा 
भी ्ी री । ग्पु आज ए्दम रांि रा, उन्ो 
इिना चपु दखे्ि तनरा ने स्ुचािे िुए उस लि्ी 
से इस्ा ्ािण जानने ्ा मन बना िी तलरा । उस 
लि्ी ्ा नाम तपं्ी रा । अब तनरा ्ो उस्ा 
नाम भी उसी लि्ी से पिा चला जो आज निीं 
आई री । वो लि्ी मज़ा् ्ििे िुए िमरेा उसे 
तपं्ी दी, तपं्ी दी बलुारा ्ििी री । बाि ररुू 
्ैसे त्रा जाए, रि सोच्ि तनरा ने तपं्ी ्ी 
ििफ ि््ी सी मसु्ान ्े सार दखेा । जवाब में 
उसने भी तनरा ्ी ििफ दखे्ि मसु्ुिारा । िब 
तनरा ने रोिी बिुि इिि – उिि ्ी बाि ्ििे 
िुए ररुुआि ्िना ठी् समझा । ्ुछ दिे ्े बाद 
तपं्ी ्ो सामानर िोिा दखे तनरा ने अपनी बाि 
्ो घमुा्ि िखा । उसने पछूा  त् – करा बाि ि ै? 

आज आप सब लोग रोिे रांि नज़ि आ िि ेिैं । 
अदंि से उसे रोिा बिुा भी लगा – रे सोच ्ि त् 
इिने सीि ेििी्े से उसे रे बाि निीं पछूनी  चातिए 
री । खिै, अब िो मुिं से र्द तन्ल िी चु् े  रे, 
िो उसने खदु ्ो सामानर ्िने ्ी ्ोतरर ्ी । 
तपं्ी  ने रारद उस्ी झेंप भाँप ली री, ए् लंबी 
सांस लेिे िुए उसने बिारा त् – वो जो पािोतमिा 
ि,ै उस्ा इलाज़ चल ििा ि ै। तनरा पिले िो ्ुछ 
समझ निीं पाई, ्ािण वो उस ग्पु में तपं्ी ्ो 
छोि्ि त्सी औि ्ो नाम से निीं जानिी री, 
बस चिेिे से िी पिचाना िुआ रा सब्ो । 

िीिे – िीिे तपं्ी ने तनरा ्ो  बिाना ररुू 
त्रा तजसे सनु तनरा बस अवा् िी िि गई । 
रे पािोतमिा विी लि्ी री, तजस्े ्ािण वो 
ग्पु जाना जािा रा । वो पिेू ग्पु ्ी जान री । 
सवभाव से ए्दम चचंल, चलुबलुी, बािनूी औि 
पिूी जीवंि। वो िाई्ोट्य में ्ाम ्ििी री । अभी 
ए् – डेढ साल पिले िी उसने ्ाम ्िना ररुू 
त्रा रा । उस टे्न में िाई्ोट्य जाने ् े  तलए तजिनी 
मतिलाए,ं लित्रां जािी रीं, लगभग सभी से 
उस्ा परिचर रा । उस्ी इस लो्तप्ररिा ् ा भी 
ए् िी ् ािण रा – उस्ी जीवंििा । वो िसँिी भी 
तवतचरि ििी्े से री, ए् तनतचिि पैटन्य रा उस्ा 
। जो ए् बाि सनु लेिा रा, अपनी िसंी निीं िो् 
पािा रा । ख़िै, तनरा ्ा धरान वापस तपं्ी ्ी 
ओि गरा औि वो चपुचाप उसे सनुने लगी । 

तनरा रोिी दखुी भी री, सोचने लगी त् 
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अचान् ऐसा करा िो गरा त् जीवन से भिा ए् 
चिेिा आज अिंिेे ्ी ििफ बढ ििा ि ै। ऐसी ्ौन 
सी बीमािी से वो ग्तसि िो गई त् उसे असपिाल 
में भिगी िोना पिा ? उिि तपं्ी उदासी से औि 
अपनी मन: तसरति पि ्ाब ू्ििे िुए आगे बिाने 
लगी त् पिोतमिा ्मोबेर तडपे्ररन से ग्तसि ि ै
। अभी तपं्ी ने रे ्िा िी रा त् तनरा लगभग 
चीख उठी  - करा ? तपं्ी बोली – िाँ । रिि ्े 
सबसे बिे नरिूो ् े  असपिाल में उस्ा इलाज़ चल 
ििा ि।ै 

तनरा ् ो आज भी पािोतमिा ् ी पिली झल् 
बिुि अचछे से राद ि ै। ऑतफस समर से पिुचँाने 
वाली इस ए्मारि टे्न में रारद वो पिली लि्ी 
री, जो रारद सब्ो ्म से ्म चिेिे से जानिी 
री। आचिर्य ्ी बाि री त् उस्ी चिुलबाज़ी ्े 
्ािण सभी उसे जानिे रे । ए्ाि मौ्े िो ऐसे िुए 
त् उसने तनरा से ऐसे बाि ् ी त् जाने ् ब से उसे 
जानिी िो । ररुुआि में िो तनरा ् ो उस्ा सवभाव 
रोिा अजीब भी लगा, लेत्न ्ुछ 
तदनों बाद उसे समझ आ गरा त् 
पािोतमिा वैसी बेबा् ि ैिी औि मज़े 
्ी बाि री त् वो सबसे उसी ििि 
िसँिे – ्ि्िािे तमलिी । तपं्ी 
्े र्द बस ऐसे िी तनरा ्े ्ानों 
में पि िि े रे लेत्न उस्ी आखँों 
्े सामने बस पािोतमिा ्ा िसँिा - 
खलेिा चिेिा त्सी तफ्म ्ी ििि 

दौि ििा रा । टे्न झट्े से अचान् सटेरन से 
बस रोिी दिू पि जा रु्ी, िब तनरा ्ी िंद्ा टूटी 
। तपं्ी ्ी ओि उस्ा धरान गरा, उस्े सार 
- सार उस्ा पिूा ग्पु दखुी औि पिेरान तदखा 
। सबसे िो तनरा ्ुछ ना बोल पाई, बस तपं्ी 
्ी बाई ंिरेली ्ो ि््े से दबा्ि मसु्ुिाने ्ा 
प्ररास त्रा । पािोतमिा उस पिेू ग्पु में तपं्ी ्े 
सबसे ्िीब री रारद । इसी वजि से तपं्ी रोिी 
ज़रादा पिेरान लग ििी री। इिना रा त् तनरा 
्े सार रोिी बिुि बािचीि से उस्ा मन ज़रूि 
ि््ा िो गरा । टे्न चलिी चली गई औि सब 
अपने - अपने गंिवर ्ी ओि बढ चले । इिना 
ज़रूि रा त् तनरा आज ऑतफस में रोिी बेचनै 
सी री । ऑतफस ्े ्ाम में भी आज मन निीं लग 
ििा रा । अगले तदन तफि उसी टे्न में उसी जगि 
तनरा बैठी री औि तपं्ी उसी पैसेज ् े  दसूिी ििफ 
्ी सीट से उसे दखे मसु्ुिा ििी री । 

ऑतफस पिुचँ्ि तनरा तडपे्ररन ् े  बािे में िोज़ 
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्ुछ – ्ुछ पढिी । उसे धरान आरा त् पािोतमिा 
्ी ििि िी ए् औि लि्ी ्ा तज़क्र उसने ्ुछ 
समर पिले सनुा रा । रारद माच्य, 2021 ् ा समर 
रा । रिि में अभी भी ्मोबेर लॉ्डाउन ्ी 
तसरति री । फलैट पि जो दीदी साफ – सफाई ् ििी 
री, आज रोिी लेट से आई रीं । उन्े िावभाव 
भी आज रोिे बदले तदख े। तनरा ने उनसे चार ्े 
तलए पछूा िो उनिोंने मना ्ि तदरा । जबत् औि 
तदनों वो खदु िी मांग लेिी रीं । तनरा ्ो लगा त् 
आज उन्ा मडू ्ुछ ठी् निीं, सो उसने दीदी से 
्ुछ औि निीं पछूा औि अपने ्ाम में लग गई । 

बाल्नी से ्पिे ले्ि तनरा अपने ्मिे ्ी 
ििफ बढी िी री त् उसे अचान् तसस्ने ्ी 
आवाज़ आई । बेटे ्ो िो अभी रोिी दिे पिले 
वो ्मिे में सलुा आई री । वि त्चन ्ी ििफ 
बढी िो दीदी ि््ी आवाज़ में िो ििी रीं । औि 
तदनों ्ी िलुना में दीदी आज चपु िो रीं लेत्न 
वो इिनी पिेरान री इस्ा अदंाज़ा तनरा ्ो ना 
रा । तनरा ने पानी से भिा गलास उन्ो तदरा तजसे 
उनिोने ए् घूटं में खतम ्ि तदरा । वो अभी पछूने 
वाली िी री त् रारद दीदी से ििा ना गरा औि 
उनिोने अपनी पिेरानी बिानी ररुू ्ी । अब दोनों 
िाल में बैठे रे औि दीदी ्ा िोना ्ुछ ्म िुआ। 
उनिोने बिाना ररुू त्रा – वो जिां िििी ि,ै विाँ 
से दो गली छोि्ि उन्े ्ुछ रिशिेदाि िििे रे। 
उन्े पति ्े चचिेे भाई जो दीदी ्े जेठ लगिे 
रे, दीदी ्े पति ्े सार िी ्ाम ्ििे रे। उन्ी 

ए् 18 वषगीर बेटी औि ए् 13 वषगीर बेटा रा । 
उन्ी बेटी ने िाि ्ो पंख ेसे लट््ि आतमितरा 
्ि ली । इिना बिािे  - बिािे िो दीदी ्ी तसरति 
खिाब िो गई । तनरा ने चपु ्िाने ्ी ्ोतरर ्ी 
औि उनिें घि जाने ्ो ्िा, सार िी दो तदन ्ी 
छुट्ी भी द ेदी । 

दो तदनों बाद दीदी अपने तनरि समर पि िी 
आ गई रीं । तनरा ने िोज़ ्ी ििि उन्े तिससे ्ी 
चार गिम ्ि्े उन्ो द ेदी । दीदी चार पी्ि 
अपना ्ाम तनपटाने में लग गई । आज उन्ी 
तसरति रोिी ठी् लगी तनरा ्ो । लगभग जब 
उन्ा ्ाम समातप्त पि रा, तनरा ने सोचा त् उस 
तदन ्े बािे में ्ुछ पछूा जाए । लेत्न उसे अजीब 
लगा औि उसने अपना रे तवचाि छोि तदरा । दीदी 
जाने िी वाली री त् उसने स्ुचािे िुए िीन तदनों 
्ी छुट्ी मांग ली, ् ािण बिारा त् उस लि्ी ् े  
तक्ररा ्लाप ् ी तवति चल ििी ि,ै  सो वो आने में 
असमर्य ि ै। तनरा ने भी उन्ी मांग मान ली औि 
अपने ्ाम में लग गई । िब दीदी ने खदु िी उस 
घटना ्ा तज़क्र ्ि तदरा । वो बिाने लगी – उस 
लि्ी ्ा नाम िलुी रा । पढने – तलखने में बिुि 
िेज़ री । उचच माधरतम् में बिुि अचछे नंबि 
ला्ि तववे्ानंद ्ालेज में उस्ा दातखला िुआ 
रा । उस्ो दखे्ि ्भी ऐसा लगा िी निीं त् वो 
इस ििी्े ्ा ्ोई ्दम उठा लेगी । सब्े सार 
िसँना, उठना, बैठना, सब ्ाम में िार बँटाना – 
उस्ा रिी सवभाव रा । िाँ, इिि ्ुछ तदनों से वो 
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पिेरान िो री । ख़ाना – पीना भी रोिा ्म ्ििी 
री । उस िाि भी उसने खाना निीं खारा औि सीि े
अपने ्मिे में चली गई । िाि ्ो जाग्ि उसे 
पढने ्ी आदि री । माँ बाप ्ो लगा त् ्ालेज 
में नए मािौल में ढलने में रोिी पिेरानी िो ििी ि,ै 
्ुछ तदनों में खदु िी ठी् िो जाएगी । उनिोंने उस 
िाि उसे टो्ा निीं, लगा त् खदु िी सो जाएगी। 
अगले तदन सबुि 10 बजे भी 
उस्े ्मिे ्ा दिवाज़ा निीं 
खलुा, उस्ी माँ ्ो 
रे बाि बिुि अटपटी 
लगी करोंत् वो 
िोज़ सबुि 
िी उठिी री । उस्ी माँ ने िब तच्लािे िुए ज़ोि से 
्मिे ्ा दिवाज़ा पीटना ररुू त्रा, तजसे सनु्ि 
आस – पास ्े लोग भी ्मिे ्ो खोलने में लग 
गए । बिी मिेनि से दिवाज़ा खोला गरा। जैसे 
िी दिवाज़ा खलुा, अदंि ्ा दृशर दखे्ि सब्ी 
आखँें फटी िि गई । उस्ी माँ िो उसी क्षण बेिोर 
िो गई । 

आगे तनरा ने ्ुछ जानने ्ी चषे्टा निीं ्ी। 
दीदी ्ी भी वैसी िी िालि री, सो उसने बाि 
आगे बढाना ठी् न समझा । ्ुछ तदनों बाद दीदी 

्ाम पि लौट आई । उनिोने बिारा त् िलुी ्ी 
ए् डारिी तमली ि,ै तजससे रि अनमुान तन्ला 
त् वो अपने वि्यमान जीवन से संिषु्ट निीं री । 
आस – पास ्े परिवेर ्ी िलुना में अपने 
आप्ो िीन मानने लगी री । बस, इसी दबाव में 
उसने रे आतमघाि् ्दम उठा तलरा । उस्ी 

माँ ्ो अब भी इस बाि ्ा तवश्ास निीं ि ै
त् उस्ी बेटी अब इस संसाि में निीं ििी । 

अपने सीतमि संसािनों में िी उसने अपनी 
बेटी ्े ्राि ्े तलए आभषूण आतद 

बना ्ि िखवा तलए रे । 
इन दो उदाििणों ने तनरा 

्ो अदंि से झझँोि ्ि िख तदरा 
। आज जब िम सब ििफ से जीवन ्ो आसान 
बनाने ्े ना जाने त्िने संसािनों, उप्िणों से 
तघिे िैं, तफि भी रारद ऐसा ्ोई माधरम अभी ि् 
निीं बना तजससे मन मतसिष्् ्ी गििाइरों ्ो 
नाप ्ि उन्े भीिि चलने वाले असंखर द्दंों ्ो 
रांि त्रा जा स्े ।  

रप्यंका संजीव रसंह
कश्नष्ठ अनुवादक
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्मफुतखोर

रि बिा पाना मतुश्ल ि ैत् बिसाि में भी इस 
्सबे में बारिर करों निीं िोिी ि?ै करों पतक्षरों ्ा 
गाना रिाँ रुदाली जैसा लगिा ि?ै करा वजि ि ैत् 
जब पिूी दतुनरा में सिूज तन्ल जािा ि,ै िाि चली 
जािी ि,ै सि्ों पि आवागमन तनिाले अदंाज़ में 
चलिा िििा ि ैिब भी रिाँ सि्ों पि पैदल चल 
पाना मतुश्ल िोिा ि,ै गद्यन सीिी ्ि्े सामने 

दखे पाना संभव निीं िो पािा ि?ै आतखि करों, 
नदी ्ा पानी. तजसे तसराि ्ुत् ेिि्ले से पीिे िैं, 
रे क़सबा निीं पी स्िा ि?ै भरं्ि से भरं्ि गमगी 
में भी त्सी पेि ्ी छांव में दो पल ससुिा लेना 
उनिें करों नसीब निीं िोिा ि?ै 

भपूि ्ी नींद उचट गई जब उन्ी चािपाई पि 
छोटे बचच ेने साइत्ल से ठो्ि माि दी। बचच ेपि 
गसुसा ्िने ्े बजार भपूि ने गििी साँस ली. ए् 

पल ्े तलए लगा जैसे त् वि साँसों में िैि ििा िो 
औि वि मानना चाििा रा त् रे सब ्ार ए् 
सव्पन मारि िी िोिा िो बिुि बेििि िोिा। अभी 
ठी् से सचिे िुआ भी निीं रा त् परिषद ्ा 
टैं्ि पानी ले्ि आ गरा। ्सबे में टैं्ि ्ा आना 
िमरेा िी भगदि ्ा ्ािण िोिा ि।ै लोग जानिे 
िैं त् ए् बिे रा वरस् इसंान पि 10 लीटि औि 

बचच े पि 5 लीटि पानी िी तमलेगा, तफि भी 
बेिििीबी से इ्ट्ा िो जाना उन्ी िोज़ ्ी 
आदि सी िो गई री।

बरगी परिषद ्ा रि इलाक़ा सतदरों से 
दतलि बिुल ििा ि,ै औि सतदरों ्ी सामातज् 
उपेक्षा आज भी जािी ि।ै दरे ्े ्ाननू ने लोगों 
्ो बिाबिी ्ा अति्ाि िो द ेतदरा ि ैलेत्न 

बरगी में ऊँची जाति ्े लोगों ्ी संखरा अति् ि ै
औि िाजनीति् रूप से क्षेरि में उन्ा पिूा दबाव 
ि,ै इसतलए बरगी ्ी दतलि आबादी आज भी 
बतुनरादी मानवीर अति्ािों ्े सव्पन दखेिी ि।ै 
भपूि औि उस्े जैसे ्ुछ औि दतलि रवुाओ ंने 
अपने जवानी ्े तदनों में सािस ्ि्े, ििि-ििि 
्े अपमान झले्ि त्सी ििि से अपनी सनाि् 
्ी पढाई पिूी ्ी औि संतविान ्े प्राविानों ्े 
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ििि प्रतिरोगी पिीक्षा उत्ीण्य ् िने पि डा् तवभाग 
में उनिें सि्ािी नौ्िी तमल गई री। बरगी, प्रदरे 
्ा बेिद उपेतक्षि इला्ा रा, उसमें भी दतलि 

सवा्यति् उपेतक्षि रे। सरानीर भगूोल ्ी अचछी 
जान्ािी िोने ्े ्ािण भपूि ्ी िैनािी बरगी 
परिषद ्े डा्घि में िो गरी री। भपूि तलतप् ्े 
पद पि िैनाि रा, लेत्न उससे चपिासी से ले्ि 
मज़दिू ि् ् ा ् ाम ् िवारा जािा रा। उस क्षेरि ् े  
ऊँची जाि ्े लोग िो भपूि जैसों ्ो पढने िी निीं 
दनेा चाििे रे, पढने- तलखने में लाख बािाए ँखिी 
्ी, औि उस सब ्े बावजदू भपूि उन्े सामने 
दफिि में आिा ि,ै सािा ्ाम ्ििा ि ैऔि वेिन 
लेिा ि,ै रे बाि उन्े अिम ्ो चोट पिुचंािी री। 
ऊँची जाि ्ा गजानन िोज़ िाने माििा ि,ै "रे लो, 
बाब ूजी ्े बेटा सािब िो तद्ली पढिे िैं, जैसे ्ी 
डीएम बन्ि िी मानेंगे" औि ्भी ्ििा "ज़िा 
अ्ि िो दखेो, बाप दाद ेिमािे घि में ्ाम ्ििे 
रे, तिन्ों पि पलिे रे औि रे साले..."

भपूि, दफिि में िमरेा रांि िििा रा। डा्पाल 
औि बा्ी सारी तजनमें ऊँची जाि वाले चपिासी 
भी रातमल रे अपना सािा ्ाम भपूि से िी ्िािे 

रे। दतलि बसिी ्ा डात्रा भी भपूि 
िी रा दिू ्े गाँवों ्ी डा् पिुचँाने ्ा 
्ाम भी उसी ्े तजमम े रा। ए् बाि 
्ि् सदगी ्ी सबुि, जब िाि आसमान 
साफ़- सरुिा रा, िवाए ँ ठ्पप रीं, बिुि 
भरं्ि पाला पिा िुआ रा। ए् बेिद 
ज़रूिी ्ागज उनिें पास ्े गाँव संगीि ्े 
दबेु मासटि ्े रिाँ दनेा रा। मासटि िो 
दत्रानसूी खरालों से ऊपि उठ चु् ा 

रा लेत्न वण्य- वरवसरा में श्रेष्ठिा ्ा गमुान 
अब भी पाले िुए रा। उस्ी पतनी छुआछूि ्ो 
मानिी री। जब भपूि संगीि में िि्े, पाले वाली 
सबुि में मासटि जी ्े घि ्ागज दनेे पिुचँा िो दबेु 
मासटि ्ी पतनी दिवाजे पि आई। उसने ज्दी-
ज्दी में भपूि से वि ्ागज तलरा औि सीि ेघि 
्े अदंि चली गरी औि जैसे िी उसे आभास िुआ 
िो अचान् विीं से तच्ला्ि बोली- "िमु भपूि 
िो न बरगी वाले?" भपूि जाने ्े तलए मिुा िी 
रा। उसने सोचा त् ए् बाि झठू बोल द।े लेत्न 
तफि उसने ्िा सच बिाना उतचि ि।ै वि भी 
तच्ला्ि िी बोला, "जी िाँ" औि िेजी से अपने 
घि ्ी ओि चल पिा। मासटि जी ्ी पतनी िसोई 
में घसुने िी वाली री त् ्ागज ए् ओि फें ््ि 
सीि ेसनानघि में भागी।  पाला पिी िुई सबुि में 
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रे भी धरान न ििा त् निाने से पिले पानी गिम 
्ि लें। आनन-फानन में सनान ्ी। निािे समर िि 
क्षण भपूि ्े तलए गातलराँ िी ब्िी ििी। सि्ाि 
्ो भी गातलराँ दी त् ऐसे अरदु्ध लोगों ्ो पढाने 
तलखाने औि नौ्िी दनेे ्ा ्ार्यक्रम करों बनारा। 
दो िफिे गंभीि रूप से बीमाि पिी ििी.. भपूि पि 
्ुतपि िोिी ििी। बीमािी िो ठी् िो गई री लेत्न 
ए् नासिू बन गई री रि बीमािी, लगिा रा पीछा 
निीं छोिने वाली ।  उस तदन संगीि ्ी ऊँची जाि 
वालों ने फ़ैसला ्ि तलरा रा त् उन्ी डा् रा 
िो ्ोई उन्ी िी जाि वाला लाएगा रा वे सवरं 
जा्ि लाएगँे।

इस घटना ्े बाद दफिि में सबने ्िा त् 
भपूि ने ऐसा जानबझू्ि त्रा ि।ै डा्पाल ने 
राम ् ो दफिि में भपूि ् ो दिे ि् िो्ना ररुू ् ि 
तदरा। भपूि जब ्ुसगी पि बैठिा रा िो पिेू दफिि 
में ऊँची जातिरों ् े  अति्ािी-्म्यचािी गसुसे औि 
िोष से भि जािे, लेत्न ्ुछ ्ि पाना उन्े बस 
में निीं रा। भपूि ्ो भि्ाने ्े तलए िोज़-िोज़ 
िाने मािे जािे, तन्ममा बिारा जािा लेत्न इन 
सब्े बाद भी भपूि रांि िि्ि, चपुचाप अपना 
्ाम ्ििा रा। उसे मालमू रा त् रे लोग बेवजि 
त्सी मामले में उसे त्नािे लगा दनेे ्ी सातज़र 
िचिे िििे रे। ऐसा निीं रा त् भपूि ्ा ्ोई भी 
सार न दिेा िो। बरगी परिषद ्े सदसर औि सतचव 
्ो भपूि जानिा रा। उनसे िी बाि ्ि्े उसने 
अपने लोगों ्े तलए पानी ििे ुप्रतितदन टैं्ि ्ी 

वरवसरा ् िवाई री। पक्ी सि् भी पास िो गरी 
री लेत्न बरगी ् ी ऊँची जाि वालों ् ो रे मजंिू न 
िुआ। लेखपाल ्ो डंडे माि्ि रे ्ििे िुए भगा 
तदरा त् रे लोग पक्ी सि् पि चलने ्े लार् 
निीं ि।ै

भपूि, िीमी औि ससुि चाल से चलिे िुए 
पानी ्े टैं्ि ि् पिुचँा। उसे राद ि ै त् वि 
औि उस्े सारी जब िैंडपंप ्े तलए ठे्ेदाि ्े 
पास गए रे िो उसने साफ़-साफ़ मना ्ि तदरा रा 
त् वि बरगी ्े उस इला्े में िैंडपंप निीं लगा 
स्िा, करोंत् इससे उस्े ग्ाि् ्म िो जाएगँे 
औि ्ाम ठ्पप पि जाएगा। त्िनी बाि भपूि ्े 
पैसे लटू लेने ्ी भी ्ोतरर िुई री लेत्न भपूि 
्द-्ाठी में ठी्-ठा् रा इसतलए उन लफंगों 
्ो उसने सब् भी तसखा तदरा रा। वि राद ्िने 
्ी ् ोतरर ् ििा ि ैत् पिली बाि जब ऐसा िुआ 
रा िब वि पतुलस राने में तर्ारि ्िने गरा 
रा। लेत्न विाँ पि उसे आभास िुआ त् रिाँ 
न आना िी उतचि रा। बरगी ्सबे में बिुि ्म 
लोग रे जो भपूि औि उन्े जैसे दतलि परिवािों 
्ा समर्यन ्ििे रे। बरगी परिषद ्े सतचव भी 
दतलि रे इसतलए वे न ्ेवल भपूि जैसे लोगों ्ा 
समर्यन ्ििे रे बत्् बढ-चढ्ि उन्ी मदद 
भी ्ििे रे। रे ्िना बे्ाि ि ैत् उनिें रि ्ाम 
बिी आसानी से ्िने तदरा जािा िोगा। लेत्न 
सतचव ्ा पद परा्यप्त मितवपणू्य रा इसतलए ऊँची 
जाि वाले न चाििे िुए भी उन्ा बिाबि सममान 
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्ििे रे। अपने आपस ्े झगिों औि पैसे ्े लोभ 
में ऊँची जाि वाले सतचव ् ो अपने सार तमला्ि 
िखना चाििे रे। सतचव मिोदर रे िो दसूिे तजले 
्े, लेत्न बिुि लंबे समर से उन्ी िैनािी बरगी 
में िी ििी री। उनिें िटवाने ्ी भी ्ई ना्ाम 
्ोतररें ्ी गई रीं।भपूि ्ो राद आरा त् उसने 
्ल िी पानी भि्ि िखा रा इसतलए रारद आज 
न भी भिे िो भी ्ाम चल जाएगा। लेत्न तफि 
उस्ा मन उसे झ्झोििा ि ै त् रिाँ ्भी भी, 
्ुछ भी िो स्िा ि।ै इसतलए पानी भि्ि िखना 
बिुि ज़रूिी ि।ै बेटा तद्ली में िि्ि पढाई ्ि 
ििा ि,ै उसे आइएएस बनना ि,ै ऐसा वि िमरेा 
्िा ्ििा रा। बेटी भी अभी 12वीं में ि।ै रिटारि 
िोने में अभी 8 साल ि,ै िब ि् रारद दतुनरा 
्ी ऊँच-नीच ्ुछ ्म िो जाए, िब ि् रारद 
्ुछ बिाबिी आ जाए लोगों में रोिा भाईचािा करों 
निीं िख स्िे लोग करों निीं? तजस घि में ्ुत्-े
तब्ली भी तबसिि पि लेटिे िैं, अचछा- अचछा 
खाना खािे िैं, उसी घि में िमें छू लेने से रा उन्े 
बि्यन में पानी पी लेने से पाप लग जािा ि।ै उन्े 
रिाँ सैं्िों बीि ेज़मीन पििी पिी ि ैऔि िमािे 
पास घि बनाने ि् ्े तलए िििी ्ा टु्िा ि् 
निीं ि।ै आतख़ि करों? करा वे ्ातबल िैं? निीं, 
उनिें इसंान िी निीं ्िना चातिए। दलाली औि 
गलुामी ्ि्े, अपने लोगों से गद्ािी ्ि्े, अपने 
लोगों पि अतराचाि ्ि्े उनिें िोखा दे् ि उनिोंने 
सब ्ुछ िातसल त्रा। ऊँची जाि वाले ्ििे 

िैं िमु सब ्ामचोि िो, मफुिखोि िो । भला पिूी 
खिेी ्ौन ्ििा ि ैउन्ी? रे न ्िें त् मज़दिूी 
दिेे िैं। झठूी ्िानी गढ्ि पिुखों ्ी ज़मीन ििप 
ली, रोिा बिुि पढने- तलखने ्ा सोचा िो ओछी 
श्रेष्ठिा ्ो चोट लगी। वे बिाबि अतराचाि ्ि ििें 
िैं, बस ििी्ा बदल गरा ि।ै रोिा-बिुि पढना-
तलखना भी उनसे बदा्यशि निीं िोिा उनसे। आज 
िो ऊँची जाि वालों ्े श्रेष्ठिाबोि में तचितचिापन 
औि ्ंुठा ने भी अपना घि बना तलरा ि।ै ्ुछ भी 
बोलो, भि् जािे िैं। मफुिखोि ्ि्ि गाली दिेे 
िैं। िालि िो ऐसी िोिी जा ििी ि ैत् ऊँची जाि 
वालों ्ा श्रेष्ठ िोने ्ा भाव ्वालामखुी ्ी ििि 
सलुग ििा ि।ै ्भी भी फट स्िा ि।ै पिले िो 
रकल-सिूि से िी पिा चल जािा रा त् इन्े 
तदमाग में करा ख़िुाफाि चल ििा ि ै लेत्न अब 
रे ्ि पाना बिुि मतुश्ल ि ैत् रे करा सोच िि े
िैं? भपूि इिना िो समझिा िी ि ै त् रे ्ुछ भी 
सोचिे िों लेत्न दतलिों ्े तलए अचछा िो ्भी 
निीं सोच स्िे।

भपूि सोचिा िििा रा त् ्ब वि समर 
आएगा जब खलेु आसमान ्ो तबना त्सी तचिंा 
्े वि तनिाि पाएगा? ्ब वि नदी ्े ्ल-्ल 
तननाद में लरबद्ध िो्ि िैि पाएगा? करा ्भी 
बारिर में उस्े समाज ्े लोग सिुतक्षि घि में िाि 
तबिा पाएगँे? सतद्यरों ्ी रीि लिि औि गतम्यरों 
्ी ल ूसे ्ब ि् फूस ्ी झोपिी िी उन सब्ो 
सिुक्षा प्रदान ्िेगी? करा ज़मीन ्ा छोटा सा 
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टु्िा बरगी ्े िि दतलि ्ो तमल पाएगा तजसमें 
वे अपना घि बना्ि सु् ू न से िि पाएगँे? औि 
सबसे जरूिी रि त् वि समर ्ब आएगा जब 
समाज ् े  ऊँची जाि वाले पाखडंी लोगों ् ो अक़ल 
आएगी, उन्ा तववे् जाग्ि िोगा औि वे इसंान 
्ो इसंान समझेंगे औि भाईचािे औि बिाबिी ्ो 
मितव देंगे? भपूि ऐसा ्ई बाि सोचिा ि ैतफि उसे 
अपने आप पि ििस आिा ि ैत् वि करों बाि-बाि 
इन सब बािों में उलझिा ि?ै लेत्न रे सिी िुई 
भदेभाव वाली समसरा सिूज चाँद औि िवा-पानी 
्ी ििि िो राश्ि निीं ि,ै ए् न ए् तदन ज़रूि 
ख़तम िोगी। लिाई िो त्सी न त्सी ्ो लिनी 
िी िोगी। बाि त्सी ए् ्ी निीं ि,ै बाि इसंान 
िोने ्ी ि।ै

भपूि घि में से पानी भिने ्े तलए बि्यन ले्ि 
बािि आरा िो सामने बरगी परिषद ्े सतचव 
मिोदर तमल गए। बोले, "मैं इिि से गजु़ि निीं ििा 
रा। मैं रिाँ आरा िू ँरि दखेने ्े तलए त् करा 
टैं्ि ्ा पानी सिी ििी्े से सभी ्ो तमलिा ि?ै" 
भपूि ने जैसे ििबिी में जवाब तदरा, "िॉ, सतचव 
सािब सब लोग बिुि खरु िैं." इससे पिले त् 
भपूि ्ी बाि पिूी िोिी सतचव ने ए् औि प्रश्न 
पछूा -पानी ठी् िनै? ्िीं घतटरा पानी िो निीं 
ि?ै बीमारिराँ फैलेंगी उससे।" भपूि सि ््य  िो गरा 

रा। उसे इस बाि ्ा डि िमरेा िििा रा त् ऊँची 
जाि वाले ्ोई भी सातज़र ्ि स्िे िैं। ए् बाि 
ऐसा िुआ भी रा त् टैं्ि में िी त्सी ने बोिल 
भि ्ेिोसीन डाल तदरा रा। ्ुछ लोगों ने बखुाि 
्ी तर्ारि भी ्ी री।

सतचव मिोदर जब जाने लगे िो उनिोंने भपूि 
्ो बिारा त् संगीि गाँव ्ी दबेु मासटि ्ी पतनी 
्ल िाि ्ो िी गजु़ि गई। गजानन ने सतचव ्ो रे 
खबि सनुाई री। रे लोग मि जाएगंे लेत्न इसंान 
्ो इसंान निीं मानेंगे, छुआछूि निीं छोिेंगे, मिेनि 
निीं ्िेंगे, रलुरलु, आलसी औि तन्मम े बने 
पिे ििेंगे, सातजरें िचिे ििेंगे लेत्न बिाबिी औि 
भाईचािे ्ो ठेंगा तदखािे ििेंगे। ्ब ि्? ्ब 
ि् रे मफुिखोि दसूिों ्ो मफुिखोि ्ििे ििेंगे? 
रे सोचिे िुए भपूि खोरा िुआ रा त् सारत्ल 
वाले बचच े ने आ्ि ्िा- "्क्ा, पानी निीं 
भिेंगे करा आज?" भपूि बि्यन उठा्ि टैं्ि ्ी 
ओि बढ गरा। िज़ािों सव्पन उस्ी खलुी आखँ पि 
िैििे िििे रे जैसे त् उस्ी आखँें सव्पनों ् ो िैिाने 
वाली नदी बन गई िो... |

आशी् कु्मार
कश्नष्ठ अनुवादक
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गरुु तगेबहा्दरु रहन्द की 
चा्दर

भािि ्ी पणुरभतूम में समर-समर पि ऐसे 
मिापरुुष अविरिि िुए जो अपनी ्ीति्य, तराग, 
बतलदान औि रौर्य से ऐसे तमसाल 
्ारम त्ए तजनि े रगुों-रगुों 
ि् राद िखा जाएगा। 
रे मिापरुुष अपने 
अदमर सािस 
औि पिाक्रम एवं 
उचच मानवीर 
गणुों से रतुि 
िोने ्े ्ािण 
िमािे तलए सदवै 
पे्रिणा ्े स्तोि बने 
ििेंगे। 

तसकखों ् े  9वें गरुु िेग 
बिादिु ऐसे िी मिान तदवर परुुष 
रे, तजन्े बतलदान, िातम््य  चिेना औि िम्य 
्ी िक्षा ििे ुप्राणों ्ी आिुति ्ो ्ोई भलुा निीं 
स्ेगा। सन 1864 ्ो गरुु िेग बिादिु ्ो तसकखों 
्े 9वें गरुु ्े रूप में गद्ी पि तबठारा गरा। उनिोने 
आनंदपिु सातिब ्ो बसारा। गरुु िेग बिादिु तसंि 
तसकखों ्ो 6ठें गरुु, गरुु ििगोतबनद तसंि ्े सबसे 
छोटे परुि रे। 

तद्ली में उस समर मग़ुलों ्ा रासन रा। 
औिंगजेब तद्ली ्ी गद्ी पि बैठा रा। औिंगजेब 

्ी िातम््य  ्ट्ििा एवं इसलाम ्े 
अलावा अनर िमषों ्े प्रति 

उस्ी घकृणा जग जातिि 
ि।ै 

ए् बाि गरुु 
िेग बिादिु जब 
उत्ि भािि 
्ी रारिा पि 
रे िो उनि े

मगुल सैतन्ों 
ने तगिफिाि ्ि 

औिंगजेब ्े दिबाि 
में पेर त्रा। औिंगजेब 

द्ािा पछेु जाने पि त् वे तिदंओु ं
्ी िक्षा ्िने ििे ु करों अपने प्राणों ्ा 

जोतखम ले िि ेि?ै गरुु िेगबिादिु ने बिी तनभगी्िा 
से ्िा “मिेा िम्य भले िी तिनद ून िो, मैं भले िी 
वेदों ्ी श्रेष्ठिा, मतूि्य पजूा, औि दसूिे िीति-रिवाजों 
में र्ीन निीं िखिा िू।ँ लेत्न मैं तिदंओु ं ्े 
सममान से ििने औि उन्े िातम््य  अति्ािों ्े 
तलए लििा ििूगँा।" 
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औिंगजेब गरुु िेग बिादिु ् ी बढिी लो्तप्ररिा 
औि उन्े बढिे प्रभाव से कु्रद्ध रा। उन्े दिबािी 
भी िेगबिादिु ्े तवरुद्ध उस्े ्ान भिे। ए् बाि 
औिंगजेब ने उनि े मािने ि् ्ा मन बना तलरा 
रा पिंि ुगरुु िेग बिादिु ्ो ए् माि ्ािावास में 
िख्ि उनि ेमतुि ्ि तदरा गरा। 

गरुु िेग बिादिु मरिुा, आगिा, वािाणसी िोिे 
िुए पटना जा पिुचं।े पटना में उन्ी पतनी मािा 
गजु़िी दवेी री। मािा गजु़िी दवेी ्ो जब परुि िुआ 
िब गरुु िेग बिादिु ढा्ा ्े दौिे पि रे। रिी परुि 
बिा िो्ि तसखों ्े दसवें गरुु, गरुु गोतबनद तसंि 
बने। 

मई 1675 ्ो ए् उ्लेखनीर घटना िुई। 
प्रसंग रि ि ैत् गरुु िेग बिादिु अपने अनरुातररों 
्े सार संगि में बैठे रे। िभी ्शमीिी पंतडिों ्ा 
ए् जतरा उन्े सामने उपतसरि िुआ। पंतडिों 
ने गरुु ्ो अपनी वररा सनुाई। औिंगज़ेब ्े 
आदरे पि ्शमीि ्ा गवन्यि उनपि अ््पनीर 
अतराचाि ्ि ििा रा। उनपि िम्य परिवि्यन ्ि 
इसलाम अपनाने ्े तलए तववर त्रा जा ििा रा 
विना उनि ेबेििमी से माि तदरा जा ििा रा। वे अपने 
िम्य औि अपनी िक्षा ििे ुगरुु िेग बिादिु से तवनिी 
्िने लगे। गरुु उन्ी ददु्यरा दखे्ि द्तवि िो गए, 
औि उन्ी िक्षा ्िने ्ा फैसला तलरा। 

इिि औिंगजेब िेग बिादिु ्ी उदाििा एवं 
उन्ी जनतप्ररिा से खासे तचढ गए रे। उनिोंने गरुु 
िेग बिादिु ्ो तद्ली बलुा भजेा। गरुु िेग बिादिु 

भली-भांति जानिे रे त् औिंगजेब उनपि िम्य 
परिवि्यन ्ा दबाव डालेगा एवं इन्ाि त्रे जाने 
पि उन्ी जान जारेगी। अिः उनिोंने अपने बाद 
अपने परुि गोतवनद तसंि ्ो अगला गरुु बनारे जाने 
्ी घोषणा ्ी।

गरुु िेग बिादिु अपने पांच तरष्रों ्े सार 
िवाना िुए। इन तरष्रों ्े नाम भाई मतिदास, भाई 
सतिदास, भाई दराला, भाई जैिा, भाई उदर ि।ै 
इिि िासिे में िोपि ्े पास िी गरुु िेग बिादिु औि 
उन्े िीन अनरुातरओ ं्ो तगिफिाि ्ि तद्ली 
्े चांदनी चौ् राने में बंद ्ि तदरा गरा। गिु िेग 
बिादिु ् े  आदरे से भाई जैिा औि भाई उदर आगे 
्ी खबि लेने तद्ली ् ी ओि बढे रे। चांदनी चौ् 
राने में गरुु औि उन्े िीन तरष्रों ्ो अमानवीर 
रािनाए ंदी गरी। इस दौिान लगािाि उनपि इसलाम 
सवी्ाि ् ि लेने ् ा दबाव बनारा गरा। औिंगजेब 
द्ािा पिेू चाि माि ् ठोि प्रिािना ् े  बावजदू भी गरुु 
िेग बिादिु औि उन्े तरष्र अपने िम्य ्े सचच े
आसरावान बने िि।े औिंगजेब ्े अति्ारिरों ने 
जब गरुु िेग बिादिु से पछूा त् वे तिनदओु ंत् िक्षा 
िरा उन्े तलए करों अपनी जान जोतखम में डालिे 
ि।ै िब गरुु िेग बिादिु ने उत्ि तदरा त् तिनद ूअभी 
्मजोि पि गए ि,ै इसतलए वे िमािे पास रिण 
लेने आरे ि।ै रतद मतुसलम भी इस ििि त् मदद 
मांगे िो उन्ी िातम््य  सविंरििा औि िक्षा ्े तलए 
भी िम अपने जान ्ी ्ुबा्यनी भी द ेस्िे ि।ै 

औिंगजेब द्ािा लगािाि प्रिातिि त्रे जाने 
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्े बाद भी जब गरुु िेग बिादिु निीं झु् े  िो उसने 
ऐसा कू्रि सजा दनेे ् ा तनण्यर तलरा तजसे सनु्ि भी 
त्सी ्ा ्लेजा ्ाँप जाए। औिंगजेब ्े आदरे 

पि गरुु िेग बिादिु औि उन्े अनरुारी भाई मति 
दास, भाई सिी दास, भाई दराला दास जी ्ो 
चाँदनी चौ् में मकृतरदुडं तदरा जाना रा। सबसे 
पिले ्ाजी ने भाई मति दास ्ा नाम पु् ािा। भाई 
मति दास ् ो दो खमबो ् े  बीच खिा्ि बाँि तदरा 
गरा औि उनिें आिे से बीचो बीच चीि तदरा गरा। 
अगला नाम भाई दराल दास जी ्ा रा। विी ँपास 
में ए् बिे लोि े् े  पारि में िेल खौलारा जा ििा रा। 
मग़ुल ज्लाद सखूी ल्तिराँ आग में झों् ििें रे 
िात् आग औि प्रचडं िो। तफि भाई दराल दास 
्े िार-पैिों ्ो अचछी ििि िससी से बाँि तदरा 

िात् वे तिल-डुल न स्े। ्ाजी ्ा सं्ेि पािे 
िी उनिें ज्लादों ने उठा्ि खौलिे िेल ्े ्डाि े
में फें ् तदरा गरा। ्ुछ दिे में उन्ा रिीि भनू्ि 

्ोरला सा िो 
गरा। भाई सिी 
दस ्ो तदरा 
गरा दडं भी ्म 
भरावि निीं 
रा। उनिें ए् 
खमबे से बांि्ि 
उन्े रिीि पि 
रूई लपेट तदरा 
गरा। जब उन्े 
रिीि पि रूई 
्ा पिाि सा िो 
गरा, िो रूई में 

आग लगा दी गरी। मकृतरदुडं दनेे ्ा ऐसा नकृरसं 
तविान त्सी ने पिले निीं सनुा रा। 

गरुु िेग बिादिु विी पास खिे तनभगी् िो्ि 
उन्ी रिादि दखे िि े रे। अगले तदन गरुु िेग 
बिादिु ् ो उसी सरान पि लारा गरा। ज्लाद नंगी 
िलवाि तलए िैराि खिा रा। गरुु िेग बिादिु ्ा 
मसि् ऊँचा रा। चिेिे पि मकृतर ुभर ्ा नाममारि 
भी तचनि निीं रा। ज्लाद ्े वाि से िी गरुु िेग 
बिादिु ्ा सि िि से अलग िो्ि भतूम पि तगि 
पिा। उपतसरि प्रतरक्षदतर्यरों में सननाटा छा गरा। 
रिादि ्ी ऐसी तमसाल, बिादिुी ्ा ऐसा दृशर 
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उनिोंने न ्भी दखेा रा न सनुा रा।
गरुु िेग बिादिु ्ी रिादि तजस सरान पि िुई 

री विां बाद में रीरगंज सातिब गरुुद्ािा बनारा 
गरा। गरुु िेग बिादिु ् े  ् टे सि ् ो उन्े अनरुारी 
भाई चिैा दास तद्ली से आनंदपिु सातिब ले गए। 
विां गरुु ्े सि ्ो सममानपवू्य् दफनारा गरा। 
बाद में विां भी रीरगंज सातिब नाम ् ा ए् अनर 
गरुुद्ािा बनारा गरा। गरुु िेग बिादिु ्े िि ्ो 
उन्े ए् अनर तरष्र ने ि्ाबगंज में ले जा्ि 
उन्ी अतंरेतष्ट ्ी। उस सरान पि ए् गरुुद्ािा 
बनारा गरा ि।ै 

गरुु िेग बिादिु ्े बतलदान ्ा ित्ालीन 
समाज पि गििा असि पिा। मग़ुल बादराि 
औिंगजेब ्े द्ािा त्रे गए अमानवीर अतराचाि 
औि िातम््य  ्ट्ििा ्े ्ािण िी इस रततिराली 
मग़ुल साम्ा्र ्े पिन ्ी ररुुआि िो गई।

गरुु िेग बिादिु ने गरुु नान् ्े तसद्धांिों ्ा 
प्रचाि प्रसाि त्रा। उनिोंने गरुुवाणी ्ो जन जन 

ि् पिुचंाने ्े तलए लंबी रारिाए ं्ी। उनिोंने सभी 
िमषों ्े प्रति आदि भाव िख्ि गरुुवाणी ्े जरिए 
समाज में सतिष्णिुा, पे्रम, सिरोग एवं मानविा ्ा 
संदरे तदरा। इसतलए लोग उनिें सममान पवू्य् 'तिदं 
्ी चादि' ्ििे िैं।

गरुु िेग बिादिु ्े उपदरे पे्रम एवं मानव 
््राण ्े बतुनराद िैं। वे ्ििे िैं, ''ि े संिो! 
अिं् ाि ्ो तरागो औि िमरेा ्ाम,क्रोि औि 
बिुी संगि से दिू ििो।"

 ए् अनर संगि में उनिोंने ्िा "अपना तसि 
चढाओ,  पिंि ुतजन ्ी िक्षा ्िने ्ा वचन िमुने 
तदरा ि ै उनिें ना छोिो। अपने प्राणों ्ी बतल 
चढाओ, पिंि ुअपने तवश्ास ्ो न तरागो।

 गरुु िेग बिादिु ्ा सािस, बतलदान एवं तराग 
प्र्ार सिंभ ्ी भांति िमें सदा आलोत्ि ्ििा 
ििगेा।

श्ी्मती सरु््मता सरकार 
वररष्ठ लेखाकार 
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रजं्दगी का साथि रनभात े: 
सारहर

अति्ांर लोग गीि-संगीि पसंद ्ििे िैं। 
उनमें ्ुछ लोग गीि सनुना रा गनुगनुाना बिुि 
पसंद ्ििे िैं। िम इसतलए गीि-संगीि पसंद ्ििे 
िैं करोंत् इसमें ए् सुंदि िनु िोिी  ि ैऔि ए् 
सुंदि आवाज भी िििी ि।ै जब िम त्सी गीि ्ो 
सनु्ि आनंद पािे िैं िो सोचिे िैं त् इस गीि ्ो 
त्सने गारा िोगा? िम आसानी से उस गार् ्ी 
खबूसिूि आवाज पिचान लेिे िैं औि तफि ्भी 
उस गार् ् ा दसूिा ् ोई गीि सनुिे िैं िो आसानी 
से उसे पिचान लेिे िैं त् रि गीि अमु्  गार् 
ने गारा ि।ै िम इस ििि ्े ्ई मिान गार्ों ्ो 
जानिे िैं जैसे त् त्रोि ्ुमाि, मिुममद िफी, 
मु् े र, लिा मगंेर्ि, आरा भोसले, अ््ा 
राज्तन्, ्ुमाि सान,ू उतदि नािारण आतद। 

लेत्न जब ए् गीि बनिा ि ैिो इसमें िीन 
मितवपणू्य चीजों ्ो जोिना पििा ि-ै बोल, संगीि 
औि गार् ्ी आवाज। त्सी ए् ्ो छोि दनेे 
से गीि निीं बन स्िा। ्ुछ मामलों में जब त्सी 
गीि ्ा संगीि िमािे हृदर ्ो सपर्य ्ििा ि ैिो 
िम जानना चाििे िैं त् इस्ा संगीि त्सने तदरा 
ि।ै लेत्न रि ए् ्टु सतर ि ैत् बिुि ्म लोग 
रे जानने ् ा प्ररतन ् ििे िैं त् गीि ् े  बोल त्सने 

तलख ेिैं औि संगीि ्ो सिुों में त्सने सजारा ि ै
औि त्सने गारा ि?ै

वासिव में गीि ्े बोल त्सी गीि ्ा सबसे 
मितवपणू्य भाग िोिा ि।ै गीि्ाि वि पिला वरतति 

िोिा ि ैजो परितसरति, रीम औि मडू ्ो समझिा 
ि ैऔि तफि त्सी गीि ्ो आ्ाि दिेा ि।ै सार 
िी संगीि्ाि ्ो सझुाव दिेा ि ैत् ्ौन सा िाग, 
उस गीि ्े तलए उपरतुि िोगा औि ्ौन सा 
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गार् उस ििि ्े गीि ्ो उत क्ृ ष्ट ििी्े से गा 
स्ेगा। इस लेख में मैं ए् मिान गीि्ाि ्ो राद 
्ि ििा िू ँ तजसने 1955 से 1975 ्े दर् में 
सै्िों गीि तलख,े जो उस दौि ्े मिान गार्ों 
्ी आवाज में लो्तप्रर िुए। वे मिान गीि्ाि 
िैं सातिि लतुिरानवी। उन्ा जनम 8 माच्य 1921 
्ो ए् जमींदाि परिवाि में िुआ रा। उन्ा नाम 
अ्दलु िरी सातिि रा। मैं रिाँ पि उन्े तलख ेगए 
्ुछ मिान गीिों ्ी चचा्य ्ि ििा िू।ँ 

1957 में 'नरा दौि' नाम् ए् तफ्म प्रदतर्यि 
्ी गई। तदलीप ्ुमाि औि वैजरंिीमाला इसमें 
मखुर भतूम्ा में रे। इस तफ्म ्े सभी गीि सातिि 
लतुिरानवी जी ्े द्ािा िी तलख ेगए रे जो त् 
मिुममद िफ़ी औि आरा भोंसले ्े सवि औि 
ओ.पी. नैरि ्े संगीि में लो्तप्रर िुए। इसमें से 
्ुछ बिुि िी लो्तप्रर िि-े

"माँग के सार तुमहारा" (रफी साह् और 
आशा जबी)

औि
'सारबी हार ्ढ़ाना,
एक अकेला रक जाएगा
श्मलकर ्ोझ उठाना ( कोरस सश्हत रफी 

साह् और आशा जबी)
ठी् उसी साल 1957 गरुुदि औि माला 

तसनिा ्ी तफ्म ‘्परासा’ प्रदतर्यि ्ी िुई री 
तजसमें सातिि लतुिरानवी ् े  गीिों ् ी िनु एस.डी. 
बम्यन जी ने बनाई री औि गीि ्ो मिुममद िफी 

औि गीिा दत् ने गारा रा। गीि इस ििि से ि-ै

‘हम आपकी आखँों में इस श्दल को ्सा 
दें तो’

1960 में प्रदतर्यि भािि भषूण औि मिबुाला 
अतभनीि तफ्म बिसाि ्ी िाि में सातिि सािब 
्े गीिों ् ी िनु िोरन जी ने बनाई री तजसे मिुममद 
िफी सािब ने गारा रा-

‘श्जंदगबी भर नहीं भूलेगबी  वो ्रसात की 
रात

एक अंजान हसबीना से मुलाकात की रात’
वष्य 1961 में दवेानंद औि सािना अतभनीि 

तफ्म िम दोनों में सातिि सािब ्े बालों ्ो 
संगीि्ाि जरदवे ने सिुों में तपिोरा रा औि िफ़ी 
सािब औि आरा जी ने अपनी मििु आवाज दी 
री। गीि बिुि िी लो्तप्रर िुआ रा-

"अभबी न जाओ छोड़कर, श्क श्दल अभबी 
भरा नहीं”

वष्य 1963 में दो तफ्में 'िाजमिल’ व ‘तदल 
िी िो ि’ै प्रदतर्यि िुई री तजसमें  पिली में प्रदीप 
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्ुमाि व वीना िॉर िरा दसूिी में िाज्पिू व निून 
ने अतभनर त्रा रा। इन दोनों तफ्मों ्े गीि 
सातिि सािब ने तलख े रे औि िोरन जी ने िनु 
बनाई। िाजमिल ्ा गीि रा-

"जो वादा श्कया वो श्नभाना पडे़गा” (रफी 
साह् और लता जबी)

औि तदल िी िो ि'ै ्ा गीि रा-
'लागा चुनरबी में दाग (मनना डे साह्)
दोनों िी गीि बिुि िी लो्तप्रर िुए। 1963 

्े समर ्ॉलेज ्ी पीढी इन गीिों से आनंतदि 
िोिी री औि आज भी आनंतदि िोिी ि।ै इन गीिों 
्ा जाद ूऐसा ि ैतजस्ा र्दों में वण्यन निीं त्रा 
जास्िा ि,ै इनिें तसफ्य  मिससू त्रा जा स्िा ि।ै

1965 ्ी लो्तप्रर तफ्म वति में सातिि 
सािब, मनना डे औि ितव ्े संगीि ने तफि दर््य ों 
्ो आनंतदि त्रा, औि आज भी रे गीि बिुि 
लो्तप्रर ि-ै

‘ऐ मेरबी जोहरा ज्ीं, तुझे मालूम नहीं”
1965 में िी तफ्म '्ाजल’ ्ा ए् भजन 

बिुि िी लो्तप्रर ििा ि ै तजसे सातिि सािब ने 
तलखा औि ितव ्ी िनुों ्ो आरा जी ने अपनी 
आवाज दी-

'तोरा मन दप्थण कहलाए’
सातिि सािब ्े गीिों से मालमू िोिा ि ैत् वे 

मन औि ्म्य ्ो बिुि मितवपणू्य मानिे रे। 1968 
में िाज्ुमाि,मनोज ्ुमाि औि विीदा ििमान 
अतभनीि बेिद लो्तप्रर तफ्म में सातिि सािब 

ने तफि अपनी लेखनी ्ा जाद ू तदखारा। ितव ्े 
संगीि से सजे इस गीि ्ो िफ़ी सािब ने  गारा रा-

‘तुझको पुकारे मेरा पयार’
रि गीि इिना मम्यसपरगी ि ैत् लोगों ्े दःुखों 

्ा अपनी आवाज दिेा ि।ै ए् अिंिा दखेें –
‘इतने युगों तक, इतने दुखों को कोई सह 

ना सकेगा’
इसी साल ए् औि तफ़्म प्रदतर्यि िुई तजसमें 

िमदेनद् औि िनजुा मखुर भतूम्ा में रे। गीि ्े 
बोल सातिि सािब ने तलख े रे औि लक्मी्ांि-
्परािेलाल ्े संगीि ्ो लिा जी औि िफी सािब 
ने आवाज दी। तफ्म ्ा नाम रा इ्ज़ि-

‘ये श्दल तुम श््न कहीं लगता नहीं हम 
कया करे’

1972 में प्रदतर्यि तफ्म दासिान ्े तलए 
सातिि सािब ् े  ए् औि गीि ् े  तलए लक्मी्ांि-
्परािेलाल ने संगीि तदरा रा, तजसमें तदलीप ्ुमाि 
जी ने अतभनर त्रा रा तजस्ा ए् मरिूि गाना 
रा तजसने सभी चािने वालों ्ो आनंतदि ्ि 
तदरा रा-

‘न तू जमीं के श्लए, है ना आसमाँ के श्लए’
इस्े बाद जब नई पीढी आई तजसमें िाजेर 

खनना, अतमिाभ, िममेंद्, रतम्यला टैगोि, िाखी 
गलुज़ाि, िमेा मातलनी आतद रातमल रे िो उन्े 
तलए भी सातिि लतुिरानवी सािब ने ् ई गीि तलख े
तजनिें िम आज भी पसंद िो ्ििे िैं लेत्न रारद 
जानिे निीं त् गीि्ाि ्ौन ि।ै रिाँ मैं िीन से 
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चाि ऐसे िी मरिूि गानों ् ा तजक्र ् रंूगा जो आज 
भी सदाबिाि िैं। वष्य 1973 में िाजेर खनना औि 
रतम्यला टैगोि अतभनीि ‘दाग़’ में सातिि सािब ्े 
तलख े गीि औि लक्मी्ांि ्परािेलाल ्े संगीि 
्ो ििफनमौला त्रोि दा ने अपनी आवाज दी-     

‘मेरे श्दल में आज कया है, तू कहे तो मैं ् ता 
दू’ँ 

1975 में आई तफ्म ‘जमीि’ में अतमिाभ 
बचचन पि तफ्मारा गरा औि सपन चक्रविगी ्े 
संगीि में बिें गीि ्ो ए् बाि तफि त्रोि दा ने 
अपनी आवाज दी-

‘तुम भबी चलो हम भबी चलें, चलतबी रहे 
श्जंदगबी’

1976 में ख़यराम ्े संगीि से सजी तफ्म 
‘्भी-्भी’ ्ा ए् बेतमसाल गीि आरा-

 ‘कभबी-कभबी मेरे श्दल में खयाल आता है’  

अपनी मखमली आवाज में मु् े र ने इस गीि 
में जैसे जाद ूभि तदरा रा । गीि ्ो सातिि सािब 
ने िी तलखा रा।

सातिि लतुिरानवी सािब ्ो साल 1964 
में तफ्मफेरि पिुस्ाि व 1971 में पद्मश्री से 
सममातनि त्रा गरा। 25 अतूिबि 1980 में सातिि 
सािब ने दतुनरा ्ी अलतवदा ्िा। जब भी गीिों 
्ी बाि िोगी सातिि सािब ्ा नाम अमि ििगेा। 
उन्े र्दों में-

“तुम न जाने, श्कस जहां में खो गए
  हम भबी दुश्नया में तनहा हो गए”

श्ी रेवती रंजन पोद्ार 
वररष्ठ लेखा अश्धकारबी 
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सच तक

्ुछ वष्य पिले ् ी बाि ि,ै रिि से ् ु छ दिूी पि 
ए् गाँव िुआ ्ििा रा। तजस गाँव में ए् बिुि 
िी गिीब परिवाि ििा ्ििे रे। उन्े िीन बचच ेरे, 
दो लि्े औि ए् लि्ी।  दोनों लि्े, लि्ी 
से बिे रे। उन्े मािा–तपिा बिुि िी मिेनि त्रा 
्ििे रे। वे अपने बचच े्ो बिुि ऊंच ेमु् ाम पि 
पिुचंाने ् े  तलए िि ए् ् दम उठाने ् ो िैराि िििे। 
िीिे–िीिे समर बीििा गरा औि उन्े बचच ेभी 
बिे िोिे गरे। बिे लि्े ्ा नाम मनीष औि छोटे 
लि्े ्ा नाम अतमि औि बिन ्ा नाम मनीषा 
रा। अपने गाँव ्े िी सि्ािी स्ूल में िी मनीष 
औि अतमि दोनों ्ो नामां्न ्िवा तदरा। बिन 
उस समर छोटी री औि घि पि िी ििा ्ििी री। 
बिा बेटा मनीष बचपन से िी पढाई में बिुि िेज 
रा औि छोटा बेटा अतमि बिुि िी रिाििी रा। 
दोनों भाइरों में बिुि नो्-झों् िोने ्े बावजदू 
भी दोनों ए् दसूिे ् े  तलए तजरा ् ििे रे। बिन ् ो 
दोनों भाई जी जान से ् रादा ्पराि ् ििे रे। रि सब 
दखे उन्े मािा-तपिा बिुि िी खरु ििा ्ििे रे। 
मनीष ् ो अपने मािा – तपिा ् ा मिेनि ् ििे दखे 
मन िी मन बिुि ि्लीफ िुआ ्ििी री, लेत्न 
वे त्सी ्ो भी इस बाि ्ी भन् निीं लगने दिेा 

त् उसे त्सी बाि ्ी ि्लीफ ि।ै  िीिे–िीिे 
मनीष अपने स्ूली पढाई में पिेू कलास  में प्ररम 
आने लगा। अतमि अपने कलास में रिाििी नंबि 
वन रा। उिि बिन मनीषा जब रोिी बिी िुई िो 
उसी गाँव ्े सि्ािी ग्स्य स्ूल में उस्ा भी 
नामां्न ्िवा तदरा गरा। वि भी पढाई में बिुि 
िेज री । इसी ििि िीनों अपने–अपने िासिे पि 
चलने ्ो िैराि िो गए। 

मािा–तपिा ्ी ्िी मिेनि ्ा िो िंग लाना 
िी रा,  बिे बेटे मनीष ने अपने पिेू गाँव में बोड्य ्ी 
पिीक्षा  सबसे अति् नंबिो ्े सार प्ररम सरान 
ला्ि उत्ीण्य ्ि्े अपना नाम औि अपने मािा 
– तपिा, सार िी पिेू गाँव  ्ा नाम िौरन त्रा। 
रि दखे उन्े मािा- तपिा ्ी खरुी ्ा तठ्ाना 
निीं । मनीष ् ो पिा भी निीं रे करा िो ििा िैं। गाँव 
्े लोग तमठाई बांटने लगे। मनीष ्ो बिुि सािी 
रभु्ामनाए ंदनेे वालों ्ा िाँिा लग गरा।  मनीष 
्ो गाँव ्े सभी लोगों ्ा सिरोग तमलने लगा। 
मनीष अपने मािा-तपिा ् ो खरु िोिा दखे औि भी 
खरु ििा ्ििा रा । उसे अिसास िोने लगा त् मैं 
अपने मािा – तपिा ्े चिेिे पि औि भी मसु्ान द े
स्िा िू।ँ मनीष ने औि ्रादा मिेनि ्िना ररुू 
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्ि तदरा। इिि मनीष ्ा छोटा भाई अतमि भी दो 
वषषों ्े बाद बोड्य ्ी पिीक्षा दनेे ्े तलए िैराि िो 
गरा रा। सभी लोग सोचिे रे रे लि्ा जरूि अपने 
मािा–तपिा ्ा नाम खिाब ्िेगा करोंत् अतमि 
िो पढाई-तलखाई ्े सरान पि खलेना-्ूदना बिुि 
्रादा पसंद ्ििा, िि वकि तसफ्य   खले – ्ूद में 
िी लगा िििा रा। अतमि ्ा बिा भाई मनीष भी 
अपने छोटे भाई ्ो पढाने ्ी बिुि ्ोतरर ्ििा 
पिंि ुवि ्ोई न ्ोई बिाना बना्ि इिि–उिि 
्िने लगिा।  इस  वजि से मनीष भी अपनी पढाई 
में पिूा समर निीं द ेपािा रा। इिि अतमि ्ी बोड्य 
पिीक्षा चाल ूिो गई। वि पिीक्षा दनेे ्े बाद तक्र्ेट 
खलेने भाग जारा ्ििा रा। मािा-तपिा अतमि से 
बिुि पिेरान िििे, त् बिा बेटा िो दखेो पढाई–
तलखाई में त्िना अचछा ि ैऔि  रे मिेा छोटा 
बेटा अतमि ्ो त्सी बाि ्ा ्ोई मिलब िी 
निीं ि।ै 

पिंि ुजब बोड्य पिीक्षा ्ा परिणाम आरा िो 
अतमि भी तद्िीर सरान से बोड्य ्ी पिीक्षा पास 
्ि गरा। अब िो पिूा परिवाि खरूी से झमू उठा।  
त्सी ने ्भी भी निीं सोचा रा त् अतमि पिीक्षा 
भी पास ् ि स्ेगा पिंि ुअतमि खले- ् ू द ् े  सार 
जो रोिा समर पढिा विी उस्े तलए बिुि िो 
जािा, अतमि ्ा तदमाग बिुि िी िेज रा पढाई – 
तलखाई में।  िो  बिुि िी ् म समर पढने ् े  बावजदू 
भी वि त्सी भी पिीक्षा में फेल निीं िोिा। इिि 
उस्ा बिा भाई मनीष भी अपने छोटे भाई से बिुि 

खरु ि ै। मनीष बिुि िी ्म उम् में अपने जीवन 
में ए् सपने ्ो सजों ्ि िखा रा, इजंीतनरि बनने 
्ा सपना जो तसफ्य  मनीष िी जानिा रा। मनीष ्ो 
मानों मािा सिसविी ्ा विदान िी तमल गरा िो, 
अपनी पढाई ्े सार – सार वि ए् इजंीतनररिग 
इतंसटट्रटू में इजंीतनररिग वाले छारि-छारिाओ ं्ो 
पढारा ्ििा ि।ै त्सी ्ो भी पिा निीं िोिा ि ै
रे सब करोंत् मनीष निीं चाििा त् रे सब त्सी 
्ो पिा चले। मनीष अपनी ििि ्े गिीब बचचों 
्ो मफुि में िी इजंीतनररिंग ्ी पढाई ्िवािा। 
वि रिी चाििा त् जो असम्यर िो उसे भी अपनी 
प्रतिभा तदखाने ्ा पिूा ि् ि।ै मनीष अपनी पढाई 
्ा ्ुछ खच्य खदु िी उठाने लगा।  मनीष ्ा 
जीवन तसफ्य  औि तसफ्य  पढाई-तलखाई से िी जिुा 
िििा रा, मानों सामने औि ्ुछ नजि िी निीं आ 
ििा ि।ै मािा–तपिा भी सोचने लगे त् इस ििि 
से पढाई –तलखाई ्िेगा िो ना जाने आगे करा 
िोगा? वि  खाना पीना भी समर पि निीं ् ििा रा।  
सामने खाना पिा िििा लेत्न उसे ्ुछ तदखाई िी 
निीं दिेा रा। वे िो तसफ्य  नाम ्ा खाना खािा रे 
सोच्ि उस्े मािा-तपिा बिुि िी पिेरान िििे।  
वे बोलिे बेटा इिना पढाई-तलखाई निीं ्िो त् 
सामने करा िो ििा ि,ै ् ु छ पिा िी निीं चले। खाना 
ठंढा िो जािा, वि खाना करा खािा, ्ब खािा 
उसे खदु भी पिा निीं िोिा। अगि उससे पछू तलरा 
जािा त् आज करा खाना–खाना ि ैिो वि बोलिा 
त् आप जो बना दो मैं खा लगूा। 
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उसे तसफ्य  औि तसफ्य  त्िाबों में डूबा ििना 
पसंद िििा। इसी से उस गाँव ्े सब लोगों ्ो 
िीिे-िीिे पिा चल गरा त् मनीष िो तसफ्य  त्िाबी 

्ीिा ि।ै मनीष ्ो तसफ्य  पढना औि पढाना पसंद 
ि।ै ्ॉलेज ्े प्रोफेसि भी मनीष से बिुि खरु ििा 
्ििे रे। मनीष अपने ् ॉलेज ् ा भी टॉपि रा। इिि 
मनीष बिुि िी ्म समर में बिुि ्ुछ िातसल 
्ि तलरा रा। मनीष इजंीतनररिग में अपना मु् ाम 
िातसल ्िना चाििा रा, उसे पिा रा त् उस्े 
मािा-तपिा ्ा आरीवा्यद िो ि ै लेत्न उसे पैसे 
भी चातिए िोंगे तजस्ा भाि मािा-तपिा निीं उठा 
स्िे रे। रि जानिे िुए मनीष ने अपना जीवन 
त्िाबों ्े सार जोिना ्रादा पसंद त्रा। 

इिि अतमि ने ् ॉलेज में भी रिािि ् िना निीं 
छोिा। पढाई वि ्ब ्ििा, ्ैसे ्ििा त्सी ्ो 
पिा निीं चलिा। लेत्न िि बाि ्ी ििि वि इटंि 
्ी पिीक्षा भी तद्िीर सरान से पास ्ि तलरा। 
रे सब बािें सोच मािा-तपिा औि भी खरु िििे 
लेत्न वे अतमि ्ी रिाििों से भी पिेरान िििे 

रे। ्भी वि ्ॉलेज में त्सी से झगिा ्ि लेिा 
िो उस्ी तर्ारि घि ि् आ जािी , ्भी 
गली मोि्ले में झगिा-झझंट ् ि बैठिा। ् भी वि  

पर-ुपतक्षरों ् ो ईटं ् े  तनरानों 
से घारल ्ि उसे प्ि लेिा 
औि उनिें बिुि सिािा रा। 
ए् बाि िो िद िी िो गई जब 
वि अपने नानी ्े गाँव गरा 
िो विाँ ए् ब्िी ्े बचच े
्ो गाँव ्े ्ुए ं में उठा्ि 
फे् तदरा। िभी उस्े मामा 
जी ने उस ब्िी ्ो तन्ाला। 

उसे त्सी भी पर-ुपतक्षरों से डि निीं लगिा रा, 
वि िो उसे तखलौने ्े ििि इसिेमाल ्िना पसंद 
्ििा। आम ्े बगीचों  में जा्ि आम ्े गाछ पि 
चढ आम िोिना, बेल गाछ पि चढ बेल, जामनु 
गाछ पि चढ जामनु िोिना, बैि गाछ, अमरूद गाछ, 
्टिल गाछ, नारिरल गाछ इतरातद पि चढना उसे 
िोिना ्ाफी अचछा लगिा। वि त्सी भी गाछ 
पि तबना त्सी भी सिािे ्े ििंुि चढ जािा। रि 
सब दखे उस्े मािा – तपिा अतमि से बिुि िी 
पिेरान िििे त् ्िीं अतमि गाछ–वकृक्ष पि चढिे 
समर तगि न जाए। उनिें अतमि ्ी तचिंा बिुि 
सिािी िििी। अतमि त्िना भी रिाििी करों न िो 
पिंि ुवि अपने मािा-तपिा औि अपने भाई–बिन 
्ा बिुि िी ्परािा रा। 

इिि मनीष ् ी मिेनि िंग लािी ि,ै मनीष अपनी 
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मिेनि ्े बल पि इजंीतनररिंग ्ी पिीक्षा पास ्ि  
लेिा ि ैऔि अपनी मतंजल ् ो पा लेिा ि।ै इस बाि 
से पिेू गॉव में खरुिाली आ जािी ि,ै सभी ्े मिु 
पि ए् िी नाम िििा ि ैमनीष...मनीष... मनीष ्ी 
मिेनि िो िंग लानी िी री।  मािा-तपिा औि उस्े 
भाई–बिन ्ो अब 
बिुि बिा सिािा तमल 
गरा ि।ै अब बिा भाई 
मनीष अपने छोटे भाई 
अतमि औि मनीषा 
्ी िि ििि से मदद 
्िने में सक्षम िो जािा 
ि।ै बिे भाई मनीष ने 
अपने छोटे भाई अतमि 
्ो िि पिीक्षा में सफल 
िोने पि ए् बाई् 
तगफट त्रा।  अतमि 
अब िो बिुि िी खरु ििने लगिा ि।ै अब िो 
अतमि ्ॉलेज भी बाई् से जाने लगिा ि।ै मािा-
तपिा ्ी खरुी ्ा ्ोई तठ्ाना निीं िििा। मािा-
तपिा पिले जैसे जीवन जीिे रे आज भी उसी ििि 
से अपना जीवन जीना पसंद ्ििे िि।े मािा-तपिा 
्ो िि ्ोई बोलिा त् अब िो आप्ा बिा बेटा 
मनीष बिुि िी अचछी जगि पिुचँ गरा ि,ै अब 
िो आप्ो अपना जीवन जीने ्ा ििी्ा बदल 
लेना चातिए, पिंि ुउस्े मािा-तपिा पिले ्ी िी 
ििि सािािण जीवन जीना पंसद ्ििे िैं। रे सब 

दखे बिा बेटा मनीष खदु भी बोला ्ििा- अब 
िो आप सब बदल जाओ, अब िो आप अपने 
जीवन जीने ् ा ििी्ा रोिा बदल लो। मािा-तपिा 
्ििे- बेटा िमािा करा ि ैिम िो पिले भी जैसे 
जीिे रे िमें आज भी वैसे िी जीना बिुि अचछा 

लगिा ि।ै िमु दोनों भाई औि बिन अचछा मु् ाम 
िातसल ्ि लो औि मझु ेकरा चातिए। िमुिी लोगों 
से िो मिेा संसाि ि,ै िमु लोग िमरेा खरु ििो, मझु े
औि करा चातिए। िमािी खतुररां िमुिीं लोगों से 
ररुू िोिी ि ैऔि िमुिी लोगों पि खतम िोगी, रिी 
िमािी भगवान से पार्यना ि।ै 

पिा निीं इस ििि से अपने मािा-तपिा ् ी बािें 
सनु अतमि ्ो करा िुआ। वि भी पढाई तलखाई 
में अपने आप ्ो जोिने ्ी ्ोतरर ्िने लगा 
जबत् अतमि ्ो तक्र्ेट खलेना बिुि िी अचछा 
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लगिा। अतमि ्ॉलेज में भी तक्र्ेट खलेा ्ििा 
रा। पिंि ुमािा-तपिा ्ी बािें जैसे उस्े तदलो-
तदमाग में बस गई िों। उसने अपने रिाििी अदंाज 
्ो निीं छोिा लेत्न अपने पढाई –तलखाई में 
अपने बिे भाई ्ी ििि बनने ्ी ्ोतरर ्िने 
लगा। सार िी सार अतमि ् ॉलेज ् े  रवुा नेिाओ ं
्े भी संप ््य  में आिा चला गरा। विाँ से अतमि 
्ी ्ुछ औि रिाििी दोसिों से मलुा्ाि िोने 
लगी औि अतमि ्ा तदमाग औि िेज दौिने लगा। 
अतमि ्ुछ बिा ्िने ्ा सपना दखेने लगिा ि।ै 
पिंि ुउस्े मािा–तपिा ् ो उस्ा रे सपना अचछा 
निीं लग ििा रा। वे चाििे रे त् अतमि ्ोई 
सि्ािी नौ्िी ्िे तजससे उस्ो पढाने–तलखाने 
्ा मािा-तपिा ्ा सपना पिूा िो स्े। पिंि ुअतमि 
्ो अपनी मतंजल ्ो पाना रा जो  तमतडल कलास 
वालों ्े तलए असंभव सा प्रिीि िोिा ि।ै 

अतमि ्ो रि पिा रा त् अभी िो ररुूआि 
िुई ि,ै अपनी मतंजल पाने ्े िासिों पि चलना िो 
बिुि िी ्तठन ि ैपिंि ुवि िाि निीं मान स्िा 
जैसे मिेे बिे भाई ने अपनी मिेनि ्े दम पि अपनी 
ि्दीि खदु तलखी उसी ििि मैं भी अपनी ि्दीि 
तलखूगंा। अतमि अब अपनी पढाई ्े सार िी 
सार प्राइवेट ्ंपनी में पाट्य टाईम ्ाम भी ्िना 
ररुू त्रा।  पिंि ुउसे वि ्ाम अचछा निीं लगिा 
रा। तसफ्य  पॉ्ेट खच्य ्े तलए वि रे ्ाम त्रा 
्ििा रा। जबत् उसे अपने बिे भाई मनीष ्ा 
पिूा सिरोग तमलिा िििा पिंि ुअतमि सोचिा रा 

त् िि वकि इिना पैसा घि से ्ैसे तलरा ्िें। पिंि ु
रे प्राइवेट ्ामों में अतमि ्ो मन निीं लग ििा 
रा। अब उसने बैंत्ग ्ी िैरािी ्िने ्ा तनशचर 
त्रा। अतमि मािा-तपिा ्ी बािों ्ो धरान में 
िख्ि सि्ािी नौ्रिरों ्ा फॉम भिने लगा। 
अतमि ्ो बैंत्ग ्ी िैरािी ्िना बिुि अचछा 
लगने लगा, इसी बीच अतमि ्ो ए् सि्ािी 
नौ्िी में ्ॉल लेटि आरा, अतमि ने तबना ्ुछ 
सोच ेसमझ ेउसे ्वाईन ्ि तलरा तजससे उस्े 
मािा-तपिा ्ो बिुि खरुी िुई। इसी बीच अतमि 
्ो बैंत्ग में भी ्ॉल लेटि आिा ि ैपिंि ुअतमि 
अपने बिे भाई से औि अपने खास दोसिों से बाि 
्िने पि बैंत्ग ्े नौ्िी ्ो ्वाईन निीं त्रा, 
करोंत् उसमें सैलिी िो बिुि अचछी री पिंि ुिि 
िीन-चाि वषषों ्े बाद ट्ांसफि वाला प्राविान भी 
रा। अतमि ने ्ुछ बिा ्िने ्ा सपना ्ो छोिा 
निीं रा वि अतमि ्े तदलों-तदमाग में बसा िुआ 
रा। जो उसे ए् जगि सराई िो्ि ििना उतचि 
प्रिीि िोने लगा। इसतलए उसने उस नौ्िी ्ो 
निीं छोिा तजसमें उस्ी सैलिी िो ्म री पिंि ु
ए् सरारीपन ि,ै उसे अपनी मतंजल ि् पिुचँाने 
में मदद ्ि स्िी ि।ै

्ुछ िी समर बाद उस्ी बिन ्ी पढाई पिूी 
िो जािी ि ैऔि तफि उस्ी रादी िो जािी ि।ै वि 
अपने  पति ् े  घि में ििने लगिी ि।ै ् ु छ समर बाद 
बिे भाई मनीष ्ी भी रादी िो जािी ि।ै अतमि 
्ो रि समझ निीं आ ििा रा, अतमि सि्ािी 
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नौ्िी ्ि्े भी खरु निीं िि ििा रा। वि सोचिा 
िििा  त् अब अपने सपनों ्ो ्ैसे सा्ाि ्िे। 
अतमि अपनी नौ्िी ्े सार िी अपने आप ्ो 
औि आगे बढिा दखेना चाििा रा। इसी बीच 
अतमि अपने ्ॉलेज ्े तमरि ्े सार बिुि िी 
कलोज संप ््य  में आ जािा ि।ै उस्ा तमरि ् ोई औि 
निीं आज उस्ी िम्य पतनी ि।ै तजसने अतमि ्ो 
बिुि बािी्ी से समझा, अतमि अपनी िि छोटी-
छोटी बािों ्ो उससे साझा त्रा ्ििा रा। िीिे-
िीिे अतमि उसे तदलो-जान से चािने लगा रा। वि 
भी अतमि ्ो िि ििि से समझने लगी री। अतमि 
्े सपनों ्ो वे अपना सपना समझ, सपनों ्ो 
सा्ाि ्िने ्े तलए वि िि संभव प्ररास ्िने 
लगी। िि ्दम–्दम पि सार दिेी, उसे मोतटवेट 
त्रा ् ििी री। अतमि बिुि ढि ् ि िििा करोंत् 
उस्े मािा-तपिा पिुाने खराल ्े िैं। मािा-तपिा 
उस्े औि उस्ी तमरि ्े संबंि ्ो करा समझेंगे? 
त्स ििि से अपने आप ्ो उस्े सार िोने ्ी 
बाि अपने परिवाि वालों से ्ि?े ्ुछ समर बाद 
अतमि ने अपने मािा-तपिा ्ो वो िि बाि बिा 
दी। मािा-तपिा िो बिुि नािाज िुए पिंि ुवे अपने 
बचचों ्ी खतुररों ्ो धरान में िख्ि अपने आप 
्ो जीना पसंद ्िने वालों में रे। 

उसने अतमि ्ी खरुी ्ो धरान में िखिे िुए 
बिे बेटे मनीष से सभी बािें ् ी, मनीष िो समझदाि 
रा उसने भी अपने छोटे भाई अतमि ्ी खरुी में 
अपना रोगदान तदरा, मािा- तपिा ्ो समझारा- 

आज ्ल ्े रगु में रे सब निीं सोचा जािा ि,ै 
लि्ा–लि्ी ए् दसूिे ्ो पसंद ्ििे ि ै िो 
बिुाई ्ुछ भी निीं ि।ै समझाने से अतमि ्े मािा-
तपिा मान गए औि इिि लि्ी ्े मािा-तपिा 
्ो लि्ी ्ी खरुी से बढ्ि औि ्ुछ भी निीं 
चातिए रा । दोनों ्े परिवाि ्े पणू्य सिमति से 
रे रादी िो गई। अतमि औि मनीष दोनों भाई ्ा 
्पराि उसी ििि से रा तजस ििि से पिले िुआ 
्ििा रा पिंि ु्ुछ समर बाद बािें ्ुछ इस ििि 
से िोने लगीं त् उसे ्ुछ समझ में िी निीं आ ििा 
रा। मािा-तपिा अपने गॉव में औि दोनों बिू अपने-
अपने पति ्े पास ििने लगी। अतमि औि मनीष 
दोनों भाई गाँव बिुि ् म आने लगे। वे अपने ् ामों 
में ्ुछ इस ििि डूबने लगे त् मानों गाँव में ्ोई 
ि ैिी निीं। 

पिंि ुअतमि ्ो अपना ्ुछ औि ्ाम ्िना 
बा्ी रा, उसे अपने सपनों ्ो सा्ाि ्िना रा। 
दोनों भाई औि मािा-तपिा से वि बिुि ्पराि ्ििी 
लेत्न ्ािण ्ुछ भी िो उनिें समर औि अपना 
्पराि निीं द ेपा ििी री। इसी बीच अतमि ्ी पतनी 
ने अतमि ्े सपनों ्ो सा्ाि ्िने ्े तलए मािा-
तपिा ्े आरीवा्यद से अपने िी गाँव  में 6 दु् ान 
ररुू ् ी। उस्े छोटे से सपनों ि् पिुचने में पिली 
सीढी तमल गई री, ्दम-्दम बढना ररुू िो 
चु् ा रा। औि ्ुछ ्िने ्ा मन में ठान िखा रा 
तजसे वि त्सी ्ो भी बिाना ठी् निीं समझा। 
उसने ्ुछ पैसे बनाए औि ्ुछ पैसे बैं् से ्ज्य 
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्े रूप में ले्ि उसने अपना खदु ्े सपनों ्ा 
मिल बनारा तफि उसने इसी ििि से अपने सपनों 
्ो सा्ाि ्िने में जटु गरा इसी ििि से उसने ्ई 
औि सपनों ्े मिल खिीद िखें ि ैऔि आगे वे 
रॉतपंग मॉल, ्ॉ्पलेकस, िेसटोिेंट इतरातद खोलने 
्े तलए िुआ ि।ै इस सपने ्ो सा्ाि ्िना िी 
उस्ा म्सद ि।ै मािा-तपिा अतमि ्ी ऊचाईरों 
ि् ्े पिुचने में उस्ी पतनी ्ा रोगदान दखे 
बिुि खरु िििे िैं। आतखि्ाि सच करा ि?ै करों 
आज ि् ्ोई निीं जान पारा अतमि ऐसा करों 
सोचने लगा त् उसे ्ुछ ऐसा ्िना ि ै तजससे 
वे िि सपनों, जरूििों ्ो आसानी से खिीद स्े। 

नौ्िी से भी ्रादा ्पराि त्सी औि ्ामों में ि ै
इस सच ्ा पिा िो अतमि ्ो भी निीं ि ैआतखि 
करों? ...इसी सच ्ी िालार में सच ि् पिुचँना 
अतमि ्ा सपना ि ैजो आज भी पिूा निीं िो पारा 
ि ैत् सच करा ि ै? औि सच ि् ्ैसा पिुचंा जा 
स्े.....। 

श्ी अर्मत कु्मार 
वररष्ठ लेखाकार 
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्मगृतृ् िा

रूपा स्ूल बस आ गई,ज्दी ्िो, माँ त्चन 
से आवाज लगा ििी री। मैं आइने ्े सामने अपने 
आप ्ो तनिाि ििी री। 
मैं अपने बालों ्ो अचछे 
से सवाँिने ्े बाद आइने 
दखेिी जा ििी री िात् 
मैं सनुदि तदख स्ँू। पोss-
पोss... दोबािा मझु े िॉन्य 
बजने ्ी आवाज सनुाई 
दी। इससे पिले ्ी माँ मझु े
त्चने से तन्ल ्ि डांट 
लगािी, मैं भागिी िुई बैग 
्ो ्नि ेमें लट्ाए बस में 
बैठ गई। ओि- मैं आप्ो 
बिाना भलू गई,मैं 12वीं ्क्षा ्ी तवद्ारगी िू।ँ मिेा 
नाम रूपा ि।ै रे मिेी सिलेी अतनरा ि।ै मैं गांिी 
उचच तवद्ालर में पढिी िू।ँ मिेे स्ूल में बिुि सािी 
लि त्राँ दोसि री, पि रे मिेी सबसे अचछी दोसि 
री। घि-बािि, पढाई-तलखाई जिाँ जाना िोिा 
सार-सार जािे। मैं उससे, औि वो मझुसे िि बाि 
ररेि ्ििी री। पिले ्ा िो पिा निीं पि अब ्े 
तदनों में लि्े भी लि त्रों ्े दोसि िोिे िैं। मिेा 

तवद्ालर मिेे घि से बिुि दिू रा इसतलए िम लोग 
बस से   आिे-जािे रे। ए् अं् ल रे जो प्रतितदन 

उसी बस से आरा-जारा ्ििे रे। बस वाला 
(अं् ल) मझु ेअजीब सी नजिों से दखेिा िििा रा 
औि जब भी उसे मौ्ा तमले, मझुसे बाि ्िने त् 
्ोतरर ्ििा रा। उस्ा इस ििि से घिूना मझु े
अचछा निीं लगिा रा। िाघव अतनरा ्ा बॉरफ्ें ड 
रा जो अतनरा से ्पराि ्ििा रा। मिेे कलास ्े 
बिुि सािी लित्राँ री, तजस्े बॉरफ्ें ड रे। उन 
सब ्ो दखे्ि मिेा भी मन ्ििा रा त् मिेा भी 
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्ोई बॉरफ्ें ड िोिा, सो मैं भी उस्े सार घमूिी-
तफििी,्पराि भिी बािें ् ििी, पि मिेा वजन अति् 
िोने ्े ्ािण (मोटी) मिेा ्ोई बॉरफ्ें ड निीं रा। 
्ुछ तदनों से अतनरा ्ी िबीरि खिाब री, वो 
स्ूल निीं आ ििी री। मैं अ्ेले िी स्ूल जा 
ििी री। मैं खलु ्े सािी बािें उसे फोन पि बिारा 
्ििी री।

मैं स्ूल बस में जैसे िी चढी, बस वाले अं् ल 
ने अपने पास वाली सीट ्ी ओि इरािा ्ििे िुए 
बैठने ्ो ्िा। आस-पास नजि दौिाई पि ्िीं 
सीट निीं री, इसतलए म ैचपुचाप जा ्ि बैठ गई। 
वो मझु े रोिी दिे घिूिे िुए दखेिा ििा। मैं डिी-
सिमी सी अपनी नजिों ् ो झु् ा्ि बैठी री। उसने 
मझुसे पछूा- िमुिािी दोसि निीं आ ििी ि?ै मैंने 
डि ्ो छुपािे िुए अपनी आवाज में ्ॉतनफडेंस 
लािे िुए ्िा- उस्ी िबीरि खिाब ि ैइसतलए 
रोिे तदन बाद आरेगी। आज स्ूल में ्ार्यक्रम 
रा। इसतलए सब लोग अलग-अलग ििि ् े  ् पिे 
पिने िुए रे। जब मैं जाने लगी िो उसने मिेा नाम 
पु् ाििे िुए ्िा- आज बिुि सुंदि लग ििी िो। 
मैंने पलट ्ि उस्ी ओि  दखेा तफि मैं चपु-चाप 
जाने लगी। मैंने इस्े बािे में पिले भी अतनरा से 
बाि ् ी री पि उसने ् िा- अिे राि ि ूउस्ी ििफ 
धरान मि द,े अपने ्ाम से ्ाम िख। मैं इिने तदनों 
में उससे धरान िटाने ्ी ्ोतरर ्ि ििी री। पि 
आज त्सी ने मझु ेपिली बाि खबूसिूि ्िा औि 
वो भी त्सी लि्े ने। मैं अदंि िी अदंि बिुि िी 

खरु री। घिमें आइने ्े सामने बैठ्ि अपने आप 
्ो तनिाििे िी जा ििी री। ्ुछ तदनों ि् मैं उसी 
सीट पि बैठने लगी औि वो मझु ेइसी ििि से दखेिा 
िििा। अचान् उसने मझु े्िा-रूपा,िमुसे जरूिी 
बाि ्िनी ि।ै करा िमु मझु ेपाँच तमनट द ेस्िी 
िो? उसने मझुसे ्िा-मैं इिने तदनों से दखे ििा 
िू,ँ िमु िोज स्ूल से ट्ररून, ट्ररून से घि चपु-
चाप चली जािी िो। न त्सी से बाि ्ििी िो, न 
िी त्सी ्े सार ्रादा इिि-उिि घमूना-तफिना 
िोिा ि।ै िमु इिनी खबुसिूि िो, पढने-तलखने में 
अचछी िो, िमुिािा ्ोई बॉरफ्ें ड निीं ि ैकरा?िमु 
मझु ेअपना दोसि बनाओगी? मैं िमुसे ्पराि ्ििा 
िू ँरूपा..! मैं गसुसे से आग-बबलूा िो गई।  जोि से 
ए् र्पपि गालों पि जििे िुए बोली त् आप्ो 
रम्य निीं आिी मझुसे ऐसी बािें ् ििे िुए। आप मिेे 
अं् ल ् े  उम् ् े  िैं। मिेी उम् ् े  आप्े बचच ेिोंगे। 
उसने ्िा-्पराि ्ी ्ोई उम् निीं िोिी, ्पराि िो 
त्सी भी उम् में िो जािा ि।ै औि रे सच ि ैमैं िमुसे 
्पराि ्िने लगा िू।ँ मैं चपु-चाप अपने घि चली 
आई औि अपने ्मिे में जा ्ि खबू िोने लगी।

्ुछ तदनों ि् मैंने स्ूल जाना छोि तदरा। 
्ुछ तदनों ्े बाद मैं दसूिे बस से जाने लगी। जैसे 
िी मैं स्ूल-गेट ्े पास पिुचँी मिेी आखँें चौं् 
गई वो गेट पि खिे िो्ि रारद मिेा िी इिंजाि 
्ि ििा रा। करोंत् इससे पिले मैंने उसे ्भी इस 
जगि पि निीं दखेा रा। वो मिेे पीछे आने लगा रा 
औि तगि तगिािे िुए मझुसे माफी मांगने लगा। मैं 
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िेज ्दमों से कलास ्े अनदि चली गई। ्ई तदनों 
ि् रे तसलतसला चलिा ििा। ्भी मिेी ट्ररून 
कलास ्े पास गलुाब ले्ि खिा िििा िो ्भी 
मिेे घि जाने वाली गली में। अिं में मैंने उसे माफ 
्ि तदरा तफि भी वो ्ििा ििा िमु मझुसे ्पराि 
्िो रा ना ्िो मैं िमुसे ्पराि ्ििा ििूगंा। मैं इन 
सब चीजों से िंग आ गई री। जैसे िी मैं घि गई माँ 
ने तखि ् ी से इरािा ्ििे िुए पीछे वाले ्मिे से 
आने ्ो ्िा, मैं ्ुछ समझ पािी इससे पिले िी 
माँ ने ्ंि ेसे बैग िटा्ि मिेे िार में सािी रमा ्ि 
चली गई।  जािे-जािे बोल्ि गई त् इसे पिन 
्ि िार में चार ्ा टे् ले्ि पापा ्े ्मिे में आ 
जा। मिेी रादी ्े तलए पापा ने लि्े वालों ्ो 
मझु ेदखेने ्े तलए बलुारा रा। उनिोंने मझुसे ्ुछ 
सवाल पछेू।  तबना बोले वो चले गए।  जब पापा ने 
फोन ्ि ्े पछूा वो लोग बोले त् लड् ् ी बिुि 
मोटी ि,ै इसतलए लि्े ्ो पसंद निीं आई। मैं 
गसुसे में तच्लाने लगी। मैं अभी पढना चाििी िू.ँ.
माँ?  करा जरूिी रा लि्े वालों ्ो बलुाना? मैं 
पिूी िाि इस बस वाले ्े बािे में सोचने लगी, मझु े
अब उस्ी िि बाि अचछी लगने लगी। 

अिं में मैंने फैसला त्रा त् मैं उससे तमलूँगी 
त् मैंने उसे फोन त्रा।उसे ्ॉफी रॉप पि बलुारा 
औि अपने ्पराि ्ा इजिाि ्ि तदरा। तफि िोज 
तमलने लगे। वो मझु े अकसि तगफट तदरा ्ििा 
रा। उस्े सार घमूना-तफिना अचछा लगने लगा 
रा।ए् तदन स्ूल में सभी दोसिों ने तमल्ि बािि 

घमूने ्ा ्ार्यक्रम बनारा। मैंने िाघव (अतनरा ्ा 
बॉरफ्ें ड) से ् िा िो उसने ् िा त् अतनरा ् े  तबना 
निीं जाऊंगा। िो मैंने भी ्िा मैं भी निीं आऊंगी। 
मैंने िा्ेर (बस वाला दोसि) से पछूा। जब िा्ेर 
्ो पिा चला िो उसने बोला मैं जाऊँगा िमुिािे 
सार िी। िमु बोि ् ै से िोगी? बिुि तजद् ् िने लगा 
िो मैं मान गई। रिाँ जा्ि िमने खबू मसिी ्ी। 
पिली बाि में अपने घि से अ्ेली इिनी दिू आई 
री। सभी लोग पिूा तदन घमूने ् े  बाद िाि ् ो अपने  
्मिे में चले गए। लि्े  औि लि त्रों ्े तट्ट 
्ी अलग-अलग बतु्ंग री। मैं ऐसे िी जा ििी 
री त् िभी िा्ेर आरा मिेे तलए तगफट ले्ि। 
मैं बोली अभी मैं र्ी िुई िू ँ ्पलीज, ्ल सबुि 
तमलेंगें। उसने ्िा ठी् ि।ै मैं बस रोिे दिे ्े तलए 
आरा िू,ँ िमु तगफट खोल्ि दखेो िो उस्े बाद 
मैं चला जाऊँगा। मैंने उसे ्मिे में आने ्ो ्िा। 
उसमें रिाब ्ी बोिल औि ए् नाइट डे्स री। मैं 
गसुसे से बोली- रे सब करा ि।ै िमु जानिे िो न मझु े
इन सब चीजों से नफिि ि।ै उसने मझुसे ्िा- िमुिें 
मझु पि भिोसा निीं ि।ै रे तगफट िमुिािे तलए बिुि 
्पराि से लारा रा। िमु इसमें बिुि खबूसिूि लगोगी 
औि ए् घूटं रिाब पी लेने से ्ुछ निीं िोिा, 
उससे र्ान दिू िो जािी ि।ैऔि तफि त्स्ो पिा 
चलेगा त् िमुने रिाब पी ि।ै  सबुि ि् सब ठी् 
िो जाएगा। िमुिें मझु पि भिोसा िी निीं ि ैिो मैं जा 
ििा िू।ँ इिनी बािें सनुने ्े बाद मैंने उस्ा िार 
प्ि्ि िो् त्रा। उसने खरुी से मझु े अपनी 
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बाँिों में भि तलरा। मझु ेनींद आ गई। मझु ेपिा िी 
निीं चला। 

सबुि-सबुि बिुि रोि िो ििा रा। मिेे ्मिे 
्े पास मिेी सितेलराँ दिवाजा पीट ििी रीं। रूपा 
दिवाजा खोलो..!दिे िो ििी ि।ै घि निीं जाना ि ै
करा? सिसा मैं उठी। िा्ेर भी नजि निीं आ ििा 
रा। मैं जैसे िी उठने ्ी ्ोतरर ्ी, मिेे बदन 
में दद्य रा। मिेे ्पिे पि ख़नू 
्े ि्बे रे। रिाब ्ी बोिल 
तबखिी पिी री। ्मिा असि-
वरसि रा। मैंने उसे  फोन ्िने 
्ी बिुि ्ोतरर ्ी पि फोन 
तसवच ऑफ जा ििा रा। मैंने 
जैसे-िैसे खदु ् ो संभाला। पि मिेे 
आसँ ूरु्ने ्ा नाम निीं ले िि े
रे। मैं घि में जा्ि चपुचाप ्मिे 
्े दिवाजे बंद ्ि ली। माँ पछूिी 
ििी- करा िुआ? ् ु छ बोलिी करूँ 
निीं? पापा ने भी बिुि ्ोतरर 
्ी। मझु ेर्ीन निीं िो ििा रा 
त् वो मझु ेछोि्ि जा चु् ा रा।

मैं अपने आप ्ो ्ोसे जा ििी री िभी 
अतनरा ्ी आवाज सनुाई दी। वो मझुसे बाि-बाि 
बोल ििी री- रूपा दिवाजा खोल,मैं िमुिािी दोसि 
अतनरा िू,ँ ि ू(्पलीज दिवाजा खोल,खाना खा ले) 
दखे ि ू अपनी बेसट फ्ें ड ्ो निीं बिाएगी, मिेी 
िबीरि खिाब री, तफि भी मैं िझुसे तमलने चली 

आई। दिवाजा खोल न। िब मैंने दिवाजा खोला 
औि उस्े गले लग ्ि खबू िोई। औि मैंने उसे 
सािा त्ससा उसे ् ि सनुारा। िब उसने मझु ेिीिज 
दिेे िुए ्िा- मैं अब उसे अपने ििी्े से दखेिी 
िू।ँ  िमु जैसी भी िो वैसे िी बिुि खबूसिूि िो। 
बॉडी रा चिेिा खबूसिूि िोने ्े तलए मारने निीं 
िखिा ि।ै जो तजनदगी ्े सखु-दःुख, सिी-गलि 

िि समर में िमािे सार खिा ि ैवि सचचा सारी 
िोिा ि।ै बस ि ू उस्ा नंबि औि पिा बिा, वो 
्िाँ िििा िू?ँ  मनेै ्िा- आज ि् उसने ्भी 
बिारा निीं त् वि ्िा िििा ि?ै औि न िी ्भी 
पछूने ्ी जरूिि पिी। मिेे पास नाम औि नं० ्े 
अलावा ्ुछ निीं रा। िभी अतनरा ने ्िा वो 
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बिुि िी रातिि रा जो िझु े्ुछ निीं बिारा, नाम 
औि नं. िो आरे तदन बदलिे िििे िैं। मझु ेअपने 
आप पि गसुसा आ ििा रा। उस्े सािे िोिफे मैं 
्मिे से बािि फें ् ििी री िभी राद आरा त् मैंने 
उसे ए् बिी तगफट ्ी री ऑनलाइन,  िभी मैंने 
उस्ा पिा पछूा रा। मनेै उसे ए् डारिी में नोट 
त्रा रा। मैंने अतनरा ्ो बिारा। अतनरा ििंुि 
िाघव ्े सार उस पिे पि पिुचँी िो पिा चला त् 
वो एडे्स उस्े त्सी दोसि ्ा रा। उस्े दोसि 
से मैंने उस्ो घि ्ा पिा पछूा। औि उस्े घि पि 
िम सब पिुचं।े वि ए् चॉल में िििा रा। उस्ी 
पतनी तसलाई ्ि ििी  री। मिेे मोबाईल में उस्ा 
ए् फोटो रा। मैंने जैसे िा्ेर ्ा नाम तलरा िो 
उसने मना त्रा।(मैं त्सी िा्ेर ्ो निीं जानिी) 
िभी मैंने उसे उस्ा फोटो तदखारा िब वो बोली-
रे िो मिेा पति बवन (िा्ेर ्ा असली नाम) ि।ै 
मिेे भी बचच ेिैं। अिलु औि तप्ररा। तप्ररा ्ी उम् 
13 साल औि अिलु ् ी उम् 10 साल री। अतनरा 
ने उसे िाल ्ि सनुारा, िभी उस्ी पतनी बोलने 
लगी-  मडैम, मिेा पति बिुि घतटरा ि।ै वो न जाने 
त्िनी लित्रों ्ी तजनदगी बबा्यद ्ि चु् ा 
ि।ै मझु ेभी बिुि माििा-पीटिा ि।ै इसतलए मैं इस 
चॉल में िििी िू ँऔि तसलाई ्ि्े अपने बचचों 

्ो पालिी िू।ँ वो बस साल में ए् बाि आिा ि ै
मिेे बेटे ्े जनमतदन पि। मिेे बेटे ्ा जनमतदन 15 
अकटूबि ्ो ि।ै आप उस तदन उसे प्ि स्िे िो। 
िभी िाघव ने ्िा त् 15 अकटूबि िो पिसों िी ि।ै 
पतुलस तर्ारि ्ी िो पिा चला त् उसपि ए् 
मड्यि ्ेस औि िेप ्ेस चल िि ेरे। वो िि बाि बच 
तन्लिा रा लेत्न इस बाि प्िा गरा।

मैं ् िूगँी त् आप पिले अपने से ्पराि ् ीतजए। 
त्सी ्े ्पराि ्े मोििाज न ितिए। आप जैसे भी 
िैं  पि फेकट िैं। रे बाि अतनरा ने भी ्िी री। मैं 
अतनरा जैसी दोसि ्ो िनरवाद दनेा चाििी िू ँ
जो मतुश्ल वति में भी सार खिी ििी ि।ै अतनरा 
जैसी दोसि भगवान िम सब ्ो द।े भगवान िि 
इसंान में ्ुछ न ्ुछ ख़बूी जरूि दिेा ि।ै  तजस तदन 
आप उस ख़बूी ्ो पिख लेगें, उस तदन िमािे तलए 
िमािे ऐब भी िुनि जैसे लगेंगे तफि पिूी दतुनरा िमसे 
्पराि ्िेगी।

श्ी गौरव कु्मार
एमटबीएस 



्ंवदे मातरम िे 25 ्वें अंि िे लोिापमाण िी झलकियाँ
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गरुु-्दरषििा

ए् बाि  ए् तरष्र ने तवनम्िापवू्य् अपने गरुुजी 

से पछूा-'गरुुजी, ्ुछ लोग ्ििे िैं त् जीवन ए् संघष्य 

ि ै्ुछ अनर ्ििे िैं त् जीवन ए् खले ि ैऔि ्ुछ 

जीवन ्ो ए् उतसव ्ी संज्ा दिेे िैं।  उनमें ्ौन सिी 

ि?ै गरुु जी ने ित्ाल िी बिे िरै्य से उत्ि तदरा- 'परुि, 

तजनिें गरुू निीं तमला उन्े तलए जीवन ए् संघष्य ि,ै 

तजनिें गरुु तमल गरा  उन्ा जीवन ए् खले ि ैऔि जो 

लोग गरुू द्ािा बिाए गए माग्य पि चलने लगिे िैं, उन्ा 

जीवन उतसव ्ी ििि वरिीि िोिा ि।ै रि उत्ि सनुने 

्े बाद भी तरष्र पिूी ििि से संिषु्ट न िो स्ा। गरुुजी 

्ो इस्ा आभास िो गरा। वे ्िने लगे-मैं िमुिें इस 

सनदभ्य में ए् ्िानी सनुािा िू,ँधरान से सनुोगे िो सवरं 

िी अपने प्रश्न ्ा उत्ि पा स्ोगे। 

उनिोंने ्िानी ्िनी आिंभ ्ी। ए् बाि ्ी बाि 

ि।ै त्सी गरुु्ुल में िीन तरष्रों ने अपना अधररन 

समपणू्य ्ि अपने गरुुजी से रि बिाने ्े तलए तवनिी ्ी 

त् उनिें दतक्षणा में, उनसे करा चातिए? गरुुजी िो पिले 

मदं-मदं मसु्िारे औि तफि बिे सनेि-पवू्य् ्िने लगे-

मैं िमुसे गरुू-दतक्षणा में ए् रैला भि ्े सखूी  पतत्रां 

चातिए। वे िीन मन िी मन बिुि प्रसनन िुए। उनिें लगा 

त् वे बिी आसानी से अपने गरुुजी ्ी इचछा पिूी ्ि 

लेंगे। सखूी पतत्राँ िो जंगल में सभी जगि तबखिी िी 

िििी िैं। वे उतसािपवू्य् ए् सवि में बोले- जैसी आप्ी 

आज्ा गरुू जी। 

अब वे िीनों तरष्र चलिे-चलिे ए् समीप ्े 

जंगल में पिुचं।े लेत्न रि दखे्ि त् विाँ पि िो सखूी 

पतिराँ ्ेवल मटु्ी भि िी री, उन्े आचिर्य ्ा तठ्ाना 

न ििा। वे सोच में पि गए त् उिि से आिा िुआ त्सान 

तदखाई तदरा। वे उस्े पास पिुचं ेऔि उनसे ए् रैली 

सखूी पतत्रों ्ी राचना ्िने लगे। त्सान ने अपनी 

असमर्यिा जातिि ्ी, करोंत् उसने सखूी पतत्रों ्ा 

उपरोग ईिंन ्े रूप में ्ि तलरा रा। वे िीनों आगे बढे 

औि उन्ी मलुाक़ाि ए् वरापािी से िुई। वरापािी ने 

भी पैसे ्ी लालच में पतत्रों ्ो बेच तदरा रा। रद्तप 

वरापािी ने रे बिारा त् उसने पतत्राँ ए् बढूी माँ से 

खिीदी रीं। वे िीनों उस बढूी माँ ्े पास गए औि पतत्रों 

्े बािे में पछूा। बढूी माँ ने पतत्रों से ििि-ििि ्ी 

औषति बना ली री। वे िीनों ििार िो्ि गरुु्ुल लौट 

आए औि गरुू जी  से ्िा- गरुू जी, िम आप्ी इचछा 

पिूी निीं ्ि पाए, िमें क्षमा ्ीतजए। 

गरुू जी पे्रम-पवू्य् बोले- तनिार न िो वतस ! िमु 

सबने रे ज्ान पारा त् सखूी पतत्राँ भी वरर्य निीं िोिी 

िैं। रिी मिेी गरुू-दतक्षणा ि ै । िीनों तरष्र गरुूजी ्ो 

प्रणाम ्ि अपने घि चल तदए। उनिें समझ आ चु् ा रा 

त् िमािे जीवन ्ा सबसे बिा उतसव परुुषार्य िोिा ि।ै 

पवूा्यग्ि से मतुि वरतति अपनी बािों से ्भी त्सी ्ो 

आिि निीं ्ििा ि।ै 

श्ी आनं्द कु्मार पांिये
(सहायक लेखा अश्धकारबी)
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रनि्धय (भाग-2)

मैं बाि-बाि 'तनण्यर’ पि फो्स ्िने ्ो ्ि 
ििा िू।ँ बाि-बाि अपने द्ािा तलए गए तनण्यर पि 
फो्स ्िें। अब आप सोच िि ेिोंगे त् ऐसी करा 
खास बाि ि ै ‘तनण्यर' लेने में जो िम लोग भलू 
िि ेिैं? इस्े पीछे वजि करा ि।ै वजि आप खदु 
जानिे िैं। अभी मैं जो भी बोलूंगा रा जो ्ुछ भी 
बिाऊँगा िो आप इसे जानेंगे िो रि बाि आप्ो 
बिुि सािािण लगेगी। मैं तनण्यर' पि फो्स ्िने 
्ो बोल ििा िू ँकरों त् रे आप िी िैं जो तनण्यर ले 
ििें िैं औि रे आप्े िी तनण्यर ि।ै 

बाि बिुि छोटी ि ै पि अचछे से सोतचए त् 
मैं करा ्िना चाि ििा िू।ँ मिेे ्ुछ भी ्िने ्ा 
सपष्ट रूप से अर्य रिी ि ै त् रि जीवन/तजनदगी 
आप्ी ि।ै आप्ा सौभागर िोगा रा दभुा्यगर, 
उस्ा परिणाम आप्ो िी तमलेगा। ्ल अगि 
सखु िोगा िो वि आप्ा िोगा औि अगि दःुख 
िोगा िो भी वि आप्ा िोगा। िाँ, रि जरूि ि ै
त् आप अपने सखु-दखु ्ो त्सी ्े सार बाँट 
जरूि स्िे िैं।  पि रे सखु-दखु िो िैं आप्े िी। 
मैं जानिा िू ँत् आपने अपने जीवन में बिुि संघष्य 
त्रा ि।ै रे दतुनरा संघष्य से भिी ि ैऔि संघष्य िी 
जीवन ि।ै दतुनरा Survival of the Fittest ्े 
तसद्धांि पि ्ार्य ्ििी ि ैइसतलए मैं रिी ्िूगंा 

त् गलि 'तनण्यर' ले्ि अपने अतसितव ्ो खििे 
में मि डातलए। 

जे. जे. रूसो (J.J. Roussou) ने बिुि अचछा 
्िा ि-ै

" ए् वरतति पैदा िो सविंरि िोिा ि ैपि, िि 
जगि वि जंजीिों से ज्िा िोिा ि”ै। आप्े जनम 
लेने ्े सार िी आप 'तनण्यर' से तघि गए रे। बस 
रि बाि अब समझ में आने लगी ि।ै औि जब बाि 
समझ में आ गई ि ैिो अभी से आप अपने तनण्यर 
लेने ्े नजरिए ्ो बदल डातलए  औि 'Good 
Luck' जैसे र्द ्ी िचना (Create) ्रिए। 
मैं रि जरूि ्िूगँा त् िि वति तनण्यर लेना ए् 
्तठन ्ार्य ि।ै पि ए् तदन रि आप्े वरविाि 
(Behaviour) म ेरातमल िो जाएगा औि आपने 
्ब से तनण्यर लेना ररुू ्ि तदरा रि पिा िी न 
चलेगा। …ए् बाि ररुुआि ्ि ्े दतेखए, जो मैं 
्ि ििा िू,ँ औि अपना भतवष्र बेििि बनाने ्े 
प्ररास में रातमल िो जाइए। “सिी वति पि सिी 
तनण्यर ले्ि खदु ्ो बेििि बना लो – अगि वति 
औि मािौल ने तनण्यर लेना ररुू ्ि तदरा िो दद्य 
बिुि िोिा ि।ै "

श्ी अरनल कु्मार
एमटबीएस
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होली आई रे

िोली आई, िोली आई,
िंगों ्ी बौछाि लारी।
सब नाचेंगे, सब गाएगँे,
राि- परिवाि संग िोली मनाएगंे।

्ोई छुट्ी ले्ि घि आरा,
त्सी ्ो दोसि ्ा नरोिा आरा ।
िंग – गलुाल ्ी िुई िैरािी,
भांग तपच्ािी ्ी ि ैबािी ।

फाग ्े सिु से गूंजी ि ैगतलरां,
संग चली मसिानों ्ी टोतलराँ ।
ए् िी रोि, गूँजे चिुओि,
िोली ्ी िु्लोि, िोली ्ी िु्लोि ।

बािि फैली िंगों ्ी खरुब,ू
घि में बने भोज प्वान ।
माँ, चाची, भातभराँ झमूी,
रिी ि ैइस पव्य ्ी पिचान ।

सबसे नरािा, ि ैरे तरोिाि,
्पराि ्ी भाषा, इस्ी पिचान।
लगाओ िंग, खाओ- तपरो,
जीवन ्ो नए ढंग से तजरो ।

रिी तसखािी िोली िमें,
पिूी िििी ि,ै िमािा परिवाि।
मन ्े द्षे, बैि सब छोिो,
्पराि से सबसे रिशिा जोिो।

 श्ी्मती सनुीता राउत
एमटबीएस
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क्मरा नमबर 13

लावणया आज सु् ह से हबी खुश रबी। उसे उसके 

पसदंबीदा कॉलेज में प्रवेश श्मल गया रा। उसके 

सपनों को तो पर हबी लग गये रे। श्पछले दो महबीनों 

से तो उसकी शॉश्पंग हबी नहीं खतम हो रहबी रबी। नये 

कॉलेज में जाना है, वहाँ नये-नये दोसत ्नेगें। कभबी 

घूमने जायेंगे, कमबी मूवबी देखने जायेंगे, ढेर सारबी 

मसतबी करेगें इतयाश्द……ऐसे हबी ्हुत सारे खयाल 

उसके श्दमाग में आ रहे रे। वह ्हुत उतसाश्हत रबी। 

वहीं एक तरफ लावणया की माँ जया जबी को ्हुत 

घ्राहट रबी । लावणया अकेलबी कैसे रहेगबी? पता 

नहीं वहाँ कैसे-कैसे लोग होगें ? खाना ठबीक-ठाक 

श्मलेगा श्क नहीं जैसबी ्हुत श्चनताए ंरीं जो एक माँ 

के श्लए सवाभाश्वक होतबी हैं।

“अरबी मेरबी भागयवान! तुम इतनबी श्चनता कयों 

कर रहबी हो? हम दोनों तो लावणया के सार चल 

हबी रहे हैं। वहाँ जाकर तुम अचछे से स् जाँच-परख 

कर लेना और हम लोग श्द्लबी में त् तक रहेंगे ज् 

तक तुमहारा मन पूरबी तरह से भर नहीं जाता। एक 

और आइश्डया है मेरे पास।” उत्तम जबी ्ोले।

“वो कया पापा ?”

लावणया उन दोनों के पास आकर ्ोलबी।जया 

जबी श्जज्ासा भरबी नज़रों से उत्तम जबी को देखने लगीं।

“वैसे ये ्ात है श्क ये आइश्डया जो अभबी मेरे 

श्दमाग में आया है , ये है ्ड़ा जोरदार। लावणया 

तो सनु के उछल हबी पडे़गबी और खुश हो जाएगबी।” - 

उत्तम जबी गंभबीर मुद्ा में ्ोलें।

“ अरे ! आप अपने आइश्डया की हबी इतनबी 

तारबीफ खुद करके अपनबी पबीठ रपरपाते रहेगें या 

्तायेंगे भबी कुछ अपने इस “जोरदार आइश्डया...” 

के ्ारे में।” जया उतावलबी हो गयबी रबी ।

“अरे नहीं! नहीं! ये आइश्डया तो शानदार है 

लेश्कन..”

“लेश्कन कया”

“लेश्कन इसमें एक मुश््कल है ?”

“ कैसबी मुश््कल ... ?”

“हाँ! इसमें एक परेशानबी की ्ात है।”

“अरे ! कैसबी परेशानबी ?”

 जया जबी अ् ्हुत परेशान हो गयबी रीं।

“परेशानबी यहबी है श्क अ् शायद इसके कॉलेज 

वाले एडश्मशन नहीं  देंगे नहीं तो आपको भबी 

लावणया के सार उसके रूम में हबी ठहरा देता।” 

उत्तम जबी शांत होकर ्ोले।

“ये ्ात तो है।” 

श््ना समझे ्ोल तो गयबी जया जबी, पर कुछ 
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देर ्ाद समझ में आया श्क यहाँ पर तो इतनबी देर से 

उनकी उनकी श्खंचाई चल रहबी रबी। गुससे में उनकी 

भौहें तन गई ंऔर ्ाप-्ेटबी को देखकर गुससे से मुँह 

फुला कर वहाँ से चल दीं।

कुछ श्दन ्ाद हॉसटल में

‘मुझे समझ में नहीं आता लावणया श्क तुमने 

उस ‘्बी’ बलॉक के 13 नम्र कमरे को हबी कयू ँचुना 

रहने के श्लए। उधर तो श्दन में भबी कोई नहीं जाता 

और तो और उस कमरे के ्ारे में जाने श्कतनबी हबी 

डरावनबी कहाश्नयाँ सनुने को श्मलतबी हैं। पर एक तू है 

श्जसे कोई फक्थ  हबी नहीं पड़ता। लावणया की सहेलबी 

्ैला लावणया को समझाये जा रहबी रबी। “अरे नैना! 

मैंने तो इसबीश्लए वो जगह चुनबी हैं श्क श्कतनबी शाश्नत 

है वहाँ, कोई आता-जाता नहीं। और वहाँ से अपने 

हॉसटल के गाडडेन का ्हुत खु्सरूत नजारा भबी 

देखने को श्मलता है। ठंडबी-ठंडबी हवाए ँआतबी हैं वहाँ। 

और मैं तो २ हफतों से हू ँवहाँ । मुझे तो अभबी तक 

कोई परछाई ंभबी नजर नहीं आयबी। तू ्ेकार में हबी 

डर रहबी हैं और लोगों की उ्टबी- पु्टबी कहाश्नयाँ 

सनुाकर मुझे भबी डराने की कोश्शश कर रहबी है।” - 

लावणया मुसकुराते हुए ्ोलबी।

“तुझको समझाना ्ेकार है।” 

 मैना अपने सर पर हार रखते हुए ्ोलबी।

“श्फर तू ्ेकार में कोश्शश कर कयू ँ रहबी है ? 

चल आज शाम मे गपपू के यहाँ चल कर कचौश्ड़याँ 

उड़ायेगे ?” लावणया, नैना के गले पड़ते हुए ्ोलबी।

“लावणया ! पूरा हॉसटल खालबी हो जाएगा है तू 

यहाँ अकेलबी कया करेगबी? चल हमारे सार मेरे घर 

पर “ वहाँ एक सप्ाह रह कर ज् तेरे मममबी-पापा 

आसाम से घर वापस आ जाए ंत् अपने घर चलबी 

जाना ।” नैना, लावणया को हॉसटल में अकेले रुकने 

से मना कर रहबी रबी। दरअसल गममी की छुरटियों के 

कारण कॉलेज पूरे एक महबीने के श्लए ्नद होने 

वाला रा। सभबी अपने घर जा रहे रे। लावणया की 

मौसबी की अचानक से तश््यत श््गड़ गयबी।उनहें 

देखने के श्लए उसके मममबी-पापा गये हुए रे और वो 

अगले हफते वापस आने वाले रे। अतः लावणया 

ने भबी अगले हफते का श्टकट कराया रा। वह एक 

सप्ाह हॉसटल में रह कर पढ़ाई करना चाहतबी रबी, 

कयोंश्क कॉलेज खुलते हबी परबीक्ाए ँभबी होने वालबी 

रीं। वैसे भबी लावणया को शांश्त ्हुत पसदं रबी 

इसश्लए उसने वहीं रहना पसनद श्कया।

कल सु् ह में लावणया का घर जाने का श्टकट 

रा। वह रात में ्हुत देर तक जाग कर पैश्कंग कर 

रहबी रबी। तभबी उसने ्चचे के रोने की आवाज सनुबी। 

इधर दो-तबीन श्दनों से रात में ्चचबी के रोने या हसँने 

की आवाजें सनुाई देतबी रबी और कुछ लोगों के ्ात 

करने की भबी आवाज सनुाई देतबी रबी। हालांश्क उस 

समय वह नींद में रहतबी रबी तो उसे लगता रा श्क वह 

कोई सपना देख रहबी होगबी। परनतु आज श्फर ज् 

उसे आवाजें सनुाई देने लगबी तो वह अपने कमरे से 

्ाहर श्नकल कर सबीश्ढ़यों से उतर कर आवाज की 

श्दशा में जाने लगबी। उस श््श््डगं के स्से नबीचे 

के तल पर आश्खरबी कमरे में उसे लाइट जलतबी हुई 
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श्दखाई दबी। वह द्े पाँव आगे ्ढ़बी और एक झटके 

में जाकर वो दरवाजा खोल श्दया। कमरे में उसके 

कॉलेज का मालबी रा। कमरे में और कई लोग रे। 

उसके रामू काका भबी..। “आप यहाँ ? और ये स् 

लोग कौन है?”

रामू, लावणया को वहाँ देखकर सकपका गया 

और हार जोडते हुए ्ोला - श््श्टया ! ये मेरा 

पररवार है। हम श्जन साह् के यहाँ रहते हैं वे ्डे़ 

दयालु हैं और उनकी श््श्टया भबी इसबी कॉलेज में 

पढ़तबी है। साह् तो ्डे़ दयालु हैं, उनहोंने अपने घर 

में हबी एक छोटबी सबी कोठरबी हमें दे रखबी है। परनतु 

साह् की श््श्टया हमें श्््कुल पसनद नहीं करतबी 

। साह् उसके वहाँ पहुचँने हमें कुछ श्दनों के श्लए 

वहाँ से जाने को कहते हैं और मैं अपना पररवार 

लेकर यहाँ आ जाता हू।ँ “‘श््श्टया ! दया कर। 

श्कसबी को ये ्ात मत ्ताना, वरना हमारबी नौकरबी 

चलबी जाएगबी।”

रामू श्गड़श्गड़ाते हुए ्ोला।

“पर काका! यहाँ पर तो पररवार लेकर आना 

मना है ना।”

“हाँ श््श्टया । इसश्लए तो हमलोग कुछ श्दन 

यहाँ रहते हैं छुपकर।

“काका ! तो गलत है ना। आप श्प्रश्सपंल  

मैडम से स् ्ात कश्हयेगा। वे यहाँ रुकने के श्लए 

आपको मना नहीं करेंगबी।”

“नहीं श््श्टया ! ऐसा मत करो। हमारबी नौकरबी 

छबीन लबी जाएगबी”

“लेश्कन काका..”

“ आह…..”

लावणया के शबद हलक में हबी रह गये रे और 

वह अपना सर पकड़ कर श्गर पड़बी। पूरा जमबीन खून 

से सन गया रा और लावणया का शरबीर नबीचे श्गर 

कर छटपटा रहा रा।

“तूने कया श्कया ? श्फर से एक और हतया कर 

दबी। रामू काँपने लगा रा।”

“कया करता भैया,  क् से तो आप इसको 

समझा रहे रे और इसे अंजाम भुगतना हबी रा। इस 

श््श््डगं में पहले हम श्कतने आराम से रह पाते रे 

पर इसके आने के ्ाद हमलोगों की आजादबी हमसे 

श्छन गयबी रबी कयोंश्क इसको शांश्त चाश्हए रबी। 

इसश्लए ्ाकी स् ्चचों की तरह दूसरे बलॉक में 

ना जाकर इसको वहीं पर रहना रा।

“लो ! अ् इसे पूरबी शांश्त श्मल गयबी । रामू का 

भाई ्ोला। अ् कया करेगें हम ?”

“करना कया है ? हम अ् पहले की तरह 

आजादबी से इस श््श््डगं के श्कसबी भबी कमरे में रह 

लेंगें। ्चचों में अ् और जयादा खौफ ्ढ़ जाएगा 

तो कोई वर्थ के श्कसबी भबी महबीने में यहाँ रहने का 

साहस नहीं करेगा।”

रामू का भाई हसँते वहाँ से चला गया।

आरती श्मा्ध 
लेखाकार
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