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संदशे 
'वं् ेमातरम' के 24वें को आप ्सबके ्समक्ष भेंट करते मझु ेअगाध प्र्सननता िो रिदी ि ै। िमारा ्रे 

हवहवधताओ ंका ्रे ि ै। खान – पान, वेरभषूा, रदीहत – ररवाज़ ्सबमें इतनदी अहधक हवहवधता ि ैहक इनके 
बदीच एक्सरूिता सराहपत करने का ्ाहरतव हिन्दी िदी हनभा ्सकतदी ि ै। हिन्दी ने भदी अपने इ्स ्ाहरतव का 
हनवायाि करते िुए ्रे और ्रेवाह्सरों को जोड़ने का ्सफल प्ररा्स हकरा । आम लोगों ्से लेकर ्सरकारदी 
काम काज की भाषा के रूप में हिन्दी आज परेू ्रे में वरापक सतर पर प्ररोग की जा रिदी ि ै।

िमारदी कारायालरदीन पहरिका 'वं् ेमातरम' भदी हिन्दी की इ्स रारिा को अहवरल चलारे रखने में एक 
्सांकेहतक लेहकन मितवपणूया भहूमका हनभा रिदी ि ै। कारायालर पररवार ने पहरिका के प्रतरेक अकं में अपना 
रोग्ान ्केर राजभाषा हिन्दी के प्रहत अपनदी हनष्ठा का पररचर ह्रा ि ै।

्सधुदी पाठकों की ्सकारातमक प्रहतहरिरा ने पहरिका पररवार को अपना कारया इ्सदी उत्साि ्से करते रिने 
का ्संबल प्र्ान हकरा ि ैऔर आगे भदी इ्सदी हज़ममे् ारदी ्से कारायालर इ्से ्संपषु्ट करेगा, ऐ्सदी मरेदी आरा ि ै ।

कारायालर पररवार को पहरिका के प्रकारन पर ढेरों बधाईरां एवं इ्सके उजजवल भहवषर िते ुअ्सदीम 
रभुकामनारें  ।     

     
   यशोधरा रॉय चौधुरी   



तन्मय जाना 
उपमहालेखाकार (प्रशासन)

संदशे 

'वं् ेमातरम' का 24वां अकं आपके ्समक्ष प्रसततु ि ै । लगभग ्ो वषषों ्से िम ्सभदी एक वैहविक 
सवास्थर ्संकट ्से गजुर रि ेिैं । कभदी जदीवन एक्म ठिर ्सा गरा तो कभदी धदीरे- धदीरे इ्सने रफतार पकड़दी 
। रि ्संकट हनकट भहवषर में खतम िोता ह्ख भदी निीं रिा । लेहकन इ्स ्संकट ने रि अवशर बता ह्रा 
हक जदीवन कभदी रुकता निदी, िमारे कारायालर ने भदी इ्स ममया को ्समझा तरा ्सभदी बाधाओ ंको पार करते 
िुए अपने तर लक्र को परूा करने के हलए प्ररतनरदील रिा । 

मझु ेप्र्सननता िोतदी ि ैहक िमारे कारायालर के अहधकारदी/ कमयाचारदीगण राजभाषा के हवका्स के प्रहत 
्सजग िैं तरा हिन्दी के रचनातमक कारषों में ्सहरिर भहूमका हनभाते िैं । 

मझु ेपणूया हवविा्स ि ैहक िम ्सब हमलकर 'वं् ेमातरम' को नए आराम तक पिुचँाने के हलए प्ररा्सरत 
रिेंगे और राजभाषा हिन्दी के प्रहत अपनदी हनष्ठा का पररचर ्तेे रिेंगे । ्सार िदी पहरिका के ्संवधयान के हलए 
पाठकों की प्रहतहरिरा की प्रतदीक्षा भदी रिगेदी । 

कारायालर और पहरिका पररवार को इ्स अकं के ्सफल प्रकारन के हलए बिुत – बिुत बधाई ।
 

     
   तनमय जाना  



चन्दन कु्मार बढ़ई 
(सपंादक) श्हनदी अश्धकारी

संपादकीय  
मनषुर के हनरंतर हवका्स रिम में भाषा की मितवपणूया भहूमका िोतदी ि ै। मानव अपनदी मधेा, बहुधि तरा 

अनभुव ्से प्रगहत करता ि ै। ज्ान के कारण िदी मनषुर अनर जदीवों ्से सवरं को श्षे्ठ मानता ि ै। भाषा एवं 
हलहप ज्ान के ्संवािक िैं । भाषा के माधरम ्से िदी मनषुर अहजयात ज्ान एवं अनभुवों को अगलदी पदीढ़दी तक 
पिुचंाता ि ैतरा मानव प्रगहत की हनरंतरता बनदी रितदी ि ै। रह् ज्ान के आ्ान-प्र्ान का माधरम हव्रेदी 
भाषा िो तो कहठन हसरहत उतपनन िोना सवाभाहवक ि ै। 

हिं् दी िमारदी राजभाषा ि ै। भारत की हवहभनन भाषाओ ंको एक ्सरूि में हपरोकर हिं् दी ्सिज एवं ्सरल 
गहत ्से चलने वालदी जनभाषा ि ै। इ्स भाषा में अहभवरहति िमें राषट्दीर गौरव प्र्ान करता ि ै। इ्स भाषा में 
रा्सकीर कामकाज करने ्से राषट्दीर चतेना प्रसफुहटत िोतदी ि ै। 

वतयामान पररदृशर में उचच हरक्षा िते ुआवशरक ्सामग्दी हिं् दी पाठ्र में ्सिज िदी उपलबध ि ै। ्सचूना 
प्रौद्ोहगकी के क्षेरि में हिं् दी का वचयासव बढ़ा ि ै। मदीहडरा, मनोरंजन, करेत्तर ्साहितर, वरापार आह् में भदी 
हिं् दी अपनदी ्सहरिर उपहसरहत ्जया करा रिदी ि ै।

आरा करता िू ँहक कारायालरदीन पहरिका पहरिका “वन् ेमातरम’्’ का चौबदी्सवाँ अकं हवगत अकंों की 
भांहत आपको प्ंस् आएगा । कृपरा आप अपने ्सझुाव/ अहभमत िमें भजेें ताहक िम इ्स पहरिका को 
अहधक ्सरुुहचपणूया एवं ्सारयाक बनाने में ्सक्षम िो ्सकें  । 

    
   चनदन कुमार बढ़ई
              श्हंदी अश्धकारी
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गितरंि र्दवस

26 जनवरदी 1950 को िमारा ्रे गणतंरि बना। 
गणतंरि ्ो रब्ों ्से हमलकर बना ि,ै "गण" अरायात 
लोग रा जनता और “तंरि” राहन  राज।  अरायात 
गणतंरि का अरया िुआ जनता द्ारा राज। भारत ्रे 
जब आजा् िुआ तो ्सब्से बड़दी महुशकल रि रदी 
हक इ्से चलाएगा कौन अरायात रि राजा द्ारा राह्सत 
िोगा रा लोकतंरि बनेगा। इ्स ्समसरा के ्समाधान 
के हलए एक ्संहवधान ्सभा का गठन हकरा गरा, 
हज्सकी पिलदी बैठक 9 ह््समबर 1946 में ह््लदी 
पसुतकालर भवन में िुई और 11 ह््समबर 1946 में 
डॉ० राजेनद्र प्र्सा् को इ्स ्सभा का अधरक्ष चनुा 
गरा। ्संहवधान ्सभा को लगभग 2 वषया 11 मिदीने 
और 18 ह्न लगे िमारे भारत ्रे के ्संहवधान के 
हनमायाण में। अतंत: 26 नवमबर 1949 को ्संहवधान 
को अगंदीकार कर 26 जनवरदी 1950 को लाग ूकर 
ह्रा गरा अरायात इ्स ह्न िमारा ्रे एक गणतंरि 
के रूप में उभरा ।

इ्स ्साल िमारा ्रे 73वां गणतंरि ह्व्स मना 
रिा ि।ै गणतंरि ह्व्स के अव्सर पर राजपर में 
भवर गणतंरि ह्व्स ्समारोि का आरोजन िोता 
ि।ै राषट्पहत हतरंगा फिरा कर ्समारोि का उ् ्घाटन 
करते िैं। धवजारोिण के ्सार िदी राषट्गान िोता ि ै
और उनिें 21 तोपों की ्सलामदी ्दी जातदी ि।ै अरोक 
चरि और कीहतया चरि जै्से ्सममान ह्रे जाते ि।ै 
इ्सके ्सार िर राजर अपनदी-अपनदी  झाँहकरों का 
प्र्रयान करते ि ैजो भारत की हवहवधता में एकता 
को ह्खातदी ि।ै िर वषया इन झांहकरों में ्से एक झांकी 
को ्सवयाश्षे्ठ झांकी का परुसकार हमलता ि।ै इ्स ह्न 
भारत की तदीनों ्सेनाए ँनौ ्सेना, रल ्सेना तरा वार ु
्सेना परेड करतदी िैं और अपनदी रकहतरों का प्र्रयान 
करतदी ि।ै 29 जनवरदी को “बदीहटंग ररट्दीट” ्सेरेमनदी 
के ्सार गणतंरि ह्व्स का ्समापन िोता ि।ै

्मो. इ्मरान
एम.टी.एस. 
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वकृ्ष का ्द्द्ध 

आज हफर ्से परूा गाँव इकट्ा िुआ ि।ै न जाने, 
आज करा िोने वाला ि?ै लोग मरेे चबतूरे के इ्या-
हग्या खड़े िोकर न जाने करा बातें कर रि े िैं। रे 
्सब ्खेकर मरेदी धड़कने तेज िो गई िैं। आज की 
पंचारत में करा िोने वाला ि,ै रे ्सोचकर मरेा ह्ल 
बैठा जा रिा ि ै। 

मझु े आज भदी अच्े ्से रा् ि,ै वषषों पिले 
की वो पंचारत, हज्सके फै्सले के कारण मरेा परूा 
पररवार उजड़ गरा और मैं अकेला हनः्सिार रि 
गरा। मरेदी आखँें मिदीनों तक हनरंतर बि ेजा रि ेरे 
और रुकने का नाम निीं ले रि ेरे। ्खेो, आज हफर 
्से उनिें रा् करके आखँें ्लक आरदी ि।ै ि ेईविर! 
करा मरेदी आ्ँस ू मरेा ््या, पदीड़ा रे मानव मि्स्ूस 
निीं कर ्सकते। मैं तो बोल भदी निीं ्सकता हफर 
मैं अपनदी ्ःुख, अपनदी पदीड़ा हक्से बताऊँ और 
कै्से बताऊँ। प्रभ!ु रा् ि,ै जब आपने मानवों 
की रचना की रदी और किा रा हक "मानव” मरेदी 
रचनाओ ंमें ्सववोत्तम रचना ि।ै हज्सम ेअराि 
पे्रम ्रा और करुणा का 
भाव ्समाहित ि।ै वि हक्सदी 
को भदी कष्ट निीं पिुचंा ्सकता। और इ्स 

प्रकृहत का रक्षक िोगा। परनत ुआज तो रे रक्षक िदी 
भक्षक बन बैठे िैं।

वो भदी करा ह्न रे, जब िमारा भदी एक ि्ँसता 
खलेता पररवार िुआ करता रा, हज्से मानव वन/ 
जंगल किते िैं। िरे-भरे पेड़-पौध े रंग-हबरंगे फूलों 
व फलों ्से रतुि िमारा घर तेज िवाओ ंके चलने 
पर अठखहेलराँ करते तने, ्सरूया की हकरणों के ्सार 
हचहड़रों की चिचिािट, बाररर के फुिारों के ्सार 
झमूना- गाना ्सब मनभावन रा| न जाने हकतने जदीव-
जंत ूिमारे ई्या-हग्या ररण पाते रे। हफर चाि ेिमारदी 
डालों पर हचहड़रों का ब्ेसरा िो रा भारदी जड़ों के 
आ्स-पा्स ्ोटे-्ोटे जदीवों का हबल िो रा हफर 
बड़े जदीव जो िमारदी ्ारे ँमें आकर ररण लेते िों।

्स ब कु् ठदीक-ठाक िदी चल रिा रा 
हक एक ह्न कु् मानव िमारे 
घर (जंगल) में प्रवेर कर गए। 

उनिें िमारा ि्ंसता खलेता पररवार रा्स निीं 
आरा और उनिोंने िमारे घरों में आग लगा 

्दी, हज्स्से िमारे पररवार के 
कई ्स्सर मारे गए तरा 

बिुत ्सारे जदीव भदी मारे गए | जलते 
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िुए उनिें ्खेकर व उनकी चदीख़ों को ्सनुकर अनर 
पररवार जन भदी महू य्ात िो गए। आज भदी मरेदी कानों 
में उनकी चदीख- हच्लािट की आवाजे गूँजतदी ि ै
और जब भदी मैं उन पलों को समरण करता िू ँमरेदी 
आखँों ्से हनकलने वालदी आ्ँस ूरमने का नाम निीं 
लेते| उ्स जगि पर जिाँ मरेे पररवारजनों के राख 
पड़ें रे, मानवों ने खतेदी करना प्रारंभ कर ह्रा 
| धदीरे-धदीरे वे और भदी पेड़ो को जलाकर 
विीं ब्सने लगे और रि क्षेरि एक घनदी 
आबा्दी वाले गाँव में तब्दील िो गरा। 

अब िमारा पररवार ह्समटकर 
काफी ्ोटा िो गरा ि।ै मैं 
अपने पररवार में ्सब्से बड़ा 
और घना पेड़ िू।ँ गाँव के 
लोग गममी के ह्नों में मरेे 
िदी ्ाँव में बैठकर आराम करते                     
िैं। ्ोटे ्ोटे बचच े िमारे इ्या-हग्या 
खलेा करते | कभदी-कभदी तो वे िमारे ऊपर चढ़कर 
एक पेड़ ्से ््ूसरे पेड़ पर जारा करते और िमारदी 
पहत्तरों, फूलों, फलों तरा तनों को तोड़ा करते। जब 
मनषुर को रोड़दी ्सदी चाकू की धार लग जातदी ि ैऔर 
खनू हनकलने लगता ि ैतो उनिें हकतनदी तकलदीफ 
िोतदी ि ैवे उ्सका मरिम-पट्दी करते िैं जब िमारे 
तनो को कु्िाड़दी व बलेड ्से काटा जाता ि ैतो िमें 
हकतनदी कष्ट िोतदी ि,ै रि मानव करों निीं मि्स्ूस 
करते। जब बचच ेिमारदी फलों को हगराने के हलए 
पतररों ्से िमारे ऊपर प्रिार करते िैं िमारा ररदीर 

हकतना कष्ट झलेता ि।ै िम उनिें खाने के हलए फल 
्तेे िैं और ब्ले में िमें करा हमलता ि ै ढेर ्सारे 
घाव, क्षत-हवक्षत िुआ िमारा ररदीर। 

 चूहंक मैं ्सब्ेस घना वकृ्ष िू ँअत: मरेे चारों ओर 
चबतूरा बना ह्रा गरा। गाँव में जब भदी पंचारत 
िोता मरेे िदी चबतूरे पर िोता। िमरेा हक्सदी न 

हक्सदी मदु् ेपर पंचारत िोता 
िदी रिता। एक ह्न पंचारत 
में सकूल का मदु्ा उठा। 
उनिोंने हनणयार हकरा हक 

गांव में एक सकूल 
िोना चाहिए 

जिाँ बचच े
अच्दी हरक्षा प्राप्त 
कर ्सके।  हफर बात 
िुई हक सकूल किाँ 

खोला जाए। कोई 
भदी अपनदी जमदीन ्नेे को तैरार 

निीं िुआ। अत: रि फै्सला िुआ हक इ्स पेड़ 
को ्ोड़कर रिाँ आ्स-पा्स के पेड़ों को काटकर 
इ्सदी भहूम पर सकूल बनारा जाए। रि ्सनुते िदी मरेे 
कान ्सनन ्से िो गए। ऐ्सा लगा जै्से एक िदी पल में 
्सबकु् ह्न गरा िो । “अगर मैं मानव िोता तो मैं 
पंचों के पाँव पकड़ लेता और उन्से हवनतदी करता 
हक ि ेपंच परमवेिर! मरेे ्सार ऐ्सा अनरार ना करें। 
मरेे ्समसत पररवारजनों के ्सार ऐ्सा ना करें। अगर 
मौत िदी ्नेा ि ै तो िमें भदी ् े ्ें करोंहक मैं इतना 
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बड़ा ्ःुख ्सिन निीं कर पाऊँगा।“ लेहकन मैं ऐ्सा 
निीं कर ्सकता करोंहक मैं मानवो की तरि बोल 
निीं ्सकता, चल निीं ्सकता।  ि ेईविर! अब आप 
िदी िमारदी ्सिारता करें। रे मानव तो िमें ्सनु निीं 
्सकते हकनत ुआप तो ्सनु ्सकते िैं ना। ि ेप्रभ!ु इ्स 
अनरार को िोने ्से रोक लदीहजए।

्सबुि िोते िदी पेड़ों को काटा जाने लगा। 
कु्िाड़दी के एक-एक प्रिार के ्सार जो चदीखें और 
््या ्से करािने की आवाज हनकलतदी, वि मरेे हृ्र 
को झकझोर ्तेदी और मैं अ्सिार व लाचार की 
तरि उनिें कटते िुए ्खेता रिा। प्रकृहत ने िम वकृ्षों 
को ऐ्सा करों बनारा? िमें आतमरक्षा िते ुकु् करों 
निीं ह्रा?

अब मैं अपने पररवार में एकमारि ्स्सर बचा 
िू।ँ मरेे पा्स िदी एक सकूल का हनमायाण भदी िो गरा ि।ै 
्ोटे ्ोटे बचच ेमरेे पा्स आकर खलेने िैं। ऐ्से िदी 
्सब कु् चलता रिा। 

एक ह्न एक जमीं्ार का लड़का मरेे (वकृ्ष) 
चढ़ गरा और डालों को हिलाने लगा। इ्सदी रिम 
में उ्सका पैर हफ्सल गरा और वि जमदीन पर हगर 
गरा । उ्सका ह्सर फट गरा और उ्सका काफी रति 
बि गरा। गाँव के लोग उ्से डॉकटर के पा्स ले गए, 
हकनत ुवे उ्से बचा निीं ्सके। जमीं्ार इ्सदी बात ्से 
बिुत ्ःुखदी रा।

आज रि पंचारत उ्सदी जमदी्ार ने बलुारा ि।ै 
मरेा मन आज बिुत अरांत ि।ै मझु ेऐ्सा लग रिा 
ि ैजै्से कोई अनिोनदी िोने वालदी िो। खरै, पंचारत 

ररुू िो चकुी ि।ै जमीं्ार ने अपना पक्ष रखते िुए 
किा हक “जै्सा हक आप ्सभदी को ज्ात ि ैहक अभदी 
कु् िदी ह्नों पिले मरेे परुि की मौत इ्स पेड़ ्से हगरने 
के कारण िुई ि।ै आज मैंने अपना परुि खोरा ि ैकल 
हक्सदी और के ्सार भदी ऐ्सा िो ्सकता ि।ै बचच ेतो 
ना्ान िैं, ना्समझ िैं | िम उनिें हजतना मना करेंगे 
वे उतना िदी ररारत करेंगे और मौके की तलार 
करेंगें।“ िम किना चािते िैं हक िमें इ्स पेड़ को िदी 
इ्स जगि ्से िटा ्नेा चाहिए ताहक हफर ्से गांव के 
हक्सदी बचच ेकी जान ना जाए। हफर करा रा, गाँव 
के ्सभदी लोगों ने एकमत ्से इ्सपर सवदीकृहत ् े्दी।

आहखर मरेा िदी जाने का ्समर आ िदी गरा। 
हक्सदी ने ्सच िदी किा ि ैहक मफुत में हमलदी चदीजों 
की कोई अिहमरत निीं िोतदी। मनेै मानवों को मफुत 
में फूल, फल, लकड़दी, ऑक्सदीजन आह् ्सब कु् 
ह्रा और ब्ले में िमें करा हमल रिा मौत। जब 
मरेे ररदीर पर कु्िाड़दी ्से प्रिार हकरा जाएगा, मैं 
हच्लाऊँगा। मरेे  ््या ्से करािने की आवाज भदी 
िोगदी लेहकन रे मानव िमारे उ्स आवाज को ्सनु 
निीं ्सकेगा | िार! कोई तो ऐ्सा मानव िोता जो 
िमारदी उ्स पदीड़ा को मि्स्ूस कर पाता। रि जान 
पाता हक िमारे अं् र भदी जदीवन ि।ै िम बोल निीं 
पाते चल निीं पाते इ्सका अरया रि निीं ि ैहक िमारा 
कोई अहसततव निीं  ि।ै

आरि्ा ्मौय्ध 
एम.टी.एस. 
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ओरिशा भ्र्मि

हक्सदी सरान की रारिा करने ्से न ह्सफया  िमें 
आनं् आता ि ैबह्क उ्स सरान के रिन-्सिन, 
खान-पान का तरदीका का भदी पता चलता ि।ै रारिा 
करने ्से लोग ्सकारातमक मि्स्ूस करते ि ैएवं 
िमारे जदीवन को एक नरा आराम भदी हमलता 
ि।ै इ्सदी ्सकारातमक ्सोच के ्सार अपने इ्स 
ऑहफ्स के ् ्स ्सिकममी (हमरिों) के ्सार भारत 
के पवूमी राजर ओहडरा के कु् परयाटक सरानों 
के भ्रमण को 24 ह्सतंबर को हनकल पड़ा। 
िमारदी टे्न रालदीमार सटेरन में रात 8:45 बजे 
रदी और िमलोग प्रातः 5:10 बजे परुदी सटेरन 
पिुचँ गरे। सटेरन का नजारा बिुत िदी मनमोिक 
र ा एवं रि सटेरन बिुत 

्साफ रा। परुदी रिर की 
एक खाह्सरत ि ै हक रिाँ 

नारररल के पेड़ 
बािर जगि-जगि  
ह्ख जाते िैं। िम 
्सब का मन रोमांच 

्से भरा िुआ रा। एक 
रोमांच रा ्समदु्र 

को ्खेने का। िमलोग बल ू फलैग तट पर पिुचँ।े 
हकनत ुविाँ के कमयाचारररों द्ारा िमें ््ूसरे  वाले तट 
पर जाने की ्सलाि ्दी गरदी करोंहक ओहडरा के 

माननदीर मखुरमरंिदी श्दी नवदीन पटनारक जदी आने 
वाले रे। रिाँ आ्सपा्स का इलाका एक वदी० 
आई० पदी वाला इलाका लग रिा रा। िमलोग आगे 
बढ़कर गो्डेन बदीच (पाम बदीच) पर चले गए। रिाँ 
पर ्समदु्र की लिरों को ्खेते िदी मन रोमांच ्से भर 
उठा। ्समदु्र की लिर जै्सा लिर हक्सदी जलारर रा 
जलस्ोतों में निीं िो ्सकता ि।ै 

कु् लोग बदीच पर ्समदु्र की लिरों को ्खेकर 
रोमांहचत िो रि ेरे। जब की कु् लोग रिने के हलरे 
िोटल की तलार में लगे रे। िमने कमरे हकरारे पर 
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हलरे विाँ अपना ्सामान रखा और ्सदीध े्समदु्र तट 
पर पिुचं।े सनान और फोटोग्ाफी के बा् िमलोग 
नाशता करने के पचिात हच्का झदील जाने का ्सोचने 
लगे। रि भारत की ्सब्से बड़दी तटदीर अनपुक्षदीर 
(लगनू) और हववि की ््ूसरदी ्सब्से बड़दी लगनू ि।ै 
िमलोगों ने एक टे्वल एजें्सदी का चरन हकरा। उ्स 
एजें्सदी ने िमें हच्का के मखुर भ्रमण सरान पर न ले 
जा कर हच्का के एक ्ोटे अप्रचहलत सरान पर 
ले गरा। रिाँ का िर चदीज का अनभुव बरुा रा। रिाँ 
एकमारि खाने का िोटल रा और वि बिुत जरा्ा 
मिगंा रा। कु् टै्वल एजेंह्सराँ राहरिरों को मखूया 
बनाते िैं। रिाँ का नौका भ्रमण का हकरारा भदी बिुत 

जरा्ा रा हज्स वजि ्से िमलोग भ्रमण निीं हकए। 
िमें टै्वल एजें्सदी का चरन करते ्समर ्सतकया ता 
बरतनदी चाहिए। 

खरै राम में िोटल अहभनन्न आने के पचिात 
िमलोग पनुः ्समदु्र तट पर गए। बदीच का नजारा 
अतरंत िदी समरणदीर रा। रिाँ बिुत ्सारे ्सेणड - 
आहटयासट बाल ू की प्रहतमाओ ं को बनाते िुए ्खे े
जा ्सकते िैं। हफर िमलोग जगननार महं्र गए। 

भगवान जगनार महं्र िदी ओहडरा के परुदी रिर 
की पिचान ि।ै रिाँ अनर जगिों में भदी भगवान 
जगननार के महं्र ह्ख जाते ि ैजो मखुर महं्र के 
अपेक्षा आकार में ्ोटे िैं। रिाँ का दृशर भदी बिुत 
मनमोिक रा। कोहवंड की डबल डोज निीं िोने के 
कारण िमलोग महं्र के अं् र प्रवेर निीं कर पाए ँ
लेहकन बािर ्से िदी ्रयान कर लौटे। रिाँ का प्र्सा् 
बिुत प्रह्सधि ि।ै रिाँ पर बिुत तरि की हमठाइराँ 
भदी हमल रिदी रदी। कु् हमठाइरों का सवा् मझु ेअब 
भदी विां की रा् ह्लाता ि।ै रात में भोजन करने के 
पचिात कु् बातचदीत की हफर ्सभदी ्सो गए।

िमलोग ्सबुि में हफर ्से ्समदु्र तट पर गए 
उगते ्सरूया जो हक लग रिा रा हक ्समदु्र ्से 
हनकल रिा िो, उ्से नमसकार हकए। इ्स बार 
िमने ््ूसरदी टे्वल एजैं्सदी ्से बात की जो हक 
हकफारतदी एवं ्सिदी लगा।  िम ्सब एक ब्स 
पर ्सवार िुए हज्समें िमारे अलावे 24 रारिदी 
और रे हज्से टे्वल गाइड बालाजदी पररवार के 
नाम ्से ्संबोहधत कर रि े रे। अगला पड़ाव 
िमारा चनद्रभागा बदीच रा। रिाँ चनद्रभागा न्दी 

बितदी ि।ै माना जाता ि ै रि न्दी हब्कुल ्सखूदी 
रितदी ि।ै रिाँ चनद्रभागा तट अतरंत िदी आकषयाक 
लगा। रि भारत का पिला तट ि ैहज्से बल ूफलैग का 
प्रमाण परि हमला ि।ै रिाँ मौ्सम का हमजाज रोड़ा 
गड़बड़ ह्खा। रोड़े ्समर के हलए ि्की बाररर के 
बा् िमलोग कोणाकया  के ्सरूया महं्र के हलरे रवाना 
िुए। बाररर के कोणाकया  का ्सरूया महं्र वासतकुला 
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का एक अनपुम उ्ािरण प्रसततु करता ि।ै इ्से ्सन 
1984 में रनेूसको द्ारा हववि के  धरोिर सरल के रूप 
में मानरता हमलदी। इ्स महं्र का हनमायाण गंग वंर के 
ततकालदीन राजा नरह्ंसि ् वे द्ारा करवारा गरा। रि 
कहलंग रलैदी में बनारा गरा ि।ै रिाँ भगवान ्सरूया 
की प्रहतमा, चरि और धोड़े िमारा धरान खींचते िैं। 
महं्र का केवल मडंप िदी बचा िुआ ि ैजबहक मखुर 
महं्र का ऊपरदी हिस्सा टूट गरा ि।ै रिाँ भगवान ्सरूया 
की तदीनों अवसरा अरायात बा्रावसरा, रवुावसरा 
एवं प्रौढावसरा को ् रायारा गरा ि।ै इ्से बलैक पैगोड़ा 
का महं्र भदी किा जाता 
ि।ै रिाँ बने रर के चरि 
्से ्समर का पता हकरा 
जाता रा ऐ्सा िमें टै्वल 
गाईड ने बतारा। रिाँ पर 
भोजन करने के बा् िम 
हलंगराज महं्र भवुनेविर 
की और और पचिात 
बढ़े।

हलंगराज महं्र भदी कहलंग रा उहड़रा रलैदी में 
बना ि।ै रि भगवान हरव का महं्र ि।ै रि महं्र 
भदी भारतदीर वासतकुला का एक बेितरदीन उ्ािरण 
पेर करता ि।ै इ्से रराहत केररदी ने 11वीं रताब्दी 
में बनवारा रा। महं्र के प्रांगण में बिुत ्सारे ्वेदी-
्वेताओ ंके महं्र िैं। िमारे ्रे की वासतकुला का 
इहतिा्स ्सच में अदु्त ि।ै

अब िमारा अगला पड़ाव रा उ्रहगरर एवं 

खणडहगरर की गफुाए।ँ ्ोनो ्सड़क के अलग-अलग 
्ोर पर िैं। खडंहगरर की गफुाओ ंके ्सार रिाँ जैन 
महं्र भदी ि।ै रि हवरषे रूप ्से जैन हभक्षओु ं के 
हलए हनमायाण करावारा गरा रा। रिाँ ्से भवुनेविर 
रिर के अहधकांर भाग ह्ख जाते िैं। खणडहगरर 
्से उ्रहगरर एवं उ्रहगरर ्से खणडहगरर का दृशर 
्खेने को बनता ि।ै पिाड़ों  में गफुा का हनमायाण भदी 
बिुत आकषयाक िोता ि।ै रिाँ पर आपको बिुत ्सारे 
बं्र ह्खलाई पड़ते िैं। परयाटक उन बं्रों के हलए 
हबसकुट और  बा्ाम ले जाते िैं। रिाँ पर ्समर कब 

बदीत गरा पता िदी 
निीं चला। रिाँ ्से 
हनकलते िदी िमारा 
अगला एवं अहंतम 
पड़ाव नन्न कानन 
हचहड़राघर रा जो 
भवुनेविर रिर में 
िदी ि।ै रिाँ तरि-
तरि के जानवर एवं 

पहक्षराँ मौजू्  रे। मैंने जिाँ भदी बाघ ्खेा ि ैउनके 
मकुाबले रिाँ के बाघ अहधक आकषयाक प्रतदीत 
िुए। रिाँ एक झदील ि ै जो अपने आप में खा्स 
ि,ै इ्सके हकनारों पर िरे एव मनमोिक घा्स का 
मै् ान ि ैजिाँ िमलोगों ने तसवदीरें भदी हखचंवाई। कई 
घटें रिाँ पर वरतदीत करने के पचिात ब्स पर ्सवार 
िोकर पनुः परुदी की ओर चल ह्रे। िमारे ्सिकममी 
हमरि में एक ्सदीहनरर भईरा को राररदी का रौक ि।ै 
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उनिोनें ब्स में राररदी ्सनुारा हज्स्से ्सनुकर ्सभदी 
लोगों ने उत्सािदीत िोकर ताहलरा बजारदी। उनिोंने 
2-4 और भदी राररदी ्सनुाई। रात में िमारदी टे्न परुदी 
्से रालदीमार के हलरे रदी। 25 एवं 26 ह्सतमबर रे 
्ोनों िदी ह्न िमारा ओहडरा भ्रमण म ेबदीता। एक 
्ो जगिों के अनभुव को ्ोड़कर ्खे ेतो िमलोगों 
को िर जगि एक बेितरदीन अनभुव हमला। पररवार 
के ्सार भदी िमें ओहडरा का भ्रमण जरूर करना 
चाहिए। ओहडरा में िमें उत्तर भारत और ्हक्षण 
भारत की हमलदी-जलुदी ्संसकृहत ्खेने को हमलतदी 
ि।ै िालांहक ओहडरा की अपनदी िदी एक पिचान ि।ै 

अब इ्स राजर में मझु े्बुारा जाने की इच्ा िोतदी 
ि।ै अत: अगर िो ्सके तो आप भदी ओहडरा के 
भ्रमण को जरूर जाए।ँ 

सरु्मत कु्मार वि्धवाि 
एम.टी.एस. 
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तयाग

रामलाल की आम्नदी का एक मारि स्ोत खतेदी 
िदी रा। वि खतेदी करता तरा जो अनाज उगाता 
उ्से मडंदी में बेचता और उ्स्से जो पै्से हमलते उ्सदी 
्से उ्सका गजुारा चलता | रामलाल के पररवार में 
कुल चार ्स्सर रे | एक बेटा, एक बेटदी तरा पतनदी 
लदीला| बेटा-बेटदी की पढ़ाई भदी रामलाल ्सरकारदी 
सकूल में िदी करवाता | उ्सकी उतनदी आम्नदी निीं 
रदी हक वि रिर के अच्े सकूल में बचचों को पढ़ा 
्सके | रामलाल का बेटा ्सोन ू््सवीं में पढ़ता तरा 
बेटदी मनुनदी ््सवीं पा्स कर चकुी रदी और उ्से आगे 
की पढ़ाई रिर में करनदी रदी, उ्सके हलए उ्सने अपने 
हपता रामलाल ्से बात की ।  
रामलाल ने किा हक उ्सकी 
आम्नदी उतनदी निीं ि ै हक 
आगे रिर भजे कर उ्सकी 
पढ़ाई करवा ्सके | बेटदी की 
रा्दी में भदी बिुत खचया लभगेा 
| आगे पढ़कर करा िोगा, 
रा्दी करके घर गिृसरदी िदी तो 
ब्साना ि ै। उ्सने बेटदी ्से किा हक माँ के कारषों में 
म्् करे तरा घर-गिृसरदी के काम ्सदीख े | मनुनदी 

बेब्स ्सदी अपने हपता की बातों को चपुचाप ्सनु 
रिदी रदी । वि भदी अपने हपता की मजबरूदी को जानतदी 
रदी । मनुनदी की माँ लदीला रि बात अच्दी ्से जानतदी 
रदी हक मनुनदी पढ़ने में बिुत िोहररार ि ै । लदीला 
हज्स िालात ्से गजुर रिदी रदी वि अपनदी बेटदी को 
उ्स िालात में निीं ्खेना चाितदी रदी। वि चाितदी 
रदी हक उ्सकी बेटदी पढ़-हलखकर नौकरदी करे तभदी 
उ्सकी रा्दी करेगदी | गरदीबदी में वि जै्से रिदी ि ैवै्से 
निीं चाितदी उ्सकी बेटदी भदी रि।े

रामलाल ्से लदीला ने बात की पर रामलाल ने 
किा “मैं भदी अपनदी बेटदी की खरुदी चािता िू,ँ पर 

मरेे पा्स इतने पै्से निीं िैं । जो 
अनाज खते में उगता ि ैउ्सदी ्से 
्ो वक़त का खाना न्सदीब िो 
पाता ि।ै हफर रिर में ्ाहखला, 
विाँ का खचया कै्से िोगा?” 
लदीला ने किा “तमु इ्सकी हचतंा 
मत करो मैं भदी कु् काम करंूगदी 
।“ रामलाल ने भदी अपनदी बेटदी 

की खरुदी के हलए तैरार िो गरा । मनुनदी को लदीला 
ने किा “बेटदी तमु रिर के कॉलेज का फॉमया भर 
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तरा ्ाहखला लेकर विाँ पढ़ाई कर । मैं तरा तमुिारे 
पापा पै्से का इतंजाम करेंगे । अपने ्सपनों को पंख 
् े् ेबेटा ।“ मनुनदी अपनदी माँ की बातें ्सनुकर उ्स्से 
हलपट कर रोने लगदी | उ्से अपनदी गरदीबदी तरा माँ - 
बाप की हववरता पर बिुत ्खु िो रिा रा। उ्सने 
मन िीं मन प्रण हकरा हक वि पढ़-हलखकर नौकरदी 
करेगदी तरा माँ- बाप को ्सभदी ्सखु ्गेदी । अपने 
भाई को भदी आगे पढ़ाने की रपर लदी ।

मनुनदी ने कॉलेज का फॉमया भरा । उ्स ्समर गरदीब 
बचचों के हलए सकॉलररदीप की भदी वरवसरा रदी। 
इ्स तरि उ्सकी पढ़ाई का ्सफर ररुू िुआ । खालदी 
्समर में वि बचचों को ट्ररून भदी पढ़ारा करतदी । 
जो फी्स हमलतदी उ्स्से वि कॉपदी-हकताब खरदी् 
कर पढ़ाई करतदी | ह्न इ्सदी तरि गजुर रि ेरे। ्सोन ू
ने भदी ््सवीं की परदीक्षा अच्े नंबरों ्से पा्स कर 
हलरा । उ्सकी माँ ््ूसरों के घरों में काम करके पै्से 
इककटे् करतदी ताहक ्ोनों बचचों की पढ़ाई िो ्सके । 
हजं्गदी ऐ्से िदी गजुर रिदी रदी । तभदी एक ्साल बाररर 
निीं िुई हज्स वजि, ्से ्सखूा पड़ गरा । अनाज 
का एक ्ाना भदी खते में निीं िुआ । रामलाल की 
िालत खराब िोने लगदी, खाने के 
हलए अनन का ्ाना भदी निीं रा । 
लदीला ने जो पै्से इककटे् हकए रे 
हज्से उ्सने अपनदी बेटदी को ह्ए 
तरा ्सोन ूका भदी ्ाहखला मनुनदी के 
कॉलेज में िीं करा ह्रा रा । ्ोनों 
बचच े रिर में रे । अपने िालात 

का ्सामना रामलाल तरा लदीला खु्  िीं कर रि े
रे । ्ो ह्न तक भखू ेरिने के कारण रामलाल की 
तहबरत खराब िो गई। उ्से असपताल ले जारा गरा 
तब डॉकटर ने किा “खाना ्समर ्से निीं खाने ्से 
कमजोरदी िो गरा ि ै इ्सहलए रे बेिोर िो गए ।“ 
लदीला जिाँ काम करतदी रदी विीं ्से कु् खाने का 
इतंजाम करतदी ि,ै तरा रामलाल को हखलातदी ि।ै 
रामलाल ने ्सािूकार ्से कु् पै्से उधार हलए ताहक 
खाने-पदीने का इतंजाम िो ्सके | ्सािूकार ने एक ्साल 
की मोिलत पर रामलाल को पै्से ह्ए। ्सािूकार ने 
रामलाल की जमदीन अपने पा्स हगरवदी रख लदी । 
तरा रामलाल ्से किा हक अगर तर ्समर के अं् र 
पै्से निीं लौटाए ँतो उ्सकी जमदीन पर कबजा कर 
लेगा | ्समर बदीतता गरा ्खेते-्खेते एक ्साल 
बदीत गए लेहकन पै्सों का इतंजाम रामलाल निीं कर 
्सका । ्सािूकार ने उ्स जमदीन पर कबजा कर हलरा | 
एक गरदीब हक्सान हज्सका जदीने का एकमारि ्सिारा 
जमदीन िदी िोता ि ै। वि भदी रामलाल ्से ह्न गरा 
। रामलाल की वररा एक मजबरू गरदीब हक्सान िीं 
्समझ ्सकता ि ै।  गरदीबदी एक बड़ा अहभराप ि ै| 
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अब रामलाल ््ूसरों के खतेों में मज्रूदी करता तरा 
उ्सदी ्से ्ो वति का गजुारा चलता | इन ्सब बातों 
्से मनुनदी तरा रॉनदी अभदी तक अजंान रे । वे अपनदी 
पढ़ाई मन लगाकर कर रि ेरे। ्खेते-्खेते 6 मिदीने 
बदीत गए। मनुनदी ने CDPO का फामया भरा तरा उ्सका 
चनुाव भदी उ्समें िो गरा । वो बिुत खरु रदी। उ्सके 
माँ- बाप की मिेनत ्सारयाक िो गरदी । जब मनुनदी 
गाँव आई तो उ्से ्सब बातों का पता चला । वि 
्सािूकार ्से अपने खते को ्ोड़ने के हलए बोलदी, 
्सािूकार CDPO  के डर ्से खते ्ोड़ ्तेा ि।ै मनुनदी 
ने 2 मिदीने की मोिलत लेकर उ्सके पै्से लौटा ह्ए 
। लदीला ने जो हवविा्स मनुनदी पर पर रखा रा, उ्से 
उ्सने ्सिदी ्साहबत कर ह्रा रा । रॉनदी का कॉलेज 
खतम िो गरा तरा वि आगे की पढ़ाई हव्रे में 
करना चािता रा परंत ुउ्सके हलए उ्से बिुत पै्से 
लग रि ेरे। मनुनदी ने किा “हचतंा करों करता ि,ै मैं 

िू ँन तमु M.B.A की पढ़ाई हव्रे जाकर अच्े ्से 
करो | 2 ्साल की बात ि,ै मन लगाकर पढ़ाई करना 
तरा अच्दी नौकरदी करना |” रामलाल ने मनुनदी ्से 
किा “बेटदी अब तमु रा्दी कर लो ।“ मनुनदी ने किा 
हक रॉनदी की पढ़ाई परूदी िोने के बा् िदी वि रा्दी 
करेगदी । उ्सने किा हक एक बेटदी का फजया हनभारा, 
अब एक बिन का फजया हनभाने ्दीहजए | लदीला ने 
रामलाल ्से किा “लडहकराँ तराग की महूतया िोतदी 
ि,ै जब तक मारके में ि ैबिन, बेटदी का फजया हनभातदी 
ि,ै ्स्सरुाल जाने पर पतनदी, बिू तरा माँ का फजया । 
इ्सहलए भगवान ने लड़की को िदी तराग की महूतया 
बनारा िैं, मझु ेअपनदी बेटदी पर गवया ि ै|”

सूरज रकशोर 
डी.ई.ओ
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बचपन सहुाना 

वो बचपन भदी हकतना ्सिुाना रा
हनत रोज नरा एक बिाना रा।
कभदी ्ा्ा के कंधों पर,
तो कभदी ्ा्दी के आचँल का हठकाना रा।

कभदी पापा की मदीठदी डांट
तो कभदी माँ की रदीतल ्ारा रदी।
वो रोते-रोते सकूल का जाना
और सकूल न जाने का रोज नरा बिाना रा।

वो ्दी्दी के ्सार बागों में झलूा-झलूना
तो कभदी पगडंहडरों पर हगर कर भदी हखलहखलाना रा।
कभदी नंगे पाँव की वो ्ौड़ 
तो कभदी पतंग का ना पकड़ पाने का प्तावा रा।

वो सकूल में ्ुट्दी की घटंदी का इतंजार,
तो कभदी हबसतर ्से न उठने का जमाना रा
वो मरेे हज् के आगे पापा का झकुना
तो कभदी माँ की िारों का परार भरा रपरपाना रा।

अब न वो ह्न रिा न वो बचपन का जमाना
रार् ब्स बचपन की खट्दी-मदीठदी रा्ों का हठकाना िै
वो बचपन भदी हकतना ्सिुाना रा
हनत रोज नरा एक बिाना रा।

संजय कु्मार
डी.ई.ओ.  
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स्े् स

“करा बात ि ै्दी्दी? तब ्से ्खे रिदी िू।ँ आप 
जाने हकतनदी बार बालकनदी में जाकर आई िो। बार-
बार ्रवाजे की तरफ ्खे ेजा रिदी िो। आपके कोई 
ररशते्ार आने वाले िैं करा?” -रांता बतयान माँजते 
िुए बोलदी

“अरे निीं रांता। 
कोई ररशते्ार निीं आने 
वाले। पर उ्स्से भदी कु् 
खा्स चदीज आने वालदी 
ि”ै -नैना बोलदी |

“करा बात ि ै ्दी्दी? 
ऐ्सदी करा खा्स चदीज़ आने वालदी ि?ै मझु े भदी 
बताओ” -रांता के बतयान धोते िुए िार रुक गए रे। 

नैना- “अरे ! तनेू बतयान धोने करों बन् कर ह्रे? 
ज््दी ्से ्सब काम कर ले। अभदी मझु ेरॉहपंग के 
हलए भदी जाना ि।ै“

रांता- “करा बात ि ै्दी्दी। आजकल तमु रोज 
रॉहपंग के हलए जा रिदी िो। नए प्दे, तहकरे के 
कवर, नरे चा्र और तो और तमुने नरदी ्साड़दी भदी 
लदी रदी न कल। कोई ररशते्ार की रा्दी में जाना ि ै
करा ्दी्दी?”

नैना- “निीं रांता। हक्सदी की रा्दी में निीं 
जाना ि।ै ्रअ्सल बात रे ि ैहक रहववार को िमारदी 
्सो्सारटदी की हकटदी पाटमी ि ैऔर इ्स बार पाटमी मरेे 
रिाँ िोने वालदी ि ैतो ब्स उ्सदी की रे तैराररराँ ि।ै

रांता- “तब तो ्दी्दी आज भदी जो चदीजे आने 
वालदी ि ै वो करा 
बोलते िैं आप 
लोग वो हक्सदी 
हकटदी पाटमी के 
हलए िदी िोगदी।“ 

नैना – “िाँ 
पागल । वो भदी हकटदी पाटमी के हलए िदी मगँवाए ँिैं 
मनेै। ”

रांता- “अब बता भदी ्ो ्दी्दी। करा िैं वो चदीज 
हज्सका तमु इतनदी बे्सब्दी ्से इतंजार कर रिदी ि।ै 
मझु्से रिा निीं जा रिा।“ 

नैना रोड़ा मसुकुराते िुए बोलदी- “मनेै नरे 
रिॉकरदीज आडयार हकरे िैं।“

रांता – “करा... करा किा ्दी्दी। कोकरदी..  
काकरदी.. करा िोतदी िैं रे कोकरदी..”

नैना ि्ँसते िुए बोलदी – “कोकरदी निीं पागल 
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रिॉकरदीज बोलते िैं। रिॉकरदीज मतलब वो चदीनदी 
हमट्दी ्से बने िुए बतयान।“

“अच्ा वो जै्से हम्सेज गपु्ता और हम्सेज राि 
के घर पर िैं। विदी वाले... “ रांता बड़दी-बड़दी आखँें 
करतदी िुई बोलदी “बड़े ्सनु्र लगते िैं वो ्दी्दी। 
अच्ा ि ैतमु भदी मगंवा लो।“

 “मगंवारे तो िैं पर ज््दी ्से आरे तब तो। 
हप्ले ्सप्ताि िदी आडयार हकरे रे मनेै और अब 

तक निीं आरे। उफ! रे ऑनलाइन कंपनदी वाले 
भदी ना कोई चदीज ्समर ्से निीं पिुचंाते। जरूर रे 
डेलदीवरदी बॉर की गलतदी िोगदी। विीं पिुचंाने में ्रे 
कर रिा िोगा। कंपनदी वालों ने तो कब का हडसपैच 
कर ह्रा रा।“- नैना परेरान िोते िुए बोलदी। 

हचतंा मत करो ्दी्दी। आ जाएगा, ्खेो! लगता 
ि ै आ गरा।“ ्रवाजे की घटंदी ्सनुकर िुए रांता 
बोलदी।

 नैना ्ौड़ते िुए ्रवाजे तक पिुचंदी और ्सामने 
पा्सयाल ्खे बिुत खरु िुई। ज््दी-ज््दी पेमनेट कर 
उ्सने ्रवाजा बं् हकरा और पा्सयाल खोलने लगदी।

तब तक रांता भदी अपने काम हनपटा कर 
िार पों्ते िुए नैना के पा्स आ बैठदी रदी। रे नरदी 
रिॉकरदीज का ्सेट ्खेकर रांता को उ्सके घर के 
बतयानों की रा् आ गरदी। 

“तमुिारदी प्सन् तो बिुत ्सनु्र ि ै्दी्दी। हकतने 
खबू्सरूत बतयान िैं। ्सच में रे तो हम्सेज गपु्ता के और 
हम्सेज राि के बतयानों ्से भदी जरा्ा ्सनु्र िैं।“- 
रांता की आखँों में चमक आ गरीं रदी।

“ि ैना इ्स बार की हकटदी पाटमी में मैं भदी ्सबको 
ह्खा ्ूगँदी हक मैं भदी हक्सदी ्से कम रोड़दी िू।ँ आहखर 
िमारे सटेट्स की बात ि।ै“- नैना ि्ँसते िुए बोलदी। 

“पर ्दी्दी! एक बात बताओ इन नरे बतयानों के 
आने के बा् उन परुाने सटदील के बतयानों का करा 
करोगदी?” –रांता बोलदी। 

अब नैना ्सोच में पड़ गई-“िाँ! रे तो तनेू पते की 
बात पू् दी रांता, अच्ा हफर मैं एक काम करतदी िू।ँ 
कल भगंार वाले की बलुा के रे ्सब परुाने ्सामान ् े
्तेदी िू।ँ ठदीक ि।ै“

“िाँ ्दी्दी! रे हकरा जा ्सकता ि।ै बरुा न मानो 
तो एक बात बोलूँ” - रांता रोड़ा ्सोचते िुए बोलदी। 

“िाँ बोल ना ! त ूकब ्से मझु्से पू्  कर बातें 
करने लगदी।“ नैना ने किा। 

“्दी्दी। करा मैं तमुिारे परुाने बतयान ले ्सकतदी िू।ँ 
वो मरेे घर के कई बतयान रोड़े टूट-फूट गरे िैं। तो 
अगर तमुको बरुा ना लगे तो रे बतयान मझु े् े्ो ना।“ 
- रांता की आखंों म ेआरा चमकने लगदी रदी। 

“अरे िाँ ! िाँ ! करों निीं? वै्से भदी मैं परुाने 
बतयानों का करा करंूगदी? त ूिदी ले जा। अच्ा िोगा 
अगर रे तेरे काम आ जाए।“ – नैना बोलदी –“पर 
उ्स्से पिले रे परुाने बतयान बािर हनकालने और नरे 
बतयान जमाने में मरेदी म्् तो कर ्।े“

“िाँ ! िाँ ! करों निीं ्दी्दी? मैं ्सब फटाफट कर 
्ूगँदी” - िमरेा की तरि रांता ि्ंसते िुए बोलदी।

“अरे वाि माँ ! सटदील के नरे बतयान। तमुि ेइतनदी 
ज््दी बोन्स हमल गरा करा माँ? अगर ऐ्सा रा 
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तो मझु ेनरे जतेू ह्ला ्तेदी। रे ्खेो मरेे जतेू हकतने 
जगि ्से फट गरे िैं। इनको पिन कर चलने में ् ्या भदी 
िोता ि।ै“ - सकूल ्से आकर अपना बसता पटकते 
िुए रदीना अपनदी माँ ्से हरकारत करने लगदी।

रांता ने आज बड़े परार ्से चमकते बतयानों में 
खाना बनारा रा। बेटदी की ्लुारते िुए उ्से ्समझाने 
लगदी- “निीं बेटा ! आज हम्सेज वमाया ने अपने 
हलए नरदी रिॉकरदीज मगँवारदी रदी। वो करा किते 
िैं कोकरदी... चदीनदी हमट्दी के बतयान। तो हफर उनको 
उनके परुाने बतयानों की जरूरत निीं पड़दी रदी अब 
तो उनिोंने वो ्सब मझु े ् े ह्रा। अब ्खे िमारा 
र्सोईघर भदी हक्सदी मिल ्से कम रोड़दी लग रिा ि।ै“

“अरे माँ। कोकरदी निीं रिॉकरदीज किते ि ैउनको। 
हकताब में पढ़ा रा बिुत ्सनु्र-्सनु्र हडज़ाइन बनदी 
िोतदी िैं उन पर। खरै ्ोड़ो माँ। रे तो तमुने बिुत 
अच्ा हकरा हक अपने घर पर रे बतयान ले आरदी 
अब मरेदी भदी ्सिहेलराँ कल घर आरेगदी तो मैं उनिें 
इन हगला्सों में पानदी पदीने को ्ूगँदी। ्खेना माँ हफर मैं 
अपनदी ्सिहेलरों में ्सब्से जरा्ा मरिूर िो जाऊँगदी। 
्सब ्सिहेलराँ मरेे िदी पदी्े-पदी्े घमूगेदी। आहखर 
िमारे मोि्ले में इन्से जरा्ा नरे बतयान तो हक्सदी के 
घर के निीं ि।ै मरेा तो सटेट्स बढ़ गरा माँ”-चिकते 
िुए रदीना बोलदी। 

 “अच्ा माँ ! पर एक बात बताओ। रे नरे 
बतयानों के हमलने के बा् िमारे जो परुाने बतयान िैं 
उनका करा िोगा?” रदीना के इ्स प्रश्न पर रांता भदी 
्सोच में पड़ गई और हफर बोलदी- “िमारे मोि्ले में 

जो भगंार वाला ि ैना। उ्सके पा्स जाकर िम परुाने 
बतयानों को बेच ्तेे िैं। कु् पै्से भदी हमल जाएगंे। पर 
रदीना हक्सदी और ्सोच में ्बू गरदी रदी। 

“करा िुआ ? करा ्सोच रिदी ि ैइतना ?” - रांता 
बोलदी।  “माँ ! मैं ्सोच रिदी रदी हक मरेे सकूल जाने के 
रासते में वो जो बड़ा ्सा नाला पड़ता ि ैना। ्खेा ि ै
तो तमुने ! विीं पर जिाँ एक बार त ूहगर पड़दी रदी और 
तझु ेबिुत चोट आरदी रदी”-रदीना ने किा। रांता रा् 
करते िुए बोलदी- “रदीना िाँ !” माँ विदी नाले के पा्स 
एक हभखारन बहुढ़रा माँ बैठतदी ि।ै रा् ि ैतमुको 
माँ। विदी पदी्े उ्सकी एक ्ोटदी ्सदी झोपड़दी भदी ि।ै 
माँ तमुको पता ि ैउ्स ह्न जब मैं हगर गरदी रदी तो 
उ्सदी ने मझुको उठारा रा और मझु ेअपनदी झोपड़दी 
में लेकर गरदी रदी। पानदी ्से मरेे घाव को धो डाला रा 
बिुत म्् की रदी उ्सने मरेदी।“- रदीना बोलदी। 

रदीना- “माँ करा िम अपने परुाने बतयान उ्स बढ़ूदी 
अममा की निीं ् े्सकते। मैंने ्खेा रा माँ उ्सके 
घर में हमट्दी के 2-3 बतयान रे। अगर िम अपने बतयान 
उनको ् े् ेतो हकतना अच्ा िोगा। िमारे बतयान टूटे 
िदी ्सिदी पर सटदील के तो िैं। तो बढूदी अममा बतयान 
्खे कर खरु िो जाएगदी।“

“वाि बेटदी ! तनेू रि बिुत अच्दी बात किदी। 
िम कल िदी अपने परुाने बतयान उ्स अममा को ् े
आरेगें। मरेदी हबहटरा तो मझु्से भदी जरा्ा अच्दी 
और ्समझ्ार ि ैजो लोगों के भले के बारे में ्सोचतदी 
ि।ै“ – रांता अपनदी हबहटरा की पदीठ रपरपाते िुए 
बोलदी।
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“बढ़ूदी अममा उठो ्खेो मैं तमुिारे हलए करा 
लारदी िु ँ?” रदीना चिकते िुए बतयानों का रैला उ्से 
ह्खाने लगदी। “अब ्से तमु हमट्दी के बतयानों की जगि 
इनका वरविार करना अममा”- 
रदीना ने किा।  

“पर बेटदी ! रे बतयान त ूकिाँ 
्से लारदी।“ - बढ़ूदी अममा की 
आवाज में खरुदी रदी। 

“वो अममा िमारे घर के 
परुाने बतयान ि।ै मरेदी माँ की 
मालहकन ने अपने परुाने बतयान 
िमलोग को ् ेह्रे अममा अब 
तो उन्ेस मरेा सटेट्स बढ़ गरा ि।ै 
इ्सहलरे मैं रे बतयान तमुिारे हलरे 
ले आरदी िू।ँ अब ्से तमुिारा 
सटेट्स भदी बढ़ गरा अममा।“ – 
रदीना ने किा। 

“ईसटेट्स करा िोता ि ै
हबहटरा।“ - बढ़ूदी अममा की 
आखँो में कौतिूल रा।

“अरे अममा ! तमु इतना भदी निीं जानतदी। सटेट्स 
माने प्रहतष्ठा रा रुतबा िोता ि।ै जब आपके पा्स 
आपके पड़ोह्सरों की तलुना में कोई जरा्ा अच्दी 
चदीज आपके पा्स िोतदी ि ैतो उ्स्से आपका सटेट्स 

रानदी रुतबा बढ़ जाता ि”ै- रदीना ने किा। 
“अरे हबहटरा वाि तमु तो बिुत कु् जानत 

िो।”- बोलते िुए बढ़ूदी अममा के पोपले मुिं पर ि्ँसदी 
्ा गरदी रदी और रदीना को ढेर ्सारा आरदीवाया् ह्ए 

जा रिदी रदी। आहखर बढ़ूदी अममा का सटेट्स जो बढ़ 
गरा रा। 

आरती श्मा्ध  
 एम० टी० एस०

16



कारायालर में आरोजित हिन्दी कारयाशाला की झलककराँ ।



पा्रिपरुि 

प्राचदीन काल में मगध की राजधानदी पाटहलपरुि  
रदी। अजातररि ुकी रूिरता के कारण उ्सके बिुुत ्से 
ररि ुबढ़ गए रे। अतः एक ्सरुहक्षत सरान को ढूढने 
के उद्शेर ्से उ्सने गंगा हकनारे हसरत पाटलदीग्ाम 
नगर को अपनदी राजधानदी बनारा हज्से उ्सने 
पाटहलपरुि नाम ह्रा।

माना जाता ि ैहक ” 
पाटहलपरुि  के हनमायाण के 
्समर गौतम बधुि रिां 
आए रे और उनिोंने 
किा रा हक ” जल, 
अहगन और गिृ कलि  ्से 
रि जगि रिाहिमाम रिगेा। हज्सके बा् पाटहलपरुि 
के हवनार के पचिात िमें इन चदीजों के ्साक्र भदी 
प्राप्त िुए िैं। इ्स रिर में पिले ्सोन एवं गंगा न्दी 
के प्रवाि क्षेरि िोने के कारण रिां बं्रगाि रा। 
अतः इ्सदी कारण ्से रि सरान पिले पाटहलपरुि 
( हबिार ) एवं बा् में पटना ( हबिार ) किलारा। 

अजातररि ुका रा्सन करदीब 31 वषया तक चला 
एवं उ्सके राजर में मगध का चिुओर हवका्स िुआ 
एवं पररणाम सवरुप पाटहलपरुि ( हबिार ) ् हुनरा का 

्सब्से बड़ा रिर बन गरा। अजातररि ुिरयाक वंर 
का रा्सक रा।  िरयाक वंर का रा्सन अजातररि ु
के बा् लगभग 45 वषया और चला। हज्सके बा् 
हररनुाग वंर एवं उ्सके करदीब 70 वषया बा् 
मगध पर रा्सन िुआ नं् वंर का। नं्वंर का 

अहंतम रा्सक 
रा घनानं्, 
घनानं् के ्समर 
में पाटहलपरुि 
्हुनरा का ्सब्से  
्समधृिरालदी रिर 
िुआ करता रा। 

घनानं् के राजर में चमड़े ्से लेकर पतरर पर भदी 
कर व्सलू हकरा जाता रा। उ्सके राजर में जनता 
बिुत िदी हनरार रदी जनता पर बिुत अतराचार 
हकए जाते रे। उ्सके काल में जनता रिसत रदी। 

इ्सदी रिम में तक्षहरला के मिान हवद्ान हवषण ु
गपु्त ( चाणकर ) हजनका अपमान घनानं् द्ारा 
हकरा गरा रा ने नं् वंर के हवनार की प्रहतज्ा 
लदी रदी। चाणकर ्रू्रमी एवं मिान कूटनदीहतज् 
रे।उनिोंने चनद्रगपु्त मौरया को प्रहरहक्षत हकरा एवं 
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उहचत ह्रा ह्लाई। हज्सके बा् चनद्रगपु्त मौरया 
ने नं् वंर का अतं कर मौरया ्साम्ाजर को पवूया 
में अफगाहनसतान, पहचिम में बंगाल, ्हक्षण में 
कनायाटक तक हवसततृ कर ्समपणूया भारत के ्सब्से 
बड़े ्साम्ाजर की सरापना की। 

इहतिा्सकारों के अन्ुसार मौरया रा्सन के ्ौरान 
िदी भारत में प्ररम बार रोगरता के आधार पर प् 
हनरहुति की प्रणालदी प्रारंभ िुई। मौरया ्साम्ाजर में 
प्ररा्सन वरवसरा की जानकारदी िमें कोहट्र के 
अरयारास्त्र एवं रनूानदी रारिदी मगेासरनदीज की इहंडका 
पसुतक ्से प्राप्त िोतदी ि।ै

चनद्रगपु्त मौरया के ्साम्ाजर में मगेासरनदीज ्तू 
बनकर आरा रा, हज्सने अपनदी पसुतक इहंडका में 
भारत की उ्स ्समर की हसरहत का हवसतार ्से वणयान 
हकरा ि ैवि हलखता ि ै;- हक उ्स ्समर का नगर 
प्ररा्सन बिुत िदी कारया कुरल एवम ््स्ुसंगहठत रा। 
््ूसरे रब्ों में किा जारे तो उ्स काल में जनता 
अपना जदीवन रापन एक अच्े सतर पर कर रि ेरे। 

जब चनद्रगपु्त मौरया मगध की गद्दी पर बैठे उ्सके 
कु् ्समर बा् एलेकजैंडर अरायात ह्सकं्र की मतृर ु
िो जातदी ि,ै परनत ुउ्सके ्सेनापहत एवं अनर जनरल 
द्ारा भारत के ्ोटे ्ोटे क्षेरिों पर अपना अहधकार 
कर हलरा और भारत में िदी रि गए। अतः मगध की 
्सदीमाओ ंपर हव्हेररों का भर रा अतः चनद्रगपु्त 
ने धदीरे – धदीरे इनि ेजदीतना ररुू हकरा हज्समें प्रमखु 
जदीत रदी। ्से्रकु्स के हवरुधि हज्से िराकर चनद्रगपु्त 
मौरया ने पहरयारा का हवराल क्षेरि मगध में राहमल कर 

हलरा।अतः चनद्रगपु्त मौरया के अधदीन मगध ्साम्ाजर 
एक अखडं भारत की हवराल तसवदीर रा परनत ु
चनद्रगपु्त मौरया एवं उनके परुि हबन््ुसार की अरक 
प्ररा्सों के  पचिात भदी कहलंग गणराजर मगध का 
हिस्सा निीं बन पारा रा। 

हबन््ुसार का परुि अरोक, हबन््ुसार के पचिात 
मगध की गद्दी पर बैठा। अरोक बिुुत अतराचारदी 
एवं रूिर रा्सक रा। इ्सहलए उ्से चडं अरोक के 
नाम ्से भदी जाना जाता रा। अरोक मगध ्साम्ाजर 
का हवसतार और अहधक बढ़ाना चािता रा। हज्सके 
पररणाम में उ्सने अपने रा्सन के 8वे वषया में ्संपणूया 
रहति के ्सार कहलंग पर आरिमण कर ह्रा ।

मगध की ्सेना इतनदी हवराल रदी हक कहलंग की 
्सेना उनके ्समक्ष जरा्ा ्समर हटक िदी ना ्सकी। 
माना जाता ि ैहक, रि रधुि इतना भरानक रा हक 
इ्समें इतना रति बिारा गरा हक रणभहूम के ्समदीप 
प्रवाहित िोतदी ्रा न्दी रति ्से लाल िो गई रदी 
हज्स्से कहलंग राजर का हवनार िो गरा। कहलंग 
रधुि के पचिात एक नए ्सम्ाट अरोक का जनम 
िुआ। कहलंग रधुि के भरानक रति-पात के पचिात 
अरोक का ह्र्र पररवतयान िो गरा एवं इ्सके पचिात 
उ्सने कभदी भदी रधुि निीं हकरा एवं अपना अहधक 
्समर मगध के कुरल रा्सन एवं हरक्षा पर कें हद्रत 
हकरा ।

अरोक बौधि धमया के अनरुारदी िो गए एवं 
अहि्ंसा का ्सं्रे को उनिोंने फैलारा।  अरोक ने 
्दीवारों, सतंभों, हरलाओ ंपर अपने ्सं्रे का प्र्सार 
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हकरा। वतयामान ्समर में हतरंगे के बदीच हसरत अरोक 
चरि, ्सम्ाट अरोक की हवरषे हनरानदी के रूप में 
िमारे बदीच उपहसरत ि।ै  रि ्सम्ाट अरोक का धमया 
चरि रा।  हज्सकी 12 तदीहलरां अहरक्षा ्से ्खु एवं 
अनर 12 तदीहलरां ्खु ्से महुति की अवसरा को 
बतलातदी ि।ै वतयामान में धारण अरोक हचनि भदी 
्सम्ाट अरोक के सतंभ पर िदी ्सरुोहभत रा। 

हबिार की इ्सदी धरतदी 
पर मिान खगोलरास्त्रदी 
एवम ्गहणतज् आरयाभट् ने 
जनम हलरा रा। हजनिोंने 
िमें धरतदी की धरुदी, 
आकया मडदीज ्से ्सटदीक 
पाई (π) का मान एवं 
रनूर (0) की खोज कर 
मगध को ज्ान का कें द्र 
बना ह्रा रा।  हबिार में एक ्से बढ़कर एक मिान 
हवद्ान िुए ्संसकृत वराकरण के प्रवतयाक पाहणहन, 
मिाकहव काहल्ा्स, काम्सरूि के रचहरता मिहषया 
वातसरारन ्सभदी इ्सदी भहूम ्से जड़ेु िुए रे।

इहतिा्स के पनने उलटने पर रि िमें रि ज्ात 
िोता ि ैहक प्राचदीनकाल का गौरवरालदी पाटहलपरुि 
मधरकाल में फीका िो गरा रा।  12 वीं ्स्दी में 
मिुमम् गोरदी ने धदीरे – धदीरे  अफगाहनसतान ्से लेकर 
ह््लदी तक हवजर प्राप्त कर लदी एवं उ्सके ्सेनापहत 
कुतबुदु्दीन एबेक ने खु्  को ह््लदी का ्सु् तान 
घोहषत कर ह्रा। जिां पाटहलपरुि प्ररम ्साम्ाजर 

की राजधानदी रदी। अब उ्सका हवघटन िो रिा रा।  
्सत्ता का नरा कें द्र अब ब्ल रिा रा। 12 वदी ्स्दी 
के मधर में ऐबक के ्सेनापहत हखलजदी ने हबिार 
और बंगाल को जदीत हलरा और अब पाटहलपरुि 
ह््लदी ्स्तनत में राहमल कर हलरा गरा। 

हखलजदी ने गपु्त वंर में हनहमयात हरक्षा के ्सब्से बड़े 
कें द्र के रूप में सराहपत रि ेनालं्ा हवहविद्ालर का 

हवनार कर ह्रा। 
हज्स्से मगध 
्साम्ाजर ने ्सत्ता 
के कें द्र के ्सार – 
्सार हरक्षा और 
्संसकृहत का कें द्र 
िोने का गौरव भदी 
गवा ह्रा। हव्रेदी 
आरिमणकारररों 

द्ारा नालं्ा हवविहवद्ालर को ्सैनर मखुरालर बना 
हलरा गरा एवं नष्ट हकए िुए बौधि हविारों को ्सैनर 
हनवा्स के रूप में उपरोग हकरा जाने लगा एवं इनिीं 
हविारों के नाम पर िदी बा् में इ्स ्समपणूया क्षेरि को 
हबिार नाम ्से जाना जाने लगा। 

मगुल रा्सन में लगभग 1539 ई्सवदी में ररेराि 
ररूदी के रा्सन में हविार राजर की खराहत पनु: बढ़दी।  
किा जाता ि ैहक इनिोंने हविार की ररे घाटदी में एक 
ररे को मारा रा। हज्स्से इनिें फरदी् खान ्से ररेराि 
किा जाने लगा। ररेराि ने पटना को राजधानदी 
बनारा। हज्से प्राचदीनकाल में पाटहलपरुि के नाम ्से 
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जाना जाता रा एवं उ्सने नए ह्सरे ्से इ्से ब्साने की 
ररुुआत की। ह्सकके गढ़ने की ररुुआत भदी ररेराि 
के रा्सन काल में िदी िुई रदी।

उनका ्सब्से प्रमखु एवं अतु् र कारया  ” ग्ांड 
टं्क रोड ” का हनमायाण करना जो कलकत्ता ्से काबलु 
तक जातदी रदी।  5 वषया के रा्सन काल के पचिात 
िदी ररेराि की मतृर ु िो गई।  बा् में औरंगजेब 
के पचिात हबिार का मितव खतम िो गरा और 
हबिार की ्समपणूया पिचान बंगाल में राहमल िो गई। 
इ्सके पचिात उ्स रिर की पिचान को बनाए रखने 
वाला कोई ्सम्ाट निीं िुआ। अतः उ्स नाम की 
हनरंतरता भदी ्समाप्त िो गई। अगं्ेजों के ्समर में भदी 
हबिार वरापार का मखुर कें द्र बना एवं चपंारण जै्से 
आं् ोलन भदी रिां ्से ररुू िुए परनत ुधदीरे –  धदीरे 
हविार का गौरव धुधंला िोता चला गरा।

अभदी वतयामान में पटना का हवका्स काफी तेजदी 
्से िो रिा ि।ै रिाँ हचहड़राँ घर, जा् ू घर, वॉटर 
पाकया , भवर पसुतकालर, महं्र, गरुु गोहवं् ह्संि ्से 
्संबहनधत गरुुद्ारा, पाकया  आह् िोने के कारण रि 

्सैलाहनरों को अपनदी ओर आकहषयात करता ि।ै गंगा 
न्दी के हकनारे ब्से िोने के कारण रिाँ नौका हविार 
का भदी अव्सर उतपनन िो जाता ि।ै मिातमा गांधदी 
्सेत ुका भदी प्र्सार िो रिा ि।ै मटे्ो की ्सहुवधा भदी 
कु् वषषों में ररुू िोने की ्संभावना ि।ै आज का 
पटना हरक्षा का एक बड़ा गढ़ बन गरा ि।ै रिाँ 
कई कॉलेजों का हनमायाण िो चकुा ि ै जो नाना-
प्रकार के क्षेरिों में हरक्षा प्ान कर रि ेिैं।  प्राचदीन 
काल, मधर काल तरा वतयामान काल में पाटहलपरुि 
राहन पटना के दृशर में पररवतयान ्खेा गरा ि।ै रि 
पररवतयान हवका्स की ओर करवटे ले रिा ि।ै आने 
वाले भहवषर में भदी रि रिर में अनेक पररवतयान 
्खेा जा ्सकता ि।ै 

सननी कु्मार 
कश्नष्ठ अनुवादक 
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अजीब ्दासतां ह ैय…े..1

िर रोज की तरि मैं ्सवेरे उठकर बालकनदी 
में जाकर बैठ गरा। मझु ेमरेदी ्ाहिने बांि में रोड़ा 
््या मि्स्ूस िो रिा रा और आखंों में अजदीब 

्सदी जलन भदी रदी। मैंने अपनदी आखं मलते मलते 
हपताजदी को ्खेा। ्सामने की कु्समी पर हपताजदी 
अखबार पढ़ रि ेरे।

" कु् पनना मझु ेभदी ् दीहजए पढ़ने। " मैंने किा।
हपताजदी ने एक नजर मरेदी तरफ ्खेा हफर 

्संपा्कीर पनना खु्  रखकर बाकी का अखबार 
मझु े् ेह्रा। मैंने पढ़ना ररुू हकरा। रोड़दी ्रे में 
भाभदी गमया पानदी का लोटा और एक हगला्स लेकर 

आई और मरेे ्सामने की टेबल पर रख ह्रा हफर 
पदी्े ्रवाजे पर जाकर खड़दी िो गई। मैंने उनपर 
कोई खा्स धरान निीं ह्रा और अखबार की 

मोटदी मोटदी रदीषया पंहतिरों 
को पढ़ता रिा। भाभदी अब 
भदी ्रवाजे पर िदी खड़दी 
रदी। हप्लदी रात काफी तेज 
बाररर िुई रदी, मौ्सम में 
रोड़ा ठंड-कपन रा। ्सबुि 
की ि्की धपू अच्दी लग 
रिदी रदी।

"रार् भाभदी भदी धपू 
का आनं् ले रिदी िो।" मैंने 

्सोचा
मैंने एक नजर उन पर ह्रा। वि घरूते िुए मझु े

िदी एकटक ्खे रिदी रदी। मैंने तरंुत अपनदी नजर 
हफर ्से अखबार पर हटका हलरा और पनने पलटने 
का नाटक करने लगा।

"कल रात की ्सारदी बात आप खु्  िदी बताएगंे 
रा मैं िदी ्सबको बता ्ू?ं" भाभदी ने अपने गसु्से पर 
नाकामराब काब ूरखते िुए किा।
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"रात गई,बात गई।" मैंने बात टालने के लिजे में 
उनकी ओर ्खेते िुए किा।

तब तक पदी्े ्से मां भदी आ गई।
"हक्स बारे में बात िो रिदी ि?ै" मां ने पा्स की 

कु्समी पर बैठते िुए पू् ा ।
मैं हफर ्से अखबार पढ़ने लगा।
"इन्से िदी पहू्ए।" भाभदी अपनदी आवाज में 

रोड़दी नरमदी लाते िुए बोलदी। 
तभदी मरेदी नजर सरानदीर खबर के पनने पर गई।" 

एक बाइक वाले ने तेज रफतार ्से एक ्सबजदी वालदी 
को टककर मार ह्रा, हज्सके कारण मौके पर िदी उ्स 
्सबजदी वालदी और उ्सके गो् में 1 वषया के बचच ेकी 
मौत िो गई। " 

घटना िमारे मोि्ले की िदी रदी। नदीच ेउन ्ोनों 
की फोटो भदी ्पदी िुई रदी। फोटो ्खेकर मैं िकका-
बकका रि गरा।

"रि तो विदी औरत ि ै हज्से हप्लदी रात मैंने 
्खेा रा। ऐ्सा कै्से िो ्सकता ि?ै खबर के अन्ुसार 
उ्सकी मौत तो कल ्सबुि 8:00 ्से 9:00 बजे के 
बदीच िो चकुी रदी।" ्सोचते िुए मैंने अपनदी नजर 
ऊपर की। 

्सब मरेदी तरफ िदी ्खे रि ेरे। कु् ्रे ्सब कु् 
रांत रिा। मैंने हगला्स में पानदी लेकर ्ो घूटं हपरा। 
पानदी गमया रा इ्सहलए जरा्ा हपरा निीं गरा। 2 
हमनट के बा् मैंने रात की घटना ्सनुानदी ररुू की।

"कल रात 9:00 बजे मां, हपताजदी और भरैा, 
रमरे चाचा के गिृ प्रवेर भोज में चले गए रे। मैं 

और भाभदी घर पर िदी रे। िम ्ोनों खाना खाकर 
आप लोगों के आने का इतंजार करने लगे। कोई 10 
बजे के आ्सपा्स बाररर ररुु िो गई।

"रि तो रुकने का नाम िदी निीं ले रिदी।" भाभदी 
ने लगभग आध ेघटें बा् किा।

"आप अपने कमरे में जाकर आराम कीहजए, मैं 
रिदी ्सोफे पर बैठ कर इतंजार करता िू।ं" ्सोफे पर 
पैर प्सारते िुए मैंने किा।

11:00 बज चकेु रे, बािर बाररर और भदी 
तेज िो गई रदी। बदीच-बदीच में हबजलदी की इतनदी 
तेज आवाज आतदी मानो पड़ो्स में हक्सदी का घर 
डारनामाइट ्से उड़ा ह्रा गरा िो।

लगभग 11:15 बजे भाभदी आकर कितदी ि ै
"्हेखए ना, बगल वाले कमरे ्से हक्सदी बचच ेकी 
ि्ंसने-खलेने की आवाज आ रिदी ि।ै"

"रार् पड़ो्सदी के बचच े के आ रिदी िोगदी, 
आपको भ्रम िुआ िोगा।" मैंने मसुकुराते िुए भाभदी 
्से किा।

भाभदी ने कु् निीं किा और चपुचाप अपने 
कमरे में चलदी गई।

"बािर तो इतनदी तेज बाररर िो रिदी ि ै हक 
पड़ो्स में कोई हच्लाए भदी तो िमें पता निीं चले 
और भाभदी को बचच ेकी ि्ंसने-खलेने की आवाज 
आ रिदी ि।ै अभदी वो पेट ्से ि ैरार् इ्सहलए कोई 
खराल आरा िोगा। ऐ्से वति में रि ्सामानर ि।ै" 
मैंने ्सोचा।

लेहकन 10 हमनट बा् लगभग ्ौड़ते िुए भाभदी 
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आई, "मैं कि रिदी िू ंना, बगल वाले कमरे में कोई 
बचचा ि।ै अभदी तो मझु ेहक्सदी औरत की भदी आवाज 
आई ि।ै"

"आप ्संभाहलए खु्  को, चहलए चलकर ् खेते 
िैं।" मैंने ्सोफे ्से उठते िुए किा।

मैंने भरैा भाभदी के कमरे के बगल वाले कमरे 
को खोला। हबजलदी रदी निीं 
तो टॉचया की रोश्नदी ्से चारों 
तरफ ्खेा। कोई निीं रा।

"्खेा भाभदी, मैंने किा 
रा ना आपको कोई भ्रम 
िुआ िोगा। ्हेखए कोई 
निीं ि ैकमरे में।" कमरे के 
्रवाजे को बािर ्से बं् 
करते िुए मैंने किा।

"रार् ्सपना िो।" 
भाभदी धदीरे ्से बोलदी और 
अपने कमरे में जाने लगदी।

मैं भदी ्सामने के कमरे 
की तरफ जाने लगा तभदी पदी्े ्से उ्सदी बं् कमरे ्से 
बचच ेकी ि्ंसने की आवाज आई। मैं मड़ुा, भाभदी 
भदी मड़ुदी और िम ्ोनों ने एक ््ूसरे के चिेरे पर 
िवाईरा उड़ते िुए ्खेा। कु् िदी क्षण में िम ्ोनों 
्संभले। भाभदी मरेदी ओर ऐ्से ्खे रिदी रदी मानो कि 
रिदी िो "्खेा मैंने किा रा ना"। मैंने हफर ्से वि 
्रवाजा खोला, टॉचया की रौरनदी ्से चारों कोने को 
बड़े धरान ्से ्खेा। अब भदी कोई निीं ह्खा। कमरे 

में रांहत रदी। बािर अब भदी बाररर िो रिदी रदी।
"चपु िो जा बेटा, ऐ्से ि्ंसते निीं।" हक्सदी औरत 

की आवाज आई।
भाभदी ने मरेा िार पकड़ हलरा, "क... क... 

कौन ि?ै" उनिोंने डरते िुए किा।
तभदी मरेदी नजर कमरे के ऊपर रैक पर गई।

"अरे रि रैक तो परुाना 
्सामान रखने के काम आता 
ि।ै हप्ले रहववार को िदी तो 
मैंने ्सारा ्सामान भगंार वाले 
को बेच ह्रा रा और रैक 
्साफ करके उ्सके ्रवाजे 
पर ताला लगा ह्रा रा। 
लेहकन अब ताला करों निीं 
लगा िुआ ि?ै ्रवाजा भदी 
ि्का खलुा ि।ै और अं् र 
्से रि रोरनदी कै्सदी?" मैंने 
्सोचा।

"्खे तनेू करा हकरा? 
्सबको परेरान कर ह्रा ना! इतना मारतदी िू ंतझु े
हफर भदी ि्ंसता िदी रिता ि।ै अब तो चपु िोकर ्सो 
जा!" उ्सदी औरत की हफर आवाज आई।

्सनुकर मरेदी िालत िदी खराब िो गई।
"मझु ेखु्  को ्संभालना ि।ै ्सार में मरेदी भाभदी 

भदी ि,ै इनको भदी ्संभालना मरेदी िदी हजममे् ारदी ि।ै 
"मैंने ्सोचा

"हिममत रहखए भाभदी, मैं ्खेता िू।ं" भाभदी ्से 
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अपना िार ्ुड़ाते िुए मैंने किा।
कमरे के एक कोने में एक ऊंचा टेबल रखा 

िुआ रा। भाभदी को मैंने टॉचया ् ेह्रा और खु्  उ्स 
टेबल को रैक के नदीच ेलाकर रख ह्रा, हफर हिममत 
रखकर मैं धदीरे-धदीरे ्संभलते िुए उ्स टेबल पर खड़ा 
िो गरा। ्रवाजे के फांक ्से मैं रोरनदी को ्साफ ्खे 
पा रिा रा। कु् ्बदी ्बदी आवाज भदी आ रिदी रदी। 
मैंने उ्सदी फांक ्से अं् र ्खेने की कोहरर की। मझु े
कु् ह्खा निीं ह्सवार एक लालटेन के।

"्रवाजा तो खोहलए।" भाभदी ि्के आवाज में 
बोलदी।

"िां।"
और जै्से िदी मैंने ्रवाजे को झटके ्से खोला, 

अं् र का दृशर ्खेकर मरेा ह्ल धकक ्सा िो गरा। 
मैं टेबल ्से हगरते हगरते बचा। अं् र एक औरत 40-
45 वषया की, उजला ्साड़दी पिनदी िुई बैठदी ि,ै लाल 
ह्सं्रू की एक लंबदी रेखा उ्सके मारे नाक ्से िोते 
िुए उ्सके िोंठ तक जा रखदी ि,ै मझु े ्खेकर वि 
मसुकुरा रिदी ि,ै उ्सके बगल में एक टोकरदी रखदी िुई 
ि ै हज्समें एक ्ोटा बचचा तहकए के ्सिारे बैठा 
िुआ ि।ै ्सामने एक लालटेन रखदी िुई ि।ै बचचा 
बार-बार उ्स लालटेन को ्ूता ि ैऔर लालटेन की 
गममी ्से उ्सका िार जल जाता ि ैलेहकन वि रोने 
के बजार ि्ंसता जाता ि।ै बचच ेकी चिेरे पर ि्का 
ह्सं्रू लगा िुआ ि।ै

"इ्से आज नीं् िदी निीं आ रिदी, तब ्से मार 
रिदी िू ंहक ि्ंसना बं् करें और चपुचाप ्सो जाए " 

उ्स औरत ने काफी हवनम् लिजे में मसुकुराते िुए 
मझु्से किा।

मरेदी हघगघदी बंध गई रदी। मैंने नदीच ेभाभदी की तरफ 
्खेा, उनिोंने एक िार ्से टॉचया और ् ्ूसरे िार ्से मरेे 
पैर को बिुत जोर ्से पकड़ रखा रा।

"आप कौन िैं ,और रिां करा कर रिदी िैं?" मैंने 
अपने डर पर काब ूरखते िुए उ्स औरत ्से पू् ा।

"आपकी मां ने मझु ेरि कमरा हकराए पर ह्रा 
ि।ै"

"मरेदी मां आपको रि कमरा हकराए पर कै्से ् े
्सकतदी िैं? और रि तो कमरा भदी निीं ि ैरि तो एक 
रैक ि!ै"

"रि तो आप अपनदी मां ्से पहू्ए, मैं झठू निीं 
बोल रिदी।"

"मां अभदी घर पर ि ैनिीं और आप फालत ूकी 
बात मत कररए।" मैंने डर और गसु्से की हमहश्त 
भाव ्से उ्स्से किा।

“मैं ्सच कि रिदी िू,ं आपकी मां ने िदी मझु ेरि 
कमरा हकराए पर ह्रा ि ैऔर ् हेखए रि हकराए का 
भाड़ा भदी ह्रा।" अपने बलाउज ्से 500 रुपए का 
नोट हनकालते िुए उ्स औरत ने किा।

 मझु ेउ्सकी बात बड़दी अजदीब लग रिदी रदी। पता 
निीं करों पर अब मरेे मन ्से डर का भाव हनकलता 
जा रिा रा ‘रा तो रि औरत पागल ि ैरा तो िमें 
पागल बना रिदी ि।ै’

"मरेदी मां ने आपको रि कमरा, मतलब रि रैक 
आपको हकराए पर ह्रा ि ै" मैंने अपनदी एक-एक 
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रब् पर जोर डालते िुए उ्स्से पू् ा।
"िां, हब्कुल।"
"मरेदी मां ने िदी आपको भाड़ा भदी ह्रा?" उ्सदी 

लिजे में मैंने हफर उ्स्से पू् ा।
"जदी िां, हब्कुल।"
अब मैंने गसु्से में किा "नाटक बं् करो और 

चपुचाप हनकलो मरेे घर ्से।"
अब तक बाररर बं् िो चकुी रदी। वि चपुचाप 

बैठदी रिदी। 2 हमनट तक िम्ोनो एक ््ूसरे को ऐ्से 
िदी घरूते रि।े 

मैंने अब हच्लाते िुए किा "हनकलतदी िो रा मैं 
आ्स पड़ो्स ्से ्सबको बलुाऊं?"

ऐ्सा कि कर मैं टेबल ्से कू्ा और ्सदीढ़दी के 
तरफ भागा। हबजलदी आ चकुी रदी। ्सदीढ़दी के नदीच े
रखदी एक मोटदी लाठदी को उठारा और हफर ्से कमरे 
तरफ भागा। विां पिुचंकर ्खेता िू ंहक भाभदी नदीच े
हगरदी िुई ि ैऔर वि मझु ेघर के पदी्े के ्रवाजे की 
तरफ इरारा करते िुए कि रिदी ि ै हक वि औरत 
टोकरदी में अपने बचच ेको लेकर उधर उड़ते िुए गई। 

मैं तरंुत उ्स ओर भागा। पदी्े का ्रवाजा खलुा 
िुआ रा। मैं बािर हनकलकर हप्लदी गलदी ्से िोते 
िुए घर के ्सामने वाले ्रवाजे पर पिुचं गरा। मरेदी 
तेज आवाज ्सनुकर पड़ो्स के कु् लोग भदी बािर 
आ गए रे। वि औरत मझु ेकिीं निीं ह्खदी।

्सब लोग पू् ने लगे "करा िुआ? कोई चोर घ्ुस 
गरा रा करा?"

रात काफी िो गई रदी ्सारदी बातें बता पाना भदी 
मझु ेठदीक निीं लगा।

"िां, रार् कोई चोर िदी िोगा।" मैंने उन लोगों 
को जवाब ह्रा।

“तभदी आप लोग भदी रमरे चाचा के रिां ्से आ 
गए रे।" 

इतना किकर मैंने अपनदी बात ्समाप्त की।

आशी् कु्मार 
लेखाकार 
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्मरेी आवाज ही .... 
पहचान है

6 फरवरदी 2022 की ्सबुि जब रि खबर आई 
हक मिान पाविया गाहरका लता मंगेरकर अब इ्स 
्हुनरा में निीं रिीं तो उनके करोड़ों प्रर्ंसकों की 
तरि मैं भदी सतबध रि गई। हृ्र में वे्ना की एक 
िूक ्सदी उठदी। गिरे रोक ्से आखंें नम िो आई।ं

लता मगंेरकर जदी की असवसरता की खबरें 
हप्ले कु् ह्नों ्से मदीहडरा में आ रिदी रदी। 
उनकी उम् भदी 
लगभग 92 वषया 
िो आई रदी। परंत ु
मरेा मन उनिें एक 
नविर मनषुरमारि 
मानने को रार् 
तैरार निीं रा। 
न जाने कै्से मरेदी 
धारणा बन गई 
रदी हक लता 
्दी्दी भौहतक 
िाँड़-मां्स की प्राणदी न िोकर कोई अलौहकक ्वेदी 
िैं। उनकी आवाज की तरि िदी अहवनारदी और 
रावित, हज्स पर भौहतक ्सं्सार का कोई हनरम 

लाग ूनिीं िो ्सकता। ऐ्से में लता ्दी्दी के हनधन 
का ्समाचार एक ऐ्सा हनषु्ठर ्सतर ि ैहज्स्से मुिँ 
निीं मोड़ा जा ्सकता ्सार िदी हज्से सवदीकार कर 
पाना भदी अतरंत कहठन ि।ै 

मझु े्संगदीत में गिरदी रूहच रिदी ि।ै बचपन ्से िदी 
लता ्दी्दी के गाने ्सनु-्सनुकर गाने का अभरा्स 
हकरा। मैंने रास्त्रदीर ्संगदीत की रोड़दी-बिुत हरक्षा 

लदी ि।ै सवर के उतार-चढ़ाव, लर के 
आरोि-अवरोि में लता जदी द्ारा गारा 
गाना िदी मरेा आ्रया मान्डं रिा ि।ै 
इ्स प्रकार मैं लता जदी की प्रर्ंसक मारि 
निीं बह्क लाखों ्संगदीत पे्रहमरों की 
तरि मैं सवरं को उनकी मान्स हरषरा 
भदी मानतदी िू।ँ लता ् दी्दी के ऐ्से न जाने 
हकतने गदीत िैं हज्से टेपररकॉडयार पर पले 
कर मैं उनका अन्ुसरण करते िुए उनके 
्सार गाने का अभरा्स करतदी रदी।  
कभदी-कभदी मैं जब बे्सरुा िोतदी रदी तो 

ज््दी ्से टेप को पॉज कर ्तेदी रदी। गाना  ररपले 
कर पनुः गाने का अभरा्स करतदी तो मझु ेआभा्स 
िोता मानों लता ्दी्दी मझु ेडांटते िुए ्बुारा ठदीक 
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्से गाने की न्सदीित ् ेरिदी िो।
जब टेप ररकॉडयार पर पले कर उनके ्सार 

क्मताल करते-करते गाना परूा करतदी रदी तो 
एकबारगदी लगता रा हक 
मैं अलौहकक रूप ्से उनके 
हनकट िू।ँ ऐ्से भावनातमक 
अनभुवों को रब्ों में प्रकट 
करना कहठन ि।ै

मानव जदीवन में कई तरि 
की पररहसरहतराँ आतदी िैं। 
जदीवन में कई तरि के रंग िोते 
िैं। हवहभनन हसरहतरों में उपजे 
अलग-अलग मनोभाव एवं 
अनभुहूतरों को कोई कहव 
कहवता के रूप में हलखता 
ि,ै तो कोई गदीतकार उ्से गदीत 
द्ारा प्रकट करता ि।ै मानव जदीवन का ऐ्सा कोई 
भाव रा ऐ्सदी कोई हसरहत िो निीं ्सकतदी हज्से 
लता ्दी्दी का गाना सपरया न हकरा िो। िर मडू तरा 
िर पररहसरहत में उनके द्ारा गारा कोई न कोई गदीत 
हफट बैठता ि।ै रि गाने केवल मनोरंजन के हनहमत्त 
निीं िैं। रे ्खु में ्संबल ्तेे िैं, उ्ा्सदी में ्सिारा 
बनते िैं, ्संघषया में मजबतूदी ् तेे िैं और खरुदी में हृ्र  
्सिलाते िैं।

 वै्से तो लता ्दी्दी ने कई भाषाओ ंमें करदीब 
30,000 ्से अहधक गाने गाए िैं। परंत ुउनके द्ारा 

गाए गए हिं् दी और बांगला गदीतों का आसवा्न िदी 
मैंने हकरा ि।ै बांगला में गाए उनके कई गदीत बांगला 
्संगदीत जगत के मदील के पतरर ्साहबत िुए िैं।

करा कोई 
खु् दीराम बो्स की 
फाँ्सदी की ्सजा पर 
आधाररत जनहप्रर 
बांगला गदीत  'एक 
बार हब्ाई ् ेमा घरेु 
आरदी' को ्सनुकर 
ममायाित िुए हबना 
कौन रि ्सकता ि!ै

बांगला गदीतों 
में लता ्दी्दी द्ारा 
हकए बांगला रब्ों 
का उचचारण हक्सदी 

सरानदीर बंगालदी ्से भदी बेितर ि।ै हनः्ंस्िे अनर 
भाषाओ ं में गाए उनके गदीत भदी श्षे्ठ एवं अननर 
िोंगे।

लता ्दी्दी की ्सा्गदी उनके वरहतितव को 
अहधक गररमा प्र्ान करतदी ि।ै ्सफे् ्साड़दी पिनदी, 
मारे पर गोल हबं्दी लगाए ,भड़कीले रंगत ्से ्रू 
उनके चिेरे पर ऐ्सदी हनषपाप, बाल ्सलुभ ्सौमरता 
रदी हज्सका िर वरहति कारल िो जाता रा। उनके 
वरहतितव में ऐ्सा हमरकीर जा् ूरा हक वि कई 
पदीहढ़रों के बदीच हकंव्तंदी बन गई रदी।
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मझु ेसमरण ि ैहक मरेदी नानदी अक्सर किा करतदी 

रदी लता मगंेरकर की मतृर ु के पचिात हव्रेदी 
वैज्ाहनक उनके गले पर रोध कर पता करेंगे हक वि 
आहखर इतनदी ्सरुदीलदी करों ि?ै ऐ्सदी हकंव्हंतराँ 
एवं हमरक रि प्रमाहणत करने के हलए परायाप्त िैं हक  
्साधारण लोगों में लता ्दी्दी के उतकृष्ट गारन की 
चरम सवदीकृहत ि।ै

लता ्दी्दी की आवाज में हनहवयावा् रूप ्से 
जमाने भर की हमठा्स ि।ै उनकी आवाज में वि 
चुबंकीर रहति ि ैहज्स्से िर उम् का वरहति, हलंग, 

धमया, वरव्सार के वरावधान को भलूकर उनकी ओर 
हखचंा चला जाता ि।ै तभदी तो उनके प्रर्ंसकों की 
फेिररसत में राषट्पहत, प्रधानमरंिदी, ह्गगज हरिकेटर 
आह् राहमल िैं ्सार िदी रेिरदी पटरदी पर ्सामान 
बेचने वाले वेंडर, मज्रू और ्साधारण कामगार 
भदी।

लता ्दी्दी का जदीवन ्संघषया, लगन, पररश्म 
और धरैया की मिागारा ि।ै उनके जदीवन में वे ्सभदी 
पे्ररक ततव हवद्मान ि,ै हजन्से िम ्स्ा ्सदीख ्सकते 
िैं, िौ्सला पा ्सकते िैं और हवजरदी िो ्सकते िैं।

उनकी आवाज में हजतनदी हमठा्स रदी उनका 
बचपन उ्सदी मारिा में कड़वे अनभुव ्से भरा रा। 
उनके हपता रास्त्रदीर गारक रे। उनकी आर ्सदीहमत 
रदी और पररवार बड़ा रा। हपता की अ्समर मतृर ु
के बा् ्सभदी भाई-बिनों की हजममे् ारदी लता ्दी्दी 
के कंधों पर आन पड़दी। ऐ्सदी पररहसरहत में ्साधारण 
वरहति टूट ्सा जाता ि।ै पर लता ्दी्दी ्साधारण 
किाँ रदी? मिज 13 वषया की आर ु्से िदी वि अपनदी 
कला ्से धन कमाकर पररवार का भरण पोषण करने 
लगदी रीं। लता ्दी्दी की हवहधवत सकूलदी हरक्षा 
निीं िो ्सकी। पर ्ोटदी उम् में िदी उनिोंने जदीवन की 
म्ुसदीबतों, ्संघषषों और हजममे् ारररों ्से ऐ्सा पाठ 
्सदीखा जो हक्सदी भदी हवविहवद्ालर के हकताबदी 
ज्ान ्से अहधक प्रभावदी रा।

भारतदीर ्संगदीत जगत में उनिोंने लंबा ्सफर 
तर हकरा ि।ै इ्स लंबे ्सफर में उनिोंने कई िहसतरों 
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के ्सार काम हकरा ि।ै कु् उनके हमरि बने, कु् 
आलोचक बने, परंत ु लता ्दी्दी ने कभदी अपने 
मू् रों के ्सार ्समझौता निीं हकरा। अपने मू् रों 
पर वि बेि् रालदीन परंत ुदृढ़ िो कर अड़दी रिदी। 
रि उनके वरहतितव की गररमा एवं उनके हर्प 
कौरल की हवराटता िदी रदी हक ्समर के ्सार 
उनके आलोचक भदी उनके मरुदी् बन जाते रे।

लता ्दी्दी की आवाज सवच्, रदीतल एवं 
पहवरि जल की भांहत ि।ै  रधुि जल जै्से ररदीर 
को पहवरि करता ि,ै उ्सदी तरि उनके गाने हृ्र 
को पहवरि करते िैं। हृ्र की तषृणा को बझुाते िैं, 
उ्से तपृ्त एवं हनमयाल करते िैं। ह्सनेमा उद्ोग ने इ्स 
पिल ूको ज्् िदी भाँप हलरा रा। अतः ह्सनेमा 
की वे नाहरकाए ँ जो अतरंत ्सरुदील,मा्समू और 
उ्ात्त भावनाओ ं्से भरदी िोतदी रीं, उनिें कंठसवर 
लता ् दी्दी ने प्र्ान हकरा। ् ्ूसरदी ओर रोख़, चचंल 
तरा उत्तजेक िाव-भाव की नाहरकाओ ंको अनर 
गाहरकाओ ंका कंठ सवर हमला।

रा् आता ि ै 'मगु़ल-ए-आज़म' का वि दृशर 
हज्समें ्सलदीम बने ह्लदीप कुमार के ्समक्ष ्सदीधदी-
्सा्दी अनारकलदी रानदी मधबुाला का ्संगदीत 
मकुाबला बेि् चालाक एवं कुहटल प्रहतद्ं् दी ्से 
िो रिा ि।ै कोमल और रांत चरररि की नाहरका  
मधबुाला को सवर ह्रा ि ैलता मगंेरकर ने और 

चालाक प्रहतद्ं् दी को सवर रमरा् बेगम ने ह्रा 
ि।ै मानो लता ्दी्दी की आवाज िदी रहुचता का 
प्रतदीक िो।

लता ्दी्दी के कु् गानों का उ्लेख करना 
रिाँ आवशरक प्रतदीत िोता ि।ै परंत ुऐ्सा मैं निीं 
कर ्सकतदी, मरेे ्समक्ष चनुौतदी रि िोगदी हक उनके 
हकन गानों का उ्लेख न करँू।

लता ्दी्दी के बारे में हक्सदी लेख में ्सब कु् 
हलखना ्संभव निीं ि।ै हक्सदी रोधपरक पसुतक में 
भदी करा ्सभदी कु् ्समाहित हकरा जा ्सकता ि?ै 
कु् न कु् अवशर ् ू ट जाएगा। वे  हिमालर पवयात 
्सदी िैं हज्से हक्सदी हबं् ुपर खड़े िोकर पणूयातः निीं 
्खेा जा ्सकता। रि लेख लता ्दी्दी के करोड़ो 
प्रर्ंसकों में मझु एक के द्ारा उनिें श्धिांजहल अहपयात 
करने का प्ररा्स मारि ि।ै

उनकी हवराटता के ्समक्ष अहभवरहति ्सदीहमत 
ि।ै भारतदीर ्संगदीत और ह्सनेमा ्स्वै उनका 
ऋणदी रिगेा। कला के क्षेरि में उनके रोग्ान तरा 
्सामाहजक जदीवन में उनकी उपहसरहत िर पदीढ़दी के 
हलए पे्ररणा स्ोत बनदी रिगेदी।

सरुस्मता सरकार 
वररष्ठ लेखाकार 
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बयान-ए-इश्क़

कभदी-कभदी जब मैं अपनदी हप्लदी रानदी हक 
बदीतदी हजं्गदी की तरफ झांकता िू ंतो मझु ेअपने 
कु् फै्सलों पर 
प्तावा ्सा िोने 
लगता ि ैहक आहखर 
मैं उ्स वति ऐ्सा करों 
निीं कर ्सका। रह् 
मैंने उ्स ्समर इ्सके 
बजार ््ूसरा हवक्प 
चनु हलरा िोता तो 
हजं्गदी रार् हक्सदी 
और मकुाम पर िोतदी 
रार् मैं अपने जदीवन 
में अब की अपेक्षा 
किीं जरा्ा खरु 
िोता । आज की रि रातनाए ं मझु े ना झलेनदी 
पड़तदी, रार् मैं हक्सदी खा्स ्से ना हब्ड़ा िोता 
मगर ््ूसरे िदी पल महसतषक में एक और हवचार 
कौंध जाता ि ै जो हक बचपन ्से िदी िम अपने 
आ्सपा्स के लोगों ्से ्सनुते रिते िैं वि रि हक 
हक्सदी भदी मनषुर के जदीवन में अच्ा रा बरुा जो 

कु् भदी घहटत िोता ि ैवि ्सब उ्सदी ्सवयारहतिमान 
की इच्ा ्से एवं इ्ंसान के भले के हलए िदी िोता 

ि।ै
उ्ािरण के 

तौर पर मैं रिां एक 
किानदी का हजरि 
करना चािूगंा । रि 
किानदी मरेे एक परम 
हमरि की हजं्गदी ्से 
जड़ुदी िुई ि।ै बात 
तब की ि ैजब हवनर 
20 की उम् का रा । 
आप ्सब तो जानते 
िदी िोंगे हक उम् का 
रि पड़ाव भहवषर के 

हलए अतरंत मितवपणूया िोता ि।ै उम् के इ्सदी पड़ाव 
पर ्सझूबझू के ्सार हलरा गरा एक ्सिदी हनणयार 
आपके भावदी जदीवन को ्सखुमर एवं एक गलत 
फै्सला हजं्गदी को ्खु के ्सागर में डूबा ्नेे के 
हलए परायाप्त िोता ि ै। इ्स वति िम ग्ेजएुरन पा्स 
िो चकेु रे और अपनदी अपनदी आगे की हजं्गदी की 
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पररक्पना तैरार कर िदी रि ेरे हक अचानक हवनर 
की मलुाकात फे्सबकु पर आरतदी नामक एक 
रवुतदी ्से िो जातदी ि।ै उनका रि ्सफर ररुुआतदी 
िार िलेो ्से ररुू िोते िोते चहैटंग कर एक ््ूसरे 
के बारे में अहधक ्से अहधक जानने को आतरु 
रिने तक पिुचं जातदी ि।ै 
आरतदी रोड़दी केरररंग और 
डेरररंग नेचर वालदी रवुतदी 
रदी हज्से िमरेा अपने हमरि 
का खराल रिता रा और 
हवनर उ्सके इ्स सवभाव 
्से अहधक प्रभाहवत रा 
। ्समर अपनदी गहत ्से 
अग््सर िोता रिा उ्सदी 
बदीच आरतदी का तो पता 
निीं पर हवनर के मन में 
उ्सके प्रहत कु् खा्स 
फीहलंग धदीरे धदीरे उमड़ने 
लगा रा। उ्से लगने लगा 
हक उ्से आरतदी ्से इशक 
िो गरा मगर उ्स इशक का 
इजिार आरतदी ्से करने में वि हिचक भदी रिा रा 
हक किीं वि बरुा मान कर ्ोड़ कर चलदी ना जाए। 
इ्सदी डर ने हवनर को इजिार करने ्से रोके रखा रा 
एवं उ्से एक ्ोसत िदी बनाए रखा। धदीरे-धदीरे ्समर 
वरतदीत िोते गरा अचानक कु् ह्नों के बा् ्ोनों 

में हक्सदी बात पर आप्सदी हववा् िो गरा। इ्सदी 
्ौरान अचानक हवनर आरतदी ्से अपने इशक का 
इजिार कर बैठता ि।ै आरतदी ्सनुकर हब्कुल 
ितप्रभ ्सदी रि गई पर हवनर एवं आरतदी ्ोनों के िदी 
मन में एक ््ूसरे के प्रहत रिदी भावना उमड़ रिदी रदी। 

लेहकन इतंजार 
रा तो केवल 
पिल करने 
का। आरतदी की 
आखंों में अपने 
परार का इजिार 
की खरुदी के 
आ्ंस ू ्लक 
पड़े। और वि 
एकाएक बोल 
उठदी " बधुि ूतमुने 
मझु्से पिले 
करों निीं बतारा 
हक तमुको भदी 
मझु्से परार ि ै । 
कारर किीं के 

इतनदी ्रे लगाना अच्दी बात ि ै करा?" हवनर 
किता ि ै" मझु ेडर लगता रा हक किीं रि ्सब 
्सनुकर तमु मझु े गलत ्समझ कर मझु्से ्रू ना 
चलदी जाओ । आरतदी अब तमु िदी मरेदी हजं्गदी िो 
और मैं अब तमुिें हक्सदी भदी कीमत पर खोना निीं 
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चािता।" रासता हब्कुल ्साफ िो चकुा रा ्ोनों 
के ह्ल के ्रवाजे एक ््ूसरे के हलए खलु चकेु 
रे । उ्सदी क्षण उन ्ोनों ने ्सार जदीने मरने की 
क्समें खाई। करोंहक हवनर अब अच्दी खा्सदी 
नौकरदी भदी करता रा तरा आरतदी का िदी हबरा्रदी 
का रा । ््ूसरे िदी ह्न हवनर आरतदी के घर पिुचं 
कर उ्सके मममदी पापा को इ्स ररशते के हलए मान 
मनिुार करने लगा अतंतः  आरतदी के मममदी पापा 
भदी हवनर के घर पिुचंकर हवनर के मममदी पापा 
को काफी मान मनौवल के बा् इ्स ररशते िते ु
तैरार हकरा। 

कु् िदी ह्नों पचिात बड़े धमूधाम ्से उन ्ोनों 
का पाहण-ग्िण ्संसकार भदी िो गरा और वि ् ोनों 
अपने इकलौते परुि के ्सार ्सखुदी ्ांपतर जदीवन 
का आनं् लेते िुए अपनदी ्सफर की ओर अग््सर 
िोते जा रि ेिैं।

आनं्द कु्मार पाणिये
सहायक लेखा अश्धकारी 
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शहर ्में घर

पापा आप ने ह्खारा रा ्सपना
रिर में बिुत बड़ा ि ैघर अपना।
्सच रि डबबा िदी पाता ्संज्ा घर का
लगता रैनब्सेरा रि हक्सदी ह्वाचर का।

्सहुवधा के ्साधन भरे पड़े
और जदीवंतता का घोर अभाव
हब्कुल लगता कारागार ्सा
्सवयारि अकेलापन का भाव
करा चतेन का भाव किीं ि?ै
निीं बेटा ऐ्सा निीं ि।ै

डाइहनंग िॉल में आगंन वालदी बात किां?
िर राम ्सजतदी ह्सतारों की बारात किां?
ना कोने में कुआ,ं कल
न िदी तलु्सदी का पररमल। 
किां टंगदी ि ै्सावे डोरदी
ना भ्ूसे ्से भरदी जटू की बोरदी ।
हक्स पर व्सन ्सखुाऊँ मैं?
किां हविग को बलुाऊं मैं?
चढ़ हक्स पर धमू मचाऊं मैं?

किां उनमतुि ्ौड़ लगाऊं मैं?
रा चपुचाप ्सोफे पर ्सो जाऊं मैं
करा जदीवन का एि्सा्स किीं ि?ै
ना बेटा ऐ्सा निीं ि ै।

रिर में िर घर की ्त निीं िोतदी
अतः लोग बालकनदी बनवाते िैं।
एक ्ोटा ्सा कोना पाकर
मन मतंग को किलाते िैं।
रिरों में निीं मचलतदी रजनदी,
बालकनदी में निीं ठिरतदी चां्नदी,
निीं जिां बर्सात की मसतदी,
चलतदी भदी निीं कागज की कशतदी।

गड्ुडदी को ्सैर कराऊं कै्से?
कै्से चं् ा मामा को पएु हखलाऊं मैं?
कन्े्न के घाव को कै्से
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हबन रबनम के ्सिलाऊं मैं?
आकांक्षाए ंफैलदी घर ह्समटा
खु्  को हकतना ्समझाऊं मैं ?
करा रौनक का आभा्स किीं ि?ै
 निीं बेटा ऐ्सा निीं ि।ै 

 ईटों ्से ब्स बनता मकान,
 रिने वालों ्से रचता ि ैघर।  
्सभदी जन गर ्सपे्रम रि,े
 तणृकुहट भदी किलाता घर,
घर ्ंसज्ा निीं ईटों के परकोटे का 
हवरषेण रि बाहरं् ों के जजबात का 
्सहुवधा के ्साधन ना िो भले
 पर हवकीणया िो ्सवुा्स िरात का
 घर रकवे ्से बड़ा निीं िोता 
ना गारे ्से जड़ुा िोता ि ै

जब ्संपणूया पररवार ्ंसरतुि रिें 
तभदी घर बड़ा िोता ि।ै 
 तब तो प्रेम ्स्न भदी घर निीं
 जिां अलग-अलग ्सब चाचा जदी। 
 िर कमरे में लटकते ताले
 बराम् ेमें तनिा ्सोते ्ा्ाजदी। 
मतरयालोक की अरांहत रिां
 ि ैकोलािलपणूया रिर। 
 चलो लौटकर गांव चले 
और हमलकर ब्साए ँघर। 
 पापा जदीवन में अमन निीं ि।ै 
िां बेटा िमारा घर निीं ि।ै 

अंरकत कु्मार झा 
एम.टी.एस
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सनुीता का संसार 

्सन 1965 मधपुरु नाम का एक गांव रा। रि 
िमारदी मातभृहूम पहचिम बंगाल के पहचिमदी ्ोर पर 
ब्सा ि।ै ्सनुदीता इ्स गांव में अपने माता हपता के 
्सार रितदी रदी। उ्सकी उम् लगभग 10 वषया रदी। 
उ्सका एक भाई भदी रा हज्सका नाम कमल रा। 
रोज ्सबुि िोते िदी इनके हपताजदी खतेों में काम 
करने के हलए चले जाते रे। और ्ोपिर िोते िदी 
उ्सकी मां खाना लेकर खते में जातदी रदी और ्सार 
में कमल भदी जाता रा।

्सनुदीता के पा्स एक ब्ड़ा भदी रा हज्से वि 
रोज चारा हखलाने खते में ले जातदी रदी। इन बचचों 
के हपता जदी बड़े िदी कठोर पररश्म करते रे। खते में 
िल चलाने के पचिात अपने िदी घर के पा्स तालाब 
में म्हलरां पकड़ने के हलए जाते रे और मां अपने 
िदी खते में उगे िुए चावल ्ाल और ्सबजदी ्से इन 
्सबके हलए खाना पकातदी रदी। ्सनुदीता भदी अपनदी 
मां का िार बँटातदी रदी। ्सभदी खरुदी ्से जदीवन हबता 
रि ेरे। इनका घर भदी बिुत ्साधारण रा। ह्न रात 
मिेनत करते िुए भदी इन ्सबके मन में बिुत िदी 
रांहत रदी। उनिें ना कोई जरा्ा धन का लालच रा 
ना कोई धन गँवाने का भर रा।

एक ह्न ्सनुदीता जब अपने ब्ड़े को लेकर 
चारा हखलाने खते में ले गई तो ्खेदी हक ्रू कु् 
बचच ेझलूा झलू रि ेरे। उ्सका भदी मन िुआ हक 
वि झलूा झलेू। हफर वि उन बचचों के ्सार झलूा 
झलूने लगदी। इधर ्सनुदीता का परारा ्सा वि ब्ड़ा 
चारा खाते-खाते जमदीन के हकनारे एक ्ोटे ्से  
गड्ढे में हगर पड़ा। ब्ड़ा बिुत हच्ला रिा रा। 
काफी ् रे के बा् ्सनुदीता को उ्सकी आवाज ्सनुाई 
पड़दी और ्ौड़ कर वि उ्से उठाई। हफर ब्ड़े को 
खबू परार करने लगदी।

एक ह्न ्सनुदीता अपने भाई को लेकर अपने िदी 
घर के पा्स खलेने लगदी अचानक टे्न की आवाज 
्सनुाई ्दी। टे्न की आवाज ्सनुकर ्ोनों में एक 
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अजदीब ्सदी सफूहतया आ जातदी रदी। ्ोनों टे्नों को जाते 
िुए ्खेने लगते रे। ्सनुदीता और कमल गांव के 
मासटर रहव बाब ूकी पाठराला में पढ़ने जाते रे। वि 
पाठराला आम के पेड़ के नदीच ेरा। रिां पर बिुत 

्सारे बचच ेपढ़ने के हलए आते रे। मासटरजदी पढ़ाते 
पढ़ाते नीं् लेने लग जाते रे तब बचच ेआप्स में 
ररारत करने लगते रे। हफर उनके रोर ्से मासटरजदी 
की नीं् खलुतदी रदी और वि बचचों को जोर-जोर ्से 
डांटने लगते रे। लेहकन हफर भदी बचच ेउ्स मासटर 
जदी ्से नाराज निीं िोते रे।

इ्सदी तरि ्सनुदीता और कमल ्ोनों बचच ेअपने 
पररवार के ्सार ि्ंसदी-खरुदी ह्न गजुार रि े रे। 
अचानक कु् मिदीने बा् उनकी मां बदीमार पड़दी 
और चल ब्सदी। मां के गजुरने के बा् ्सनुदीता घर 
का ्सारा काम करने लगदी। अचानक िदी कु् िदी 
ह्नों में मानों ्सनुदीता एक बड़दी लड़की बन गई िो। 
अपने हपता एवं भाई की ्खेभाल करने लगदी। भाई 
को कभदी मां की कमदी मि्स्ूस निीं िोने ्दी।

         

रिरपका ्दास 
सहायक लेखा अश्धकारी 
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कोरोना के िाभ

जदी, हवषर ्खे 
कर चौंके निीं। 
लगता तो रिदी ि ैहक 
कोरोना और लाभ 
– रे ् ोनों एक ्सार 
निीं जा ्सकते, 
लेहकन ऐ्सा निीं ि ै
– रि ्सतर ि ैऔर 
्सतर तो कड़वा िदी िोता ि।ै करदीबन ढाई ्सालों 
्से रि परूदी ्हुनरा कोरोना के ्रं को झले रिदी ि।ै 
्भुायागर ्से रि वि ्सरूि हनकला हज्सने परूब और 
पहचिम के अतंर को भदी पाट ह्रा। इ्सकी चपेट 
में आने ्से न तो हवकह्सत ्रे खु्  को बचा पारे 
न हवका्सरदील ्रे। बह्क, हवकह्सत ्रेों ने 
इहतिा्स की इ्स ऐहतिाह्सक रिा्स्दी की भरावि 
तसवदीर को जरा्ा करदीब ्से ्खेा। खरै, िमारा 
हवषर इन ्सब्से रोड़ा िट कर ि।ै

किा जाता ि ै हक िर हवधवं्स के बा् रा 
उ्सके िोने के रिम में कु् न कु् ्सहृष्ट भदी िोतदी 
रितदी ि।ै कु् ऐ्सा िदी भारत में िुआ। जनवरदी 30, 
2020 को भारत में कोरोना ्संरिमण का पिला 

के्स ्सामने आरा। हफर ्संरिमण ने 
रफतार पकड़दी और ्रे में के्स 
तेजदी ्से बढ्ने लगे। इ्से ् खेते िुए 
24 माचया, 2020 को परेू ्रे में 
राषट्दीर लाकडाउन की घोषणा 
िुई। ' लाकडाउन ' – रि रब् 
अपने आप में हक्सदी अघोहषत 
रधुि ्से कम न रा। अभदी लोग 

इ्स कोरोना को ्समझने की कोहरर कर रि े रे 
तब तक इ्स लाकडाउन के चरिवरिू में उलझ गए। 
आगे भदी कोरोना की बढ़तदी रफतार को रोकने के 
हलए कई चरणबधि लाकडाउन और अनलॉक की 
प्रहरिरा चलतदी रिदी।

इ्स लाकडाउन और अनलॉक के बदीच के 
बनते - हबगड़ते ्संतलुन ने एक अहद्तदीर कारया 
हकरा। ्सह्रों ्से ्ोहित िोनेवालदी इ्स प्ृथवदी 
ने सवरं को अपेक्षाकृत पररषकृत करने का एक 
अव्सर पारा। हवगत ्स्दी में मनषुर ने प्रगहत के 
कु् अन-्ूए हरखर ्ूते िुए इहतिा्स रचने का 
प्ररा्स हकरा। ्खेा जारे तो वि ्सफल भदी िुआ 
लेहकन इ्स ्सफलता की कीमत िमारदी प्ृथवदी और 
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प्रकृहत ने चकुाई। इन ्ोनों के रोषण और ्ोिन के 
भदी नए आराम ्ूए गए। लेहकन इ्स लाकडाउन ने 
इ्स रोषण और ्ोिन की अनवरत चलतदी गहत 
को रोड़ा अवरुधि अवशर हकरा। इ्स अवहध के 
्ौरान नह्रों, पिाड़ों को ्सार – ्सार िवा की 
गणुवत्ता में धदीरे िदी ्सिदी पर ्सधुार नज़र आने लगा। 
लपु्तप्रार िोने की कगार पर पिुचंदी नह्रों को ््ूसरा 
जदीवन हमला। रमनुा जो िमारे ्रे की ्सवायाहधक 
प्र्हूषत नह्रों में ्से एक ि,ै के जल गणुवत्ता 
मानक (पदीएच, डदीओ, बदीओडदी, ्सदीओडदी आह्) 
में ्सकारातमक पररवतयान ्खेा गरा। हजन नह्रों ने 
्सह्रों ्से िमारदी मनषुर जाहत को जदीवन ्ान ह्रा 
उनिें सवरं एक नई जदीवन धारा हमलदी। 

ह्सफया  जल के स्ोत िदी निीं, बह्क िवा की 
गणुवत्ता में भदी वरापक ्सधुार द्रष्टवर िुआ। िमारा 
्रे प्र्षूण के मामले में हववि में तदी्सरे सरान पर 
ि।ै जल, धवहन, वार,ु भहूम के अहतररति हजतने 
भदी अनर प्रकार के प्र्षूण िैं, उनमें लाकडाउन 
के पिले और उ्सके बा् अतंर पारा गरा। 
लाकडाउन के कारण वार ुप्र्षूण के मखुर स्ोतों 
जै्से वािन, पावर पलांट, औ्ध्रोहगक इकाइरों 
की गहतहवहधरों में अचानक एक हवराम लगा। 
इ्सका प्रतरक्ष प्रभाव िवा की गणुवत्ता पर ह्खा। 
्रे की राजधानदी ह््लदी, जो प्र्षूण की रे्स में 
भदी राजधानदी बन चकुी रदी, उ्सके एकरआूई 
(AQI) सतर में आचिरयाजनक पररवतयान ह्खा। 1 

अपै्रल, 2020 ्से 31 मई, 2020 के बदीच ह््लदी 
में प्र्षूण के हवहभनन पैरामदीटरों जै्से pm 2.5, 
NO2, NH3, SO2 और CO आह् में हगरावट 
्खेदी गई। एक रोध ्से उजागर िुआ हक इ्स ्ौरान 
ह््लदी की िवा में pm 2.5 में 48% की हगरावट 
्ज़या की गई ि।ै लाकडाउन के ् ौरान एक ्समर िवा 
इतनदी सवच् िो गरदी हक उत्तर प्र्रे के ्सिारनपरु 
्से िदी 636 हक. मदी. ्रू बफया  ्से ढंके हिमालर के 
्रयान लोगों ने हकए। तकरदीबन तदीन ्रकों के बा् 
पंजाब के जालंधर ्से भदी लोगों ने अपने घरों की 
्तों ्से बफया  ्से आच्ाह्त हिमालर ्खेा। कें द्रदीर 
प्र्षूण हनरंरिक बोडया के डेटा अन्ुसार उ्स अवहध 
के ्ौरान ्रे के 85 रिरों की वार ुगणुवत्ता में 
मितवपणूया ्सधुार िुआ। लाकडाउन के प्ररम तदीन 
ह्नों में एकरआूई (AQI) का सतर 75 तक आ 
चकुा रा। इ्स ्ौरान रासतों पर गाहडराँ भदी बिुत 
कम ह्खतदी। धवहन प्र्षूण ्से भदी इ्स कारण रोड़दी 
राित हमलदी। कोलकाता में वार ुऔर धवहन प्र्षूण 
्ोनों िदी कम िुए। पहचिम बंगाल प्र्षूण हनरंरिक 
बोडया के डेटा अन्ुसार इन ्ोनों में इ्स ्ौरान 50% 
्से 75% की कमदी पारदी गई। गाहड़रों के िॉनया ्से 
हनकलने वाले रोर की जगि पहक्षरों की चचिािट 
ने ले लदी। 

हद्तदीर हववि रधुि के पचिात मानव- इहतिा्स में 
रार् लाकडाउन ने िदी एक ऐ्सदी हसरहत पै्ा की, 
हज्सम ेमनषुर घर के अं् र कै् रा और पर-ु पक्षदी 
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उनमतुि िोकर रासतों पर हवचरण का रि े रे। उत्तर 
प्र्रे के नोएडा रिर के ग्ेट पले्स मॉल के ्समदीप 
के रासतों पर जिां ह्सफया  टे्हफक का रोर िोता रा, 
विाँ अचानक एक ह्न नदीलगार को टिलते ्खेा 
गरा। धाहमयाक सरल भदी इ्स लाकडाउन में बं् रिें। 
हतरुमाला हतरुपहत की ्सड़कें  जो भतिों की भदीड़ ्से 
पटदी रितदी रदी, उनिीं रासतों पर हिरण और ्सांभर को 
्खेा गरा। रिाँ तक हक मुबंई, हज्से कभदी न ्सोने 
वाला रिर माना 
जाता ि ै विाँ 
भदी तार्वे में 
खारेघाट पार्सदी 
कॉलोनदी में 
्जयानों की ्संखरा 
में सरानदीर लोगों 
ने ्सनु्सान पड़े 
रासतों पर मोरों 
को नाचते ्खेा। 
रि अनमुान लगारा गरा हक इतनदी अहधक ्संखरा 
में मोर पा्स िदी के डंूगरवाड़दी  जंगल ्से आए रे। 
मरदीन ड्ाइव और मालाबार हि््स के हनकट 
डालहिन्स को ्खेा गरा। मानव गहतहवहधरों में 
िोने वालदी वरापक कमदी को इ्सका कारण बतारा 
गरा। गवुािाटदी रिर के परूब में हसरत ्सोनपरु में 
एक ह्संि वाले गेंडे को उनमतुि रासतों पर घमूते ्खेा 
गरा। इ्सदी के आ्स- पा्स लोगों ने ्लुयाभ कालदी 
लोमड़दी की आवाज़ को भदी ्सनुने का ्ावा हकरा।

लाकडाउन के ्ौरान लगदी पाबंह्रों ने जिां 
मनषुर के धरैया की परदीक्षा लदी, विीं ्सह्रों ्से ्सरलता 
्से वंहचत िमारे जदीवन को एक ि्का ठिराव हमला। 
रोज़ की भाग्ौड़ और उ्सके ्सार जदीवन की रे्स 
ने िम ेएक मरदीन जै्सा बना ह्रा रा। पररवार का 
्सखु, अपनों के ्सार ्समर बदीताना – इन ्सब्से िम 
ह्न –ब- ह्न ्रू िोते जा रि ेरे। इ्स लाकडाउन 
ने िम ्सभदी को लगभग इतना ्समर अवशर ह्रा, 

हज्सम े िम 
अपनों के ्सार 
इ्स मरदीनदी 
जदीवन को कु् 
्समर के हलए 
रोक ्सके। एक 
्सार हमलकर 
खाना बनाना, 
खाना – खाना, 
हमल- जलुकर 

घर गिृसरदी का काम करने का भरपरू ्समर हमला। 
िमारे रोज़ की भाग - ्ौड़ को अचानक एक अ्प 
हवराम ्सा हमला। लगभग ्सभदी ने इ्स ्समर का 
लाभ भदी उठारा और अन्ूए ्से पड़े अपनदी – 
अपनदी रुहचरों को वाप्स ्से पिचानने का प्ररा्स 
हकरा। बािर खाने के आह् िो चकेु लोगों ने घर 
पर खाना बनाना ररुू हकरा तो लगा हक किीं 
न किीं घर पर रेसटोरेंट जै्सा खाना रोड़दी मिेनत 
्से बनारा जा ्सकता ि।ै डाररदी हलखना भदी ररुू 
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हकरा गरा तो, किीं अपनदी भावनाओ ंको रंगों के 
माधरम ्से उकेरा गरा। घर की ्सनुदी पड़दी बालकनदी 
और खालदी और उजाड़ पड़े ्त को बागवानदी 
्से ्सजारा गरा। लोगों ने सवासर पर धरान ्नेा 
ररुू हकरा। कोरोना को अच्दी इमरहूनटदी ्से िदी 
मात ह्रा जा ्सकता रा और इ्स इमरहूनटदी को 
बढ़ाने के हलए कई घरेल ूनसुख ेअपनाए जाने लगे। 
भागते – भागते िम अच्े ्से ्सोना भलू चकेु रे। 
आधदी- अधरूदी नीं् कई बदीमारररों की जड़ िोतदी 
ि ैलेहकन इ्स लाकडाउन ने िम ेढंग ्से ्सोने का 
अव्सर ह्रा। हजम में घटंों जाकर वहजयार करने 
वाले अब घर पर ्सेित बनाने लगे। रि लाकडाउन 
रार् उन कामकाजदी महिलाओ ंके हलए वर्ान 
िदी ह्सधि िुआ जो उ्स अवहध के आ्स – पा्स माँ 

बनदी रदी। उनि ेअपने नवजात हरर ुके ्सार भरपरू 
्समर हमला। 

कोरोना ने हन: ्सं्िे परेू हववि को झकझोड़ 
कर रख ह्रा। जदीवन का िर कोना इ्स्से प्रभाहवत 
रिा, लेहकन जै्सा हक िररवंर रार बचचन ने किा 
रा – "ि ैअधंरेदी रात पर ्दीवा जलाना कब मना 
ि।ै" जदीवन न रुकता ि ैऔर न रुकेगा। िम ्सबको 
इ्स कोरोना के अच्े - बरेु पिलओु ंके ्सार जदीना 
िोगा और आगे बढ़ते रिना िोगा। 

ररियंका संजीव रसंह 
कश्नष्ठ अनुवादक 
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सचची घ्नाएँ

मैंने अपनदी हज़ं्गदी में कभदी भदी कुत्ता पाला 
निीं ि ैकरोंहक मझु ेहब्लदी, कुत्त ेआह् जै्से पालत ू
जानवरों का ्खेभाल करना प्ंस् निीं ि।ै इ्सका 
रि मतलब निीं ि ैहक मझु ेइन जानवरों ्से नफरत ि।ै 
मैं इन पालत ूजानवरों ्से खु्  को ् रू इ्सहलए रखता 
िू ँकरोंहक मझु ेइन जानवरों ्से उ्स ि् तक लगाव 
निीं ि ैहक इनिें पाल ्सकँू। मझु ेहब्लदी, कुत्ता आह् 
जै्से पालतओु ंके प्रकृहत के बारे में बिुत अनभुव 
ि ैजो मरेे घर तरा इलाके के आ्स पा्स घमूते रिते 
िैं। इन अनभुवों ्से ्संबहनधत बिुत ्सारदी घटनाए ँ
िैं जो मरेे हृ्र को ्ूआ ि ैतरा मरेे मान्स पटल 

पर भदी 
अ ह म ट 
् ा प 
्ोड़ा ि ै
हज्से मैं 
अ प ने 
ज दी व न 
में कभदी 
भू ल 
न ि ीं 

पाऊँगा। 
मैं अब आपके ्समक्ष कु् ्सचचदी घटनाओ ं

को अहभवरति करंूगा। 
पहली घटना :-  मैं अपने नए  घर में वषया 

2006 में हरफट िुआ रा जो हक मरेे परुाने घर ्से 
लगभग 7 हकलोमदीटर की ्रूदी पर रा। मैं अपने 
नए मकान में रिने लगा जिां जदीवनरापन के हलए 
आवशरक वसतएु ं मौजू्  रदी जै्से नए पड़ो्सदी, 
्कुान, बाजार, पोसट ऑहफ्स, रेलवे सटेरन, 
पंचारत ऑहफ्स इतराह्। मैं इन ्सारदी आवशरक 
वसतओु ं को पाकर हबलकुल भदी ्खुदी निीं रा। 
नए जगि पर जदीवन ठदीक-ठाक िदी चल रिा रा। 
नए सटेरन ्से टे्न पकड़ कर ऑहफ्स पिुचँने के 
हलए मैं ्सबुि िदी घर ्से हनकल जारा करता रा। 
तरा अपना कारया परूा करने के पचिात मैं अपने घर 
आरा करता रा। घर पिुचँने की रारिा के ्ौरान, 
मैं पिले टे्न पकड़ता रा तरा रेलवे सटेरन ्से घर 
का ्सफर मैं ्साइकल के द्ारा हकरा करता रा। 
मझु ेरेलवे सटेरन ्से जदी.टदी. रोड जाने में 5 हमनट 
लगता रा तरा जदी.टदी. रोड ्से घर पिुचँने के रिम 
में एक गलदी ्से िोकर जाना पड़ता रा इ्स ्ौरान 
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एक हमनट का ्समर लगता रा। 
मझु ेइ्स रासते ्से आते-जाते लगभग तदीन मिदीने 

िुए िोंगे। एक ह्न मैं अपने घर पिुचंा तरा घर 
का ्रवाजा खोलने िदी वाला रा तब मझु ेएि्सा्स 
िुआ हक मरेे पदी्े कोई ि।ै मैंने पदी्े मड़ुकर ्खेा 
तो विाँ एक कुत्ता खड़ा रा जो मझु ेरार् कु् 
किना चािता रा। मैंने भदी उ्स्से पू् ने लगा हक 
करा िुआ, तमुिें कु् चाहिए करा। लेहकन वि कुत्ता 
विीं खड़ा रिा अपनदी पू्  हिलाने लगा। मैंने उ्स्से 
पू् ा हक करा तमुिें खाना चाहिए। मैंने उ्से प्रतदीक्षा 
करने को किा। मैंने घर का मखुर ्रवाजा खोला 
और घर की घटंदी बजारदी। कुत्ता भदी मरेे पदी्े पदी्े 
अं् र घ्ुस गरा रा। मरेदी पतनदी ने घर का ्रवाजा 
खोलते िुए पू् तदी ि ै रि किाँ ्से आरा ि।ै मैंने 
अपनदी पतनदी ्से हबसकुट रा ब्डै मांगा। मरेदी पतनदी ने 
मरेे िारों में हबसकुट ला कर ् ेह्रा। मैंने हबसकुट 
को फरया पर रखा। वि कुत्ता हबसकुट खाकर मरेे घर 
्से हनकल गरा।  मैंने ्रवाजा बं् कर ह्रा तरा 
अपने कमरे में प्रवेर हकरा। मैंने ्सोचा हक कुत्ता 
हनहचित िदी भखूा रा तरा भोजन की तलार में रा। 
मरेे हलए रि अच्ा अनभुव रिा हक मैंने उ्सको 
भोजन ह्रा। 

प्रतरेक ह्न की भांहत अगले ह्न मैं ऑहफ्स 
के हलए घर ्से हनकला और ह्न में कारया करने के 
पचिात मैं वाप्स घर लौट रिा रा। मैं आचिरयाचहकत 
िो गरा मैंने जब जदी.टदी. रोड ्से अपनदी गलदी में 

पिुचंा (जो हक ्साइकल ्से घर पिुचँने में केवल 
एक हमनट का रासता रा) तो ्खेता िू ँ हक वि 
कुत्ता ्ौड़ कर आता ि ैतरा मरेे पदी्े-पदी्े घर तक 
आता ि।ै हप्ले ह्न के तरि िदी मैंने उ्से कु् खाने 
को ह्रा। वि खाना खाकर चला गरा। रि घटना 
प्रहतह्न घहटत िो रिदी रदी। मैं जब भदी जदी.टदी. रोड 
्से हनकलकर उ्स गलदी में जाता िू ँरे मरेे ्साइकल 
के पदी्े-पदी्े ्ौड़ने लगता ि।ै इ्सका मतलब रि 
िुआ हक जदी.टदी. रोड तरा उ्स गलदी के कोने पर 
मरेदी प्रतदीक्षा करता ि।ै मैंने भदी उ्से प्रहतह्न भोजन 
्नेे लगा। लेहकन एक बात जो मझु ेबार-बार रि 
्सोचने पर मजबरू कर रिा रा हक इ्से घड़दी की 
अनभुहूत निीं ि ैहफर भदी कै्से रि मरेे वाप्स लौटने 
के ्समर को भांप जाता ि।ै 

दूसरी घटना :-  अब मैं एक और ्सचचदी घटना 
बताने जा रिा िू ँजो करदीब 40 वषया पिले घहटत िुई 
रदी हज्से मैं अपने महसतषक ्से कभदी हनकाल निीं 
्सका। रि घटना मरेे परुाने घर के क्षेरि के आ्स-पा्स 
की ि।ै उ्स क्षेरि में एक ‘लाल’ू नाम की कुहतरा 
रितदी रदी। लाल ूअपने क्षेरि ्सभदी की लाडलदी रदी 
करोंहक इ्सका सवभाव अच्ा रा तरा रि हवनम् 
प्रवहृत की रदी। इ्सने एक बार 5 हप्लों को जनम 
ह्रा हज्समें केवल 2 िदी बच पाए।ँ रे ्ोनों कुत्त ेभदी 
अब परूदी तरि ्से बड़े िो गए रे तरा इ्सदी क्षेरि में िदी 
रिा करत्त ेरे। उन ्ोनों कुत्तों का नाम ‘काल’ू एवं 
‘टॉमदी’ रा। काल ूऔर टॉमदी को भदी उ्स क्षेरि के 

41



्सभदी लोग परार हकरा करते रे 
करोंहक रे ्ोनों का भदी सवभाव 
अच्ा रा। उ्स क्षेरि के ्सभदी 
घरों ्से इन ्ोनों के हलए खाना 
उपलबध िोता रा। रे ्ोनों रात 
को अपने क्षेरि की रखवालदी 
हकरा करते रे। एक ह्न इनके 
जदीवन में एक ‘काला ्सारा’ 
आरा। उ्स क्षेरि ्से जदी.टदी. रोड 
नज्दीक रा। रे ्ोनों अक्सर  
जदी.टदी. रोड के पा्स जारा करते 
रे जिां ह्न रात अनेक गाहडराँ 
चलतदी रितदी िैं। एक ह्न टॉमदी 
को जदी.टदी. रोड पार कर रिा रा तब उ्सदी ्समर वि 
एक गाड़दी के नदीच ेआ जाता ि।ै 

िमारे इलाके के बिुत ्सारे लोग इ्स खबर को 
्सनुने के बा् जदी.टदी. रोड के तरफ चल ह्ए ताहक 
वे अपना ्खु वरति कर ्सकें । केवल एक गलदी के 
कुत्त ेकी मौत पर उ्स इलाके के लोगों के द्ारा रि 
मामला लगभग तदीन ह्न तक चला।  कोई वरहति 
रि निीं ्सोच पा रिा रा हक अब आगे करा िोगा। 
टॉमदी का भाई काल ू  जदी.टदी. रोड पर िदी बैठकर 
रोरा करता रा जिां पर इ्सके भाई की मतृर ु िुई 
रदी। िमलोगों लगा हक ऐ्सा िोना सवाभाहवक ि ै
आहखरकार खनू का ररशता जो रा।  तब िमलोगों 
बिुत आचिरया िुआ हक काल ूउ्स जगि को ् ोड़कर 

और किीं निीं जा रिा ि।ै विाँ 
वि ्सबुि ्से रात ओर रात ्से 
्सबुि बैठा रिता तरा उ्सके 
आखँों में आ्ँस ू भरा रिता। 
एक ्सप्ताि ऐ्से िदी गजुरा। 
उ्सने खाना खाना भदी बं् कर 
ह्रा रा। एक ्सप्ताि के बा् 
भदी काल ूविीं पर बैठा रिा, न 
वि हिल रिा रा, न खाना खा 
रिा रा, ब्स वि केवल रोरे 
जा रिा रा। 

लगभग एक मिदीने के 
बा्, उ्स ्स्म े के ््या को 

हनरंतर ्सिने  के कारणवर भखू ेरिने ्से काल ूकी 
मतृर ुिो गई। काल ूअपनदी अहंतम ्सां्स ठदीक विीं 
लेता ि ैहज्स सरान पर इ्सके भाई की मतृर ुिुई रदी। 
काल ूअभदी 2 वषया और जदीहवत रिता हकनत ुभाई 
के आकहसमक मतृर ु्से रोकाकुल िोकर उ्सने भदी 
अपनदी खबू्सरूत हज़ं्गदी गंवा ्दी। इलाके के लोग 
काल ूको का बार-बार खाने को ह्रे लेहकन काल ू
ने उ्से ्ुआ तक निीं। काल ूको ऐ्सा प्रतदीत िोता 
रा हक जब इ्सका भाई अब निीं रिा तो इ्सके 
जदीवन का भदी कोई अरया न रा।  

आज हक ्ौड़ में मनषुरों के जदीवन में भदी भाई 
हवरोग बिुत कम िदी ह्खलाई पड़ता ि।ै मैं अपने 
अनभुव ्से रि किता िू ँहक आज कोई भदी इ्ंसान 
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अपने भाई की मतृर ुपर केवल तदीन ह्न भदी भोजन 
तराग निीं कर ्सकता। मैंने तरा मरेे क्षेरि के कई 
लोगों ने इ्स काल ू्से भाई पे्रम का पाठ ्सदीखा। 
मझु े रि ज्ात निीं ि ै हक रि घटना हक्सको-
हक्सको रा् िोगा लेहकन रि घटना को मैं कभदी 

भलू निीं ्सका। भगवान ्से रिदी हवनतदी ि ै हक 
काल ूका जनम इ्ंसान रूप में िो। 

रेबती रंजन पोद्ार 
 वररष्ठ लेखा अश्धकारी 
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वत्ध्मान पररदृशय ्में 
्मरहिा सशरतिकरि

प्राचदीनकाल ्से िदी िमारे भारतवषया में नारदी को 
रहति का सवरूप मानकर उ्सकी पजूा िोतदी रिदी 
ि।ै िमारे पौराहणक गं्रों में रि वहणयात ि ैहक ्सहृष्ट 
की क्पना को ्साकार करने िते ुहवधाता को नारदी 
रहति की आवशरकता का अनभुव िुआ और नारदी 
के आगमन के पचिात ्िदी ्सहृष्ट का हवसतार ्समभव 
िो ्सका। ्साहवरिदी ्से लेकर गागमी, कौर्रा, 
्सहुमरिा, ्सतदी अन्ुसइूरा, ्सदीता, उहमयाला की बात िो 
रा मिारानदी लक्मदीबाई, कसतरूबा गांधदी, ्सरोहजनदी 
नारडू, ्साहवरिदी बाई फुले, इहन्रा गांधदी आह् की 
िमें नारदी के ्संक्प एवं दृढ़ इच्ारहति की झलक 
सवरमवे ह्ख 
जातदी ि।ै नारदी 
को रहति सवरूपा 
माना जाता 
ि,ै हकनत ु बड़दी 
अजदीब हवडमबना 
ि ै हक आज उ्सदी 
नारदी की हसरहत 
अच्दी निीं किदी 
जा ्सकतदी। रिदी 

कारण ि ैहक ्रे में नारदी ्सरहतिकरण की क्पना 
को मतूया रूप प्र्ान हकए जाने िते ु जोर रोर ्से 
हनरनतर प्ररा्स हकए जा रि ेिैं।

रह् िम वतयामान हसरहत पर नजर डालें तो आज 
भदी भारतदीर ्समाज में नारदी को वि सरान प्राप्त निीं 
िो ्सका ि,ैहज्सकी वि वासतव में अहधकारदी ि।ै 
आज भदी ्समाज परुुष प्रधान िदी माना जाता ि ैजिाँ 
नारदी को केवल ्ोरम ्जाया प्राप्त ि।ै नारदी को अपने 
अहसततव की रक्षा तरा अहधकारों की प्राहप्त के 
हलए ्संघषया करना पड़े तो रि आचिरया की बात निीं 
ि।ै भले िदी िम इककी्सवीं ्स्दी में जदी रि ेिैं हकनत ु

नारदी आज भदी 
बंधन मतुि निीं 
ि।ै अहरक्षा, 
रौन हि्ंसा, 
अ ्स म ा न त ा , 
भ्रणू ितरा, 
घरेल ू हि्ंसा 
तरा ्िजे 
प्ररा आह् 
की ्समसराए ं
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्समाज में बरुदी तरि फैलदी िुई िैं और आए ह्न कोई 
न कोई महिला इनका हरकार िोतदी रितदी ि।ै प्ाया-
प्ररा, बाल-हववाि, हरक्षा तरा नौकरदी में वरवधान 
एवं पनुहवयावाि को लेकर ्संकीणया मानह्सकता के 
चलते भदी ्समाज ने महिलाओ ंकी हसरहत खराब 
करने में कोई क्सर बाकी निीं रखदी िैं। ऐ्सदी िदी 
हवहभनन पररहसरहतरों के कारण नारदी ्सरहतिकरण 
का हवचार अहसततव में आरा। हज्सके माधरम ्से 
नारदी को ्सामाहजक, आहरयाक तरा रहैक्षक रूप 
्से ्समपनन बनाते िुए उ्सके ्सवाांगदीण हवका्स का 
लक्र हनधायाररत हकरा गरा।

्सरहतिकरण का अरया रहति ्सहित हनरनतर 
गहतमान रिने वालदी हवका्सातमक प्रहरिरा ि,ै 
हज्सके माधरम ्से हनबयाल को ्सबल बनारा जा 
्सकता ि।ै एक पणूया ्सरति वरहति वि ि,ै जो 
अपने ्समसत हनणयारों िते ुसवतंरि िो, हज्से जदीवन 
िते ु आवशरक ्सं्साधन हबना हक्सदी भे् भाव के 
्सार प्राप्त िो तरा उ्स पर हक्सदी प्रकार का घरेल ू

रा ्सामाहजक अनहुचत ्बाव न िो। महिलाओ ं
के ्समबनध में तो ्सरहतिकरण और भदी अहधक 
मितवपणूया िो जाता ि,ै करोंहक उनकी प्रगहत के हबना 
्रे प्रगहत निीं कर ्सकता। महिला ्सरहतिकरण 
को िम महिलाओ ंकी हसरहत में ्सधुार लाने के 
रूप में ्समझ ्सकते िैं हज्स्से उनिें हरक्षा, नौकरदी/
रोजगार तरा आहरयाक ्समपननता के परायाप्त अव्सर 
हमल ्सकें  और वे ्सामाहजक सवतंरिता एवं उननहत 
प्राप्त कर ्सकें ।

महिला ्सरहतिकरण एक ऐ्सदी प्रहरिरा ि,ै 
हज्सके माधरम ्से नारदी को रोषण एवं उतपदीडन 
्से महुति ह्लाने के ्सार-्सार उ्सके ्सामाहजक, 
आहरयाक एवं रहैक्षक हवका्स के प्ररा्स हकए जाए 
तरा उ्से हवका्स के ्समान अव्सर प्र्ान हकए 
जाए।ं महिलाओ ंको ्समाज में ्समानता एवं ्सममान 
ह्लाना, आतमहनभयार बनाना, उनकी हनजता की 
रक्षा, हनणयार लेने एवं कारया करने की सवतनरिता, नदीहत 
हनधायारण में भागदी्ारदी के अव्सर, सवावलमबन, 

हनभयारता आवशरक ्सरुक्षा 
तरा अव्सर की ्समानता 
आह् की ्सिारता ्से नारदी 
को रहति ्समपनन बनाना िदी 
महिला ्सरहतिकरण ि।ै इ्स 
्सरहतिकरण के माधरम ्से 
महिलाओ ं के ्सार-्सार ्रे 
एवं ्समाज की प्रगहत एवं 
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हवका्स के उद्शेर को पणूया करने के लक्र को भदी 
धरान में रखा गरा ि।ै

अब प्रश्न रि उठता ि ैहक महिला ्सरहतिकरण 
करों आवशरक ि?ैहक्सदी भदी ्संतहुलत ्सामाहजक 
वरवसरा के हलए हवका्स के क्षेरि में परुुषों तरा 
महिलाओ ं्ोनों की ्समान भागदी्ारदी आवशरक 
ि।ै ्सार िदी िमें रि भदी धरान रखना चाहिए हक 
एक स्त्रदी की प्रगहत पर ्समाज तरा ्रे की प्रगहत 
भदी अवशर हनभयार करतदी ि।ै एक महिला ्समाज एवं 
पररवार में बेटदी, बिन, पतनदी, बिू, ्सा्स आह् नातों 
के ्सार-्सार हरक्षक, हचहकत्सक, न्सया, वकील 
तरा पहुल्सकममी आह् के रूप में भदी अपनदी ्सेवाए ं
्तेदी ि।ै इ्स प्रकार उ्सकी ्सोच, ्समझ एवं कारया 
वरविार का वरापक प्रभाव पररवार एवं ्समाज 
पर अवशर िोता ि।ै ऐ्से में एक ्सहुरहक्षत महिला 
अपने बचचों की हरक्षा तरा पररवार के हनणयारों 
में भाग लेतदी ि,ै उ्सकी आहरयाक ्सबलता उ्से 
आतमहनभयार एवं सवाहभमानदी बनातदी ि।ै ्सामाहजक 
हसरहत में ्सधुार िोने ्से वि ्सामाहजक ब्लाव 
का मागया प्ररसत करने में ्सक्षम िोतदी ि।ै हवहधक 
्सरहतिकरण उ्से अनरार के हवरुधि आवाज उठाने 
में ्सिारक तो, राजनदीहतक ्सरहतिकरण के माधरम 
्से वि ्रे एवं ्समाज के हवका्स में भागदी्ारदी 
करतदी ि।ै रारदीररक एवं भावनातमक ्सबलता 
उ्सके चिुमँखुदी हवका्स में ्सिारता करतदी िैं। इ्स 
प्रकार महिला ्सरहतिकरण के माधरम ्से न केवल 

नारदी रहति, बह्क उ्सके पररवार, ्समाज एवं ्रे 
के हवका्स का भदी मागया प्ररसत िोता ि।ै

िमारे ्रे में आज भदी महिलाओ ं की बड़दी 
आबा्दी ्सामाहजक कुरदीहतरों ्से जझू रिदी ि।ै 
उनिें ्सामानर सवास्थर ्सहुवधाए ं भदी उपलबध 
निीं िैं, ्सार िदी अहरक्षा, रोजगार के अव्सरों में 
अ्समानता, रूहढवा्दी परमपराओ ं की ्समसरा, 
कारयासरल पर रोषण, घरेल ूहि्ंसा, रौन अपराध, 
बाल हववाि, ् िजे प्ररा, कनरा भ्रणू ितरा, मज्रूदी 
में अ्समानता, आहरयाक एवं राजनैहतक सवतनरिता 
की कमदी आह् अनेक कारण िैं, हजनके चलते 
्रे में महिला ्सरहतिकरण एक अहनवारयाता बन 
चकुा ि।ै इनिीं कारणों को धरान में रखते िुए ्रे 
में महिला ्सरहतिकरण िते ु हनरनतर प्ररा्स हकए 
जा रि ेिैं। चूहँक हक्सदी भदी ्रे की प्रगहत में उ्सके 
्सभदी नागररकों का रोग्ान िोता ि ै तरा उनके 
हवका्स पर ्रे का हवका्स हनभयार करता ि,ै अतः 
्रे में महिला ्सरहतिकरण के हबना ्रे की 
उननहत का सवपन ्खेना केवल कोरदी क्पना िदी 
किा जाएगा।

आज ्रे में बेटदी बचाओ, बेटदी पढाओ, 
उजजवला, ्सपोटया टू टे्हनंग एणड एमपलॉरमणेट 
प्रोग्ाम फॉर वमूने, महिला रहति केनद्र, महिला 
िे् पलाइन, पंचारतदी राज में महिलाओ ं िते ु
आरक्षण, सवरं्सेवदी महिला ्समिूों के गठन, 
हरक्षा तरा नौकरदी िते ुपरायाप्त अव्सर, सवरोजगार/
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सववरव्सार िते ु परायाप्त ्सिारता, ्सामाहजक 
कुरदीहतरों के हवरुधि जनजागरण, बाहलका हरक्षा 
पर हवरषे बल एवं हवत्तदीर ्सिारता आह् के 
माधरम ्से महिलाओ ं के ्सरहतिकरण पर परायाप्त 
धरान ह्रा जा रिा ि।ै इ्सदी प्रकार अनैहतक वरापार 
रोकराम अहधहनरम 1956, ्िजे रोक अहधहनरम 
1961, ्समान पाररश्हमक अहधहनरम 1976,  
हलंग परदीक्षण तकनदीक (हनषधे) एकट 1994,  बाल 
हववाि रोकराम एकट 2006 तरा कारयासरल पर 
महिलाओ ं का रौन रोषण ्समबनधदी अहधहनरम 
2013 आह् के माधरम ्से महिलाओ ंके हवरुधि िोने 
वाले अपराधों पर हनरनरिण लगाए जाने िते ु्सारयाक 
प्ररा्स हकए जा रि ेिैं। इन ्सबके बदीच ्सामाहजक 
पररवतयान के एक नए रगु का भदी ्सरूिपात िुआ ि,ै 
हज्सके चलते महिलाओ ंको पररवार, ्समाज तरा 
कारयासरल पर परायाप्त ्सममान हमलने लगा ि।ै आज 
महिलाए ंआहरयाक, ्सामाहजक एवं राजनैहतक रूप 
्से अहधक के ्सबल िो रिदी िैं तरा उनकी प्रगहत ्से 
्रे की प्रगहत का मागया भदी प्ररसत िो रिा ि।ै

रि ्सतर ि ैहक महिला ्सरहतिकरण िते ुहकए 
जा रि ेप्ररा्सों के ्सकारातमक पररणाम ्सामने आ रि े
िैं और भारतदीर महिलाओ ंने न केवल ्रे, बह्क 
अनतरायाषट्दीर सतर पर भदी अपनदी प्रहतभा का लोिा 
मनवारा ि।ै आज िमारे ्रे में महिलाए ं हवहभनन 
हवभागों में मितवपणूया प्ों पर ्सेवारत िैं और नारदी 
्सरहतिकरण की हम्साल बनकर उभरदी िैं। इ्सदी 

प्रकार कृहष, उद्ोग-धनधों, हरक्षा एवं ्समाज कारषों 
में भदी महिलाओ ंकी भागदी्ारदी बढ़दी ि ैऔर उनकी 
्सामाहजक, आहरयाक एवं राजनैहतक हसरहत में भदी 
्सधुार िुआ ि,ै  हकनत ुइ्स ्सबके ्सार िदी महिलाओ ं
के रोषण एवं उतपदीड़न में भदी वहृधि िुई ि ैऔर उनके 
हवरुधि िोने वाले अपराध भदी कम निीं िो ्सके िैं। 
्समाज का एक वगया आज भदी महिलाओ ंके प्रहत 
पवूायाग्ि ्से ग्ह्सत ि ैतरा उ्से महिला ्सरहतिकरण 
्से कोई ्सरोकार निीं ि।ै महिला ्सरहतिकरण 
केवल महिलाओ ंको अहधकार ह्लाने एवं उनका 
जदीवन सतर ऊँचा उठाने ्से िदी ्समबहनधत निीं ि,ै  
बह्क उनकी हनजता की ्सरुक्षा और ्सममान भदी 
परम आवशरक ि।ै प्रतरेक वरहति की अपनदी हनजता 
ि ैतरा उ्स हनजता की रक्षा भदी उ्सका अहधकार ि।ै 
महिलाओ ंके ्सं्भया में तो हनजता और भदी अहधक 
मितवपणूया िो जातदी ि।ै इ्सदी प्रकार उनका ्सममान 
हकरा जाना भदी आवशरक ि।ै वसततु: महिला 
्सरहतिकरण भदी तभदी ्सफल माना जा ्सकता ि ै
जब महिलाओ ंकी हनजता की ्सरुक्षा और ्सममान 
उ्समें हनहित िो।  जरा ्सोहचए हक रह् केवल नारदी 
्सरहतिकरण के आकँड़ों को िदी लक्र मान लें और 
नारदी की हनजता एवं ्सममान की बात न करें, तो करा 
महिला ्सरहतिकरण को ्सफल माना जा ्सकता 
ि?ै (निीं)

िमारा लक्र केवल महिलाओ ंकी ्सामाहजक, 
आहरयाक, रहैक्षक एवं राजनैहतक हसरहत में ्सधुार 
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लाना िदी निीं ि,ै बह्क उनकी हनजता की ्सरुक्षा 
और ्सममान भदी आवशरक ि।ै रह् नारदी की 
हनजता और ्सममान िदी ्सरुहक्षत निीं िोगा, तो नारदी 
्सरहतिकरण का लक्र भला कै्से पणूया िो ्सकता 
ि?ै चाि ेमहिला ्सरहतिकरण िते ुचलाई जा रिदी 
रोजनाओ ंके लाभ की बात िो रा हवहभनन काननूों 
के माधरम ्से रोषण के हवरुधि अहधकार की प्रतरेक 
हसरहत में तरा प्रतरेक सतर पर हनजता की रक्षा 
एवं ्सममान अपररिारया ि,ै उ्स्से हक्सदी भदी कीमत 
पर ्समझौता निीं हकरा जा ्सकता। रि न केवल 
आवशरक, बह्क अहनवारया भदी ि ैहक महिलाओ ं

की हनजता की रक्षा और ्सममान के ्सार महिला 
्सरहतिकरण की ्सफलता िते ु्सारयाक प्ररा्स हकए 
जाए ँताहक महिला ्सरहतिकरण को ्सचच ेअरषों 
में प्राप्त हकरा जा ्सके। एक स्त्रदी की प्रगहत पर िदी 
पररवार, ्समाज एवं ् रे की प्रगहत हनभयार ि ैऔर इ्स 
त्थर को धरान में रखते िुए िमें नारदी ्सरहतिकरण 
िते ु्सिरोग करने की आवशरकता ि।ै

 रजतनेद्र श्मा्ध
सहायक लेखा अश्धकारी (तदर्थ)
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बंग ्दप्धि

्सन 1757 को 
पला्सदी की लड़ाई 
में बंगाल के नवाब 
ह्सराजदु्ौला की िार 
िुई। राबटया कलाइव के 
नेततृव में अगँ्ेजदी ्सेना 
ने ह्सराजदु्ौला की 
्सेना को आ्सानदी ्से 
िरा ह्रा। एक दृहष्ट ्से 
रि रधुि एकतरफा रधुि 
रा, करोंहक नवाब की 
्सेना का ्सेनानारक 
मदीर जािर अगं्ेजों 
्से जा हमला रा, ऐ्से 
में ह्सराजदु्ौला की ्सेना भला कै्से जदीत पातदी? 
ह्सराजदु्ौला की ्सेना प्रहरहक्षत एवं हवराल रदी। 
ह्सराजदु्ौला इ्स्से पिले अगं्ेज़ो को कलकत्ता में 
िरा चकुा रा। मदीर जािर रह् हवविा्सघात निीं 
करता तो ह्सराजदु्ौला को िराना अ्ंसभव रा। 
रवुा ह्सराजदु्ौला की िार हक्सदी रिा्स्दीपणूया नाटक 

की भांहत िदी ि।ै ह्सराजदु्ौला का अतं 
बेि् रूिर और भरावि ि,ै जो हक 
अगं्ेजदी रा्सन के वासतहवक कपटदी 
चरररि को प्रकट करता ि।ै 

मरिूर इहतिा्सकार ्सैर् 
ग़लुाम िु्सैन खाँ ने अपनदी हकताब 
'ह्सरारूल मतुाहखरदी' में ह्सराजदु्ौला 
के ह्पकर भागने का प्ररा्स करने की 
घटना का वणयान हकरा ि।ै वे हलखते 
ि ै हक ह्सराजदु्ौला हबलकुल ्सा् े
कपड़ों में भागे रे। उनके ्सार उनके 
हवविसत ररशते्ार और हकननर भदी रे। 
उनिोंने अपनदी पतनदी लतुफ-उन-हन्सा 

को ढँकी िुई गाड़दी में हबठारा। वे लोग हजतना 
्सोना-जवािरात अपने ्सार ले ्सकते रे, लेकर 
राजमिल ्ोडकर भाग गए। 

वे ्ो ह्न तक कई नाव ब्लकर इधर-उधर 
भटकते रिें। इधर मदीर जािर ने बंगाल की ्सत्ता 
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को अपने कबजे में कर हलरा। मदीर जािर का बेटा 
मदीरान ह्सराजदु्ौला को पागलों की तरि ढंूढ रिा 
रा। ह्सराजदु्ौला और उ्सके पररजन ्सा् ेभषे में 
भटक रि े रे। ्ो ह्नों ्से उन लोगों ने कु् निीं 
खारा रा। भखू के मारे वे बेिाल िो गए रे। वे 
एक न्दी हकनारे रुककर हखचड़दी पकाने लगे। उ्सदी 

इलाके के एक फकीर ने उनिें पिचान हलरा और 
इ्सकी ्सचूना ह्सराजदु्ौला को ढँूढने वालों को ् े
्दी। रि खबर पाकर मदीर जािर का ्ामा् मदीर 
काह्सम िहररार ्से लै्स अपनदी ्सेना की टुकड़दी 
लेकर ह्सराजदु्ौला को घरे हलरा। 

 
ह्सराजदु्ौला को 2 जलुाई 1757 को महुरय्ा ाबा् 

लारा गरा। उ्स ्समर राबटया कलाइव महुरय्ा ाबा् 
में िदी मौजू्  रे। ह्सराजदु्ौला को बं्दी के रूप में 

मदीर काह्सम के ्समक्ष पेर हकरा गरा। रि आधदी 
रात का ्समर रा और ह्सराजदु्ौला भर ्से रर-
रर काँप रिा रा। उनिोने काँपते िुए अपने प्राणों 
की भदीख मांगदी। ह्सराजदु्ौला बं्दी के रूप में हज्स 
मदीर जािर ्से जदीवनरक्षा की गिुार लगा रिा रा, 
वि चं्  ह्न पिले उ्सका अधदीनसर कमांडर रा 

और ह्सराजदु्ौला विाँ के नवाब रे। पर हसरहत अब 
हब्कुल हभनन रदी। 

 
मदीर जाफर अपने ्रबारररों के ्सार ्सलाि-

मरहवरा करने लगे हक ह्सराजदु्ौला के ्सार 
कै्सा बतायाव हकरा जारे। कु् ने ह्सराजदु्ौला को 
महुरय्ा ाबा् में िदी कै् करने की ्सलाि ्दी। हक्सदी 
्रबारदी ने उनिें महुरय्ा ाबा् ्से बािर हक्सदी अज्ात 
सरान पर भजेने की ्सलाि ् दी। हक्सदी ने ह्सराजदु्ौला 
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को मौत की ्सजा ् नेे की 
्सलाि ्दी। मदीर जािर 
का 17 वषमीर बेटा 
मदीरान ह्सराजदु्ौला की 
ितरा करने पर उतारू 
रा। मदीरान बेि् खूखंार, 
हजद्दी और रूिर हकसम का 
वरहति रा। उ्से अं् रेा 
रा हक ह्सराजदु्ौला को 
हजं्ा रखने पर जनता में 
हवद्रोि की भावना उमड़ 
्सकतदी ि ै अतः उ्सकी 
ितरा आवशरक ि।ै 

अतंतः मदीर जािर 
हबना हक्सदी ठो्स हनणयार हलए मधरराहरि के ्रबार 
को ्समाप्त हकरा। ह्सराजदु्ौला अब मदीरान के 
कबजे में रा। ्सैर् ग़लुाम िु्सैन खाँ की हकताब के 
अन्ुसार मदीरान ने अपने ्साहररों को ह्सराजदु्ौला 
को खतम करने का िुकम ह्रा।  मदीरान अपने 
्सरस्त्र ्साहररों के ्सार ह्सराजदु्ौला के पा्स 
पिुचंा। ह्सराजदु्ौला को अं् ाजा िो गरा हक उ्सका 
मरना तर ि।ै उ्सने उन्से वज़ ूकर नमाज़ पढ़ने की 
इजाजत मांगदी। मदीरान और उ्सके ्साहररों में धरैया 
निीं रा, उनकी आखँों में हि्ंसा की आग धधक रिदी 
रदी। उनिोने पानदी ्से भरा एक बतयान उ्सके ्सर पर 

उड़ेल ह्रा। ह्सराजदु्ौला 
को लगा हक उ्से वज़ ू
निीं करने ह्रा जाएगा 
तो उ्सने पदीने के हलए 
पानदी मांगा। तभदी मदीरान 
का एक ्सारदी अपनदी 
कटार ्से ह्सराजदु्ौला पर 
वार हकरा। ततक्षण ्सभदी 
हि्ंसक पर ु की भांहत 
एक ्सार ह्सराजदु्ौला 
पर हपल पड़ें। कु् िदी 
हमनटों में ह्सराजदु्ौला की 
बबयारतापवूयाक ितरा कर ्दी 
गरदी। 

अगले ह्न मदीरान ने रूिरता और बबयारता का 
अगला अधरार ररुू हकरा। ह्सराजदु्ौला के 
लिूलिुान ररदीर को एक िारदी के पदीठ पर ला् 
कर महुरय्ा ाबा् की गहलरों और बाज़ारों में घमुारा 
गरा, ताहक ह्सराजदु्ौला के प्रहत ्सिानभुहूत प्रकट 
करने का ्साि्स हक्सदी में निीं िो। मदीरान रिीं रमने 
वाला निीं रा। उ्सने ह्सराजदु्ौला की पतनदी लतुफ-
उन-हन्सा को ्ोड़कर उ्सके पररवार के ्सभदी 
औरतों को मरवा ह्रा। रे औरतें रा तो जिर ्केर 
मारदी गरदी रा इनिें िुगलदी न्दी में डुबाकर मारा गरा। 
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नवाब ह्सराजदु्ौला की ितरा जब की गरदी 
तब उ्सकी उम् 25 वषया रदी। ऐ्सा किा जाता ि ै
हक ह्सराजदु्ौला की पतनदी लतुफ-उन-हन्सा बिुत 
्सुं्र रदी। मदीर जािर और उ्सके बेटे मदीरान ्ोनों 
ने लतुफ-उन-हन्सा ्से हववाि करने का पैगाम 
हभजवारा। परंत ुउ्सने ्ोनों के प्रसताव को ठुकरा 
ह्रा।

 पला्सदी की लड़ाई के बा् मदीर जािर बंगाल 
का नवाब बना। वि बेि् अरोगर ह्सधि िुआ। वि 
अपना ्सारा ्समर नतृर ्खेने और अफीम के नर े
में हबताने लगा। उ्सके बेटे मदीरान की रूिरता और 
बढ़ गरदी। वि अलदीव्मी खाँ के पररवार में बच-े

खचु ेलोगों को चनु-चनु कर मारने लगा। बंगाल 
को लटूकर राबटया कलाइव बेि् अमदीर िो चकुा रा। 
इधर बंगाल की जनता कुरा्सन के कारण भदीषण 
गरदीबदी एवं भखुमरदी का हरकार िो गरदी। महुरय्ा ाबा् 
जो कभदी बेि् ्समपनन रिर िुआ करता रा, वि 
कु् ्सालों में कंगाल बन गरा। औपहनवेहरक लटू 
की रि प्रसरान हबन् ुमानदी जा ्सकतदी ि,ै जो धदीरे-
धदीरे परेू भारत में फैल गरदी।    

चन्दन कु्मार बढ़ई
(श्हनदी अश्धकारी)    

52



र्रिन

"मझु ेआज सकूल निीं जाना।" 8 वषमीर मोन ुने 
रे बात अपनदी माँ ्से किदी। उ्सकी बात ्सनुकर मोन ु
की माँ को कोई अचरज निीं िुआ, करोहक जब 
्से नए सकूल 
में उ्सका 
्ाहखला िुआ 
ि ैतब ्से मोन ु
सकूल जाने 
को लेकर 
आ न ा क ा न दी 
करता रिता 
ि।ै मोन ु के 
हपता का िाल 
िदी में तबा्ला 
िुआ रा। 
अपने परुाने सकूल में वि बाकी बचचों के ्सार 
काफी घलुाहमला रा। पर नए रिर में न वि पड़ो्स 
के बचचों और न िदी सकूल के ्सिपाहठरों ्से बात 
कर पा रिा रा। 

जब उ्से हपता ्से उनके तबा्ले की बात पता 
चलदी तो वि बिुत खरु रा, उ्सने ्सोचा हक अब 
वि नई जगि पर जाएगा और नई नई चदीज़ें अनभुव 

करेगा। अब उ्से रे 
बात खटकने लगदी 
रदी हक उ्सके परुाने 
पड़ो्स के हमरि एवं 
सकूल के ्सिपाठदी 
रार् कभदी निीं 
हमलेंगे। खरै हक्सदी 
तरि माँ ने उ्से 
सकूल जाने के 
हलए तैरार हकरा, 
उ्सके बसते में 
हटहफन रखा और 

सकूल ब्स में बैठा ह्रा। मुिं लटकाए मोन ुअपनदी 
माँ को ्खेता रिा और ब्स चल पड़दी। 

ब्स जब सकूल के ्सामने रुकी तो ्सभदी बचच े
ज््दी-ज््दी ब्स ्से उतरने लगे और मोन ुभारदी 
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क्मों ्से धदीरे धदीरे उतरा जै्से वो सकूल का गेट बं् 
िोने का इतंज़ार कर रिा िो। उ्सकी मरंा जान कर 
गाडया ने उ्से बांि पकड़ कर जबर्सतदी अं् र कर 
ह्रा और मोन ुब्स ्खेता रि गरा। अब प्रारयाना 
्सभा के बा् वि अपनदी कक्षा में घ्ुसा। इ्स कक्षा में 
वो अक्सर आहखरदी बेंच पर िदी बैठता रा करोंहक 
हक्सदी ्सिपाठदी ्से आज तक उ्सकी हक्सदी तरि 
की कोई बात िुई निीं रदी। नए सकूल के पिले ह्न 
टदीचर ने उ्सका पररचर ्सभदी ्से करारा रा, पर 
इ्सके आगे बात बढ़दी निीं। जब मोन ुके हपता का 
तबा्ला िुआ रा तब वि सकूल के मधर वषया में 
रा, रार् इ्सहलए भदी उ्से ह्ककत िो रिदी रदी।

अब कक्षा को ररुू िुए कु् ्समर िो गरा 
रा। मोन ुको लगा आज का ह्न भदी बाकी ह्नों 
जै्सा िदी िोने वाला ि।ै तभदी प्रधानाधरापक का 
प्रवेर कक्षा में िुआ और उनिोने टदीचर  ्से धदीम े
सवर में कु् किा और हफर कक्षा को ्संबोहधत 
करते िुए बोले, "आज इ्स कक्षा में एक नए ्ारि 
का ्ाहखला िुआ ि।ै" और हफर उनिोने नए ्ारि 
को अपना पररचर ्नेे बोला। उ्सने लड़खड़ाते िुए 
बोला, "मरेा नाम अकुंर राज ि ैऔर मैं 8 ्साल का 
िू।ँ" और हफर अकुंर ह्सर नदीच ेहकए आहखरदी बेंच 
पर मोन ुके बगल में बैठ गरा। मोन ुअब परोपेर 
में रा, एक बार तो उ्से लगा हक रार् वि इ्स्से 
हमरिता कर ्सकता ि,ै पर इ्स नए ्ारि को इ्स बारे 

में कोई रूहच निीं िुई तो उ्सके हलए ्समसरा िो 
जाएगदी करोंहक मोन ुके हलए हफर रि खालदी बेंच 
हक्सदी ऐ्से के ्सार ्साझा करना महुशकल िो जाएगा 
हज्स्से वि बात भदी ना कर ्सके। रे ्सबकु् मोन ुके 
ह्माग में चल िदी रिा रा हक अकुंर ने अचानक ्से 
उ्स्से पू् ा, "मझु ेटाइम टेबल चाहिए, मझु ेह्खा 
्ो मैं कॉपदी कर लूँगा।"  इतना ्सनुते िदी मोन ुमन िदी 
मन बिुत खरु िो गरा। उ्सने टाइम टेबल ह्खाने 
में जरा भदी ् रे निीं की। हफर मोन ुने ्साि्स करते िुए 
उ्से अपना नाम बतारा, अकुंर को रोड़ा अचरज 
िुआ तो उ्सने बोला, "मरेे घर में ्सब मझु े ररंकू 
बलुाते ि,ै तमुिारे सकूल का नाम करा ि?ै" मोन ुने 
किा उ्सका रिदी एक नाम ि।ै ररंकू को हफर आचिरया 
िुआ, पर हफर उ्सने किा, "मैं आज हटहफन में वेज 
्सैंडहवच और ्सेब लारा िू,ँ तमुिारे हटहफन में करा 
ि?ै मोन ुको रे बात पता िदी निीं रदी हक माँ ने आज 
उ्सके हलए करा बनारा ि,ै पर हफर भदी उ्सने बोला, 
"आज माँ ने हटहफन म े्सजूदी का िलवा ह्रा ि ै।" 
मोन ुकी माँ अक्सर उ्से ्सजूदी का िलवा िदी ह्रा 
करतदी रदी। 

खरै हटहफन की घटंदी बजदी और अकुंर ने तरंुत 
िदी अपने बसते ्से हटहफन हनकाल कर खोल ह्रा, 
पर रे ् खे कर मोन ु्सोच में पड़ गरा हक अगर उ्सने 
अपना हटहफन खोला और हटहफन में ्से ्सजूदी का 
िलवा निीं हनकला तो अकुंर उ्से झठूा ्समझगेा 
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और रार् कल ्से वो इ्सके ्सार बैठना प्ंस् निीं 
करेगा। मोन ु रे ्सब ्सोच िदी रिा रा हक अकुंर 
ने उ्से हटहफन खोलने के हलए टोक ह्रा। मोन ुने 
आखँ बं् करके हटहिन खोल ह्रा, करोंहक वो खु्  
को रहमा्ं ा िोते िुए ्खेना निीं चािता रा। उ्सके 
आखँ बं् िदी रे हक 
तभदी उ्से अकुंर की 
आवाज़ ्सनुाई ्दी, 
""मोन.ु.. मोन.ु..", 
मोन ु अपनदी आखंें 
खोलना निीं चािता 
रा पर हफर उ्से 
अकुंर की आवाज़ 
्सनुाई ्दी, "मोन?ु" 
मोन ु ने आखँें खोलदी 
और ्सामने अकुंर 
हक तरफ ् खेा करोंहक 
वि हटहफन के तरफ 
्खेना निीं चािता रा। पर अकुंर ने मसुकुराते िुए 
किा, "अब अपना िलवा मझु ेभदी ्ो खाने को!" 
मोन ुने हटहफन के तरफ ्खेा, उ्सके ्सां्स में ्सां्स 
आई करोंहक हटहफन में िलवा िदी रा। ्ोनों बचच े
अपना अपना हटहफन एक ््ूसरे ्से ्साझा कर खाने 
लगे। मोन ुअब काफी खरु लग रिा रा। 

लंच के बा् के पदीरररड््स में भदी ्ोनों के बदीच 

काफी बातें िुई और मोन ुको पता चला हक अकुंर 
का पररवार भदी उ्सके िदी तरि अपने हपता के तबा्ले 
के कारण इ्स रिर में आरा ि।ै रे ्सब बातें ्समझकर 
मोन ुअब काफी अच्ा मि्स्ूस कर रिा रा। सकूल 
खतम िुआ, ्ोनों बचचों ने एक ््ूसरे ्से हव्ा लदी, 

पर इ्स बार मोन ुखरु 
रा। वि कल सकूल 
वाप्स आने के हलए 
उत्सकु रा। ब्स ्से 
जब वि उतर कर 
अपने घर में घ्ुसा तो 
उ्सकी माँ को उ्सके 
चिेरे पर एक चमक 
ह्खदी पर माँ ने कु् 
्सवाल निीं हकरा। 
रात के खाने पर मोन ु
अपनदी माता हपता की 
बातों को भदी धरान ्से 

्सनु रिा रा। इ्सके बा् ्सभदी ्सो गए। अगले ह्न 
्सबुि मोन ुअपनदी माँ ्से पिले उठ गरा और उनि े
जगाते िुए बोला, "उठो माँ मझु ेसकूल जाना ि।ै"

अतिु कु्मार
लेखाकार
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